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QSortDort  gur  erften  Qluflage. 

^ieö  33u(^  ift  bie  grud^t  üou  über  je^n  arbeitsreichen  Qa^ren. 
@g  fud^t  ßic^t  ju  derbreiten  anf  einem  Q^^Wit,  in  lueldiem  teün^eifc 
noc^  ginfterniS  l^errfd^t.  ®er  ^Serfaffer  befierrfc^t  aU  Dr.  med. 
unb  el^emaliger  D^ernfönger  fonjo^I  3:^eorie  unb  ^rajiS,  nnb 
^at  fic^  bemüht,  fie  htiht  Ijarmonifd)  gu  vereinen.  3lnf  ftreng 
miffenfc^aftlic^er  Öirunblage  geigt  er  ben  fürgeften  unb  (eic^teften  2Beg 
bcr  ^onbilbung.  (Sicher  ^ot  bisher  ein  foId^eS  SBer!  gefel^It.  ®ie 
h)iffenf(^aft(ic^en  SBerfe  über  W  Stimme  finb  für  \)zn  länger  ju  jdjttiet 
üerftänb(i(^  unb  geleiert,  bie  :|3ra!tifci^en  becfen  ficE)  nie  mit  ben  ßcljren 
ber  SSiffenfc^aft  ®ie  meiften  $rafti!er  feigen  bie  ^^eorie  öerä(^t(ic§ 
über  bie  5(ci^[e(  an  —  unb  fie  Ratten  ffitä)t  baju,  benn  bie  miffenfcfiaft- 
ticken  SBerfe  geben  bem  ^raltüer  feine  Singerjeige,  ttJä^renb  bie  ^^eorie 
in  bie  ©efangfd^ulen  jtüar  aufgenommen  ift,  aber  ebenfalls  feine  praf* 
tifd^e  ©rflärung  über  bie  Jöorgänge  beim  Singen  gibt,  fonbern  alg 
©taffoge  bienenb  bie  (Bpalkn  füHt  unb  bem  Sefer  gu  imponieren  luc^t. 
3)er  SSerfaffer  tt)ill  jeigen,  ha^  hk  Kenntnis  ber  2:§eorie  nic^t  nur 
intereffant  für  hin  Saien  ift,  fonbern  ha"^  fie  il^m  fogar  iyöä)\t  tüerttiolle 
2lHnfe  für  Ut  ^rajis  erteilt.  (5§  erhellt  bie  uugel^eure  5Bic^tigfeit  ber 
3lu§bilbung  ber  trittfürlic^en  SO^JuSfeln,  fotoie  bie  ^aubertoirfung  ber 
^SillenSfraft,  S^orfteHung,  ^^antafic  auf  bie  öon  Statur  gang  ober  teil- 
tt)cifc  uitioillfürlid^e  SJiuSfuIatur  (^ft)^oIogie).  ^ag  SSerf  ift  entftanbcn 
nad^  grünbüc^em  Stubium  ber  @efang§Iiteratur.  @S  nrar  eine  ^arte 
5lrbeit,  ben  SSeigen  auS  bem  oieten  @tro§  ^^erauSgutefen;  bie  meiften 
33üc^er  erloiefen  fid^  a(§  nic^t  originell,  in  ben  ioenigen  fetbftönbigen 
mar  oft  SBa^reS  mit  gatfd^em  öermifd^t  ober  eS  barg  fid^  ein  SSeigenforn 
unter  einem  SSuIft  Oon  9^ebenfäd)(ic^feiten.  SJJe^r  aU  ber  Siteratur  oer" 
banft  ber  ^erfaffer  ben  beim  ©tubium  ber  eigenen  Stimme  fotoie  hti 
bem  feiner  Sd^üter  gemad^ten  ©rfal^rungen.  @r  glaubt  nic^t  unbefd^eiben 
gu  fein,  menn  er  fid^  fd^meid^elt,  für  alle  Söorgänge  beim  Singen  miffen- 
fd^aftUd^e  ©rflärungen  gefunben  unb  bie  3:r}eorie  ber  ^ra^'is  bienftbar 
gemad^t  ju  ^aben.     S^i^pi»  hierfür  legen  ah:    „^a§  eine  9legifter  mit 


■—     8     — 

ben  äloei  S^efonanjen"  (93ruft-,  ^o^f^)  unb  ben  ^Wti  Mngen  (^eE  unb 
bunfel);  bie  Seigre  Don  ber  5ltmung,  ^el^Ifo^ffleEung,  Sltemfü^rung, 
Werfen  ber  ^öne,  ^tefonongübuitg  auf  W,  bem  ^onanfa^  unb  ber  ouf 
bem  ^oben  ber  ^fieorie  entftanbene  „Sßeg  ber  |)ra!tifc^en  S^onbitbung" 
II.  ^eil.  ^er  SSerfaffer  ift  ferner  n)ot)I  ber  erfte  Se^rer,  ber  bie  grofee 
S3ebeutung  be§  ©bifonpijonograpl^en  beim  Unterricht  §u  ttJürbigen  tvn^k, 
gleichgültig,  ob  er  §ur  SBiebergabe  fd^öner  stimmen  ober  §ur  Stufna^me 
ber  @c^ülerflimme  gebraud;t  ioirb.  ^ie  bi^^erigen  ^erfuc^e  berechtigen 
p  ben  fc^önften  Hoffnungen,  unb  e§  n)irb  faum  norf)  lange  bauern,  bi§ 
oKe  ÖJefanglel^rer  fic|  biefe§  tabellog  rein  arbeitenben  "äppaxak^  be- 
bienen  tn erben! 


QSortDort  gur  fünften  Qluflage. 

®ie  9leinecfefd^e  SOiet^obe  ift  immer  gielbeh^u^ter  unb  florer  an^* 
gebaut  toorben.  S^  9^^^  bom  reinen  verachteten  ungefteUten  Dlatur*- 
fopfton  (giftet  galfett)  au§.  tiefer  ge^t  mit  §ilfe  be§  ^feiftong  (^ucfud) 
fe^r  balb  in  ben  TOttelton;  biefer  n)ieber  in  ben  SSolffton  über,  ^o^f^ 
unb  SJHttelton  muffen  öon  oben  na^  unten  entföicfelt  n:)erben.  ^er 
^oUton  mufe  in  ^o^fton^ö^e  fi|en  unb  ollmäl|Iic§  öon  unten  nac^  oben 
entn>icfelt  n^erben.  5Iu^  bem  $iano  toäd^ft  t)a§  gorte  foiüot)l  be§  TOttel^ 
al§  SSoHton^.  9}lit  ber  Vergrößerung  be§  2:on§  burd^  Sfiefonang  mäcf)ft 
bie  ^iefe  ber  5ltmung  pro))ortionaI.  ^ü\)t  @timmli|)^enf|3anner  muffen 
hd  jebem  Son  gleid^jeitig  gufammenarbeiten.  ^a§  9tuc!en  unb  Gnaden 
toirb  toeggeübt. 

^ie  Sip]3enf(^alltricf)lerform  barf  nie  aufgegeben  toerben. 

gebe  Stimme  tötrb  mi^,  umfangreich,  au^bauernb  unb  bleibt  gefunb 
U^  in§  t)öcöfte  5lÜer. 

(So  fang  ©arufo,  @o  fingt  93enber,  53attiftini,  bie  SIrnoIbfon,  meine 
Srf)üler  unb  meine  ^o(^ter. 

Seipäig,  5(^ril  1922. 


©inleitung* 


ailotto: 
35tt§  beftc  93n{^[  fonn  bcn  ßcftrev  nti^t 
erfft^cn,  nur  ergänzen,  ^ie  C)auptfo(^e: 
!2d)ärfiin(i  Dcö  O^rcö,  (Sel>rau(ft  Der 
rij^tigeu  ^iuöfftu  unD  ©inDfinDungcn 
unö  öefütilc  öcim  (Singen  fann  Der 
®(^üler  nur  hnx^  münDItdien  Unter= 
rttt)t  lernen,  ^e  ftejfcr  Der  ßefircr,  um  fo 
feiner  fein  Gkljör,  Die  geljler  5U  erfenneu 
unD  5u  Defeitigen  unD  Dttö  (Sute  $u 
ttiedfen  unD  ju  mehren. 

2)ic  Seigre  t)on  bcr  S;onbifbung  ift  fein  (5Je^eimni§,  Jonbern  eine 
«uf  pl^t)fifalif(^en,  ^ft)c§oIogifd)en  unb  :pl^t)fioIogif(f)en  ^efe^en  berut)enbc 
XBtffcnfc^aft.  SBie  lüenige  ber  ^a^ixnä)tn  „S0^et^oben"  ftel^en  in  @in- 
flang  mit  i^r! 

2)ie  9fteine(fef(^e  äJ^ct^obe  bereint  3:f)eorie  unb  $raji§.  @ie  (el^rt 
betüugt  benfenb  fc^ön  ju  fingen  unb  ^eigt  auf  tt}iffenfd)aftüd^er  S3afig 
ben  !ür5eften  Sßeg  be§  :pra!tifc^en  ©tubiengange^: 

1.  entttJtiflUtti]  t)e§  ^\>xc6)-  unb  (©ittöton^  au  ^Itx^tx  3eit. 

2.  5lnlaöe  t)e§  ©invcöifter^  au^  to})f=,  aUittel-  unb  ^oUtott. 

3.  ^lu^gang  t)om  tojjfDiano  ber  ^öf^c,  ^fcifton»  unb 
guttöentoumifdjung. 

4.  Sormuttö  bc§  ^ticiteu  te^Iroumg,  aufottgö  burcft  ^jaffibe 
5(u^ft^oltmiö  ber  ^fadjenfc^nürer,  bann  burc^  attibe 
Stttien«  unb  ^Infsenf^jannung. 

5.  S3iibnnö  aller  totale  bei  lungern,  fdjntalem  Slnfoi^ro^r. 
(Slnönieranng  ber  ^o^en,  fcörillen  Obertüne)  ßijj^jcnring, 
öi|j))ennmftüH)nn9  (Sdjalitrt^ter),  ^feiffteUnng,  einge^ 
5ogene  2öangen. 

6.  ^nlage  ber  stimme  bou  oben  nac^  unten. 

7.  Öffnung  be§  ^Rafenruc^enraunt^.  ßocfereö  3ä|)f(^en, 
^erftreit^ung  be§  ^ttffttbant=aBnlfte§,  gef))annte  ®aunten= 
bögen. 

8.  9lefonon$übntigen:  Ng,  M  (Jünger). 

9.  ^ofolrei^enfolge  O-U,  Ö-E,  Ü-I,  A.    4  ^ru^jjjen! 

10.  2)ie  8  filbigen  auf  Tonleitern  fingboren  ÜbungSfüfee  mit 
gleit^en  totalen  unb  S3ofttlmiftftnngen. 


W  Sroctc^fea. 
L  fiunßcn. 
W  Cufttö^tc. 
V  Htmovl 
P  ©c^lunbfopf. 
Jf  SWunb^ö^Ie. 
T  3unge. 
N  9lofenp9le. 
H  harter  ©aumcn. 
E  öuftac^ifc^e  Slö^rc 
S  SBetc^cr  «Saumsn. 
U  Sttmmbant). 
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9!ffttltttt:  C><^iJ«n9  t)Ott  totarr^en,  bic  burt^  falf^eö  fingen  tnU 

ftanben  fiub,  «nb  33er()ütunn  aller  bamlt  t)crbuttbenen 

trattfiieiten. 

©r^ielung  grofeer,  tueic^ev,  fc^öner,  untfangreit^er  (2  bis 

3  Dft)  etitnmen. 

SCnöbttiier  bt§  tn§  fto^e  5(iter  burd)  ööötenifti^ett  i^o))f= 

anfa<5* 
gm  gebruarl^eft  ber  ©tinnue  1913  l^abe  i^  gejeigt,   bag  bic  be- 
rühmten  altitaüenifc^en   ^Regeln:    1.    @tü|e   ben   3:on!     2.   Öffne   ben 
Sc^Innb!     3.  Silbe  \)tn  Zon  öorn!  iüU  \al]^  fiub,  teilg  SBirfung  unb 
Urfad^e  Derrtjec^feln. 

SO^einc  8  Se^rfä|e  bogegen  lauten: 

1.  ^altc  ben  5Uem  aurüct!    (3ltemfü^rung.) 

2.  ^erfu^e  5U  gähnen!    (Sßeiter  (Sc^htnb.) 

3.  l^alte  ben  S3vuftforö  erhoben!  3te^  ben  Unterleib  ein! 
(^onftütje.) 

4.  ^3ilbe  bir  ein,  bnrd)  hxt  9iafe  an  fingen!  löorftellnng 
bc0  ft^einbar  gelähmten  U)ei^en  ^anmenö.  Slber  näfle 
ni(^t! 

5.  Bilbe  bir  ein,  ber  Untcrfiefer  ^inge  gelähmt  ^erab!  — 
^nöfcftttltnng  ber  ^'anmnöfeln.  6}Jäter:  ©triebe  i^n  bor! 

6.  (Stelle  bir  bcin  (^eficöt  long  nnb  fc^mal  bor!  (ßijjtjen- 
fc^aütric^ter!)  —  ßangeö  ^Infal^ro^r. 

7.  Verliere  nie  beiuKSingen  bie  ©mjjfttibnng  be0®))redften§! 
(Sparte  §lrti!nlation! 

8.  SSilbe  bir  ein,  ^tti^  Jjiano  5n  fingen!  (UJeir^erto^jfanfai^!) 
(^ib  bie  für  t^tn  gröfeten  ^on  gerabe  nötige  fleinfte 
enftmenge.) 

2)aö  @timmorgan,  n)elc^e§  un§  SJlutter  9Jatur  fd^enfte,  fönnen  toix 
§njar  nid^t  burd^  ein  neue§  erfe^en;  e§  lägt  fid^  jebod^  burd^  gute 
@d^ulung,  Sßillen  unb  Übung  fo  §anberifd^  t)erebeln  unb  umformen,  'öa^ 
eine  gan5  neue  Stimme  entftanben  ju  fein  fd^cint.  2)ie  ^öd^fte  (Snt- 
iüicflunggftufe  ift  freiließ  aud^  nad)  5llter,  9Jioteriol  unb  Sntelligenj  be§ 
Sd^ülerS  fomie  nad)  Sauart  be§  gnftrumente»  üerfc^iebem  ^^erjenige, 
ttJelc^er  öon  Statur  mie  auf  einer  5lmatigeige  fpielt,  f^at  e§  leichter  al3 
ber,  njeldier  au0  einer  ^üngentbater  erft  eine  5lmati  mad^en  mug.     SBic 
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fd^on  ber  9^ame  befagt,  n^eift  bie  „Vox  humana"  genannte  Drgeljungcn- 
pfeife  mit  i^rem  furjen  „fubifc^en"  5lnffa|  bie  größte  S^ntid^feit  mit 
ber  menfc^Ud^en  stimme  anf.  ®er  ^Inffa^  entfprid^t  bem  Slnfa|rol)r, 
bie  Siittge  ben  (Stimmli^^jen,  ba^  SBinbro^r  ber  Suftrö^re,  ber  SlafeBatg 
ben  Sungen. 

S)ie  Stimme  übertrifft  alle  !ünftüc{)en  S^ftrumente.  S^^re  ^au\it* 
teile  finb  betregüd^  unb  bem  SSiUen  untermorfen.  2Bir  !önnen  ben  Snft- 
brüc!  in  ben  Sungen  unb  t)k  ©timmtippenfi^annungen  in  feinfter  SBeife 
abftufen. 

^a§  ^em|)erament  unb  bie  ^unft  be§  @|)ieler§  finb  öon  2öic^tig= 
!eit.  ^in  ^ünftler  !ann  auf  njeniger  gutem  gnftrument  größere  2Bir* 
fungen  erzielen,  aU  ber  ©tümper  auf  einem  guten.  5lm  bemunbern§* 
njerteften  finb  fold^e  (Stimmen,  bie  bei  {)errtid^ften  S^aturmitteln  ben 
f)öd)ften  ^rab  ber  fünftlerifc^en  3(u§bilbung  erfahren  ijaben.  ^itht  Stimme 
behält  auc§  bei  befter  S3ilbung  i^r  befonbere§  ^Iangge:präge,  n^elc^e^  bem 
S3au  ber  ^ör^errefonanjp^ten  unb  ber  ^temfü^rung  entfprid^t.  —  ^on 
allen  fünften  ift  bie  be§  ®efange§  eine  ber  fdimerften.  ^er  (SJrunb  ift 
ber,  ha^  ber  ^eI)I!o|3f  verborgen  liegt  unb  nur  inbireft  beeinflußt  merben 
!ann,  unb  H^  ba^  S^ftrument  niclit  nur  gefj^ielt,  fonbern  aud^  öerbeffert 
Serben  mu§.  S5ei  ber  ^eige  ift  nur  93ogenfül)rung  unb  Saitenfpannung 
nötig,  ber  9tefonan5!aften  ift  fij:  unb  fertig;  ber  Sänger  l)ingegen  muß 
bie  Sflefonanj  fünftlid^  öergrößern  unb  ben  Ütefonansfaften  in  beftimmte 
gorm  bringen,  ©ine  anbere  Sc^mierigfeit  liegt  im  §ören.  @§  ift  öiel 
fd^merer,  fiel)  richtig  unb  gut  fingen  5U  l)ören,  al§  ÖJeige  f^ielen.  hierbei 
ift  weniger  an  bie  9^einl)eit  in  ber  Xon^^t,  aU  an  t>k  5lrt  ber  Klang- 
farbe unb  be§  5lnfa|e§  gebadit.  ^^htx  9Jluft!er  mac^t  fid^  mit  bem  ^an 
be^  gnftrumenteg  befannt,  melc^e§  er  f^ielen  tüill,  nur  nid^t  ber  Sänger! 
Unb  bod^,  felbft  tt)enn  er  feinen  ^raftifc^en  9^u^en  1)äik,  tväxt  er  e§  ber 
SSollftänbigfeit  be§  Stubium§  unb  feinem  göttlichen  ^nftrument  felbft 
fd)ulbig,  fidl)  mit  ben  ©igenfcljaften  be§  Stimma^:parate§  üertraut  ^u 
machen.  Um  ttiie  tJtel  e^er  aöer,  alö  hk  Stimme  —  ttJie  UJir 
fe^en  tuerben  —  in  mit  p^erem  SJlofec  bem  SötUen  untere 
ttjorfen  ift,  al§  ber  Sdftüler  glaubt!  hiermit  foH  nirfit  gcfagt  fein, 
baß  er  Anatomie,  ^ftid^ologie  unb  ^^tifiologie  ftubieren  foll  —  — 
Unbebingt  muß  er  fid^  aber  'bk  mid^tigften,  elementarften  Kenntniffe  §u 
eigen  machen.  


I.  Seil. 


Sl^corie, 


I  • a^^« • • 


—     14     — 


A  fHed^tc  ßunge, 
B  Stnfe  ßungc. 
o  9ltfc^c  für  ba« 

cde  fiun§cnlQppen. 
f  Cuftrö^tc. 
g  Äef)rfopf. 


5lbb.  2.    öuttöe,  ßuftröljre,  ^e^lfo|)f. 


/— i2?  stippen. 
a  öruftbeln. 
b  ©c^lüffelbetn. 


3(66.  P,.    ^niftfafte«  öon  Dorn. 
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mb.  4. 

öott  öorn. 

//  S)te    äußeren    Siuifd^cn^ 

tippenmuSfcltt. 
/»  S)te      ftuBeicn      fd)icfcn 

iBauc^muSfcIn. 

15  S^re  fc^ntgc  ©c^ld^t. 

16  a)cr  gerabc  a^aud^mugfei 

bct  redeten  ©citc. 
/8  a)et  innere  fc^tcfe  a3auc^= 
muSfel. 


2166.  5. 


Äc^rbccfcl 


ftc^lbecfcrroulft 


M.  thyi-.  aiyt.  -~f^ 
@uböIotti§»9laum  —  *^- 


M.  ciico.  thvr 


Bungenbetn 


Sd^tlbfnorpel 
^afdöenlippe 
OTorgagn.  Söcntrifel 
Stimmltppe 


SRingfnorpel 


$rQ^CQlfno:pel 


'■öorberroanb  bet  Sufttd^te 


©runöcicmente  öct  Qlnatomlc  öcS  6tlmmorganä. 

^a§  menfc^Iic^e  (Stimmorgan  befielet  an§  brei  leiten: 

1.  2)em  SuftBe^äUer  =  Sungeu  mit@in'=  unb  5lulatmunggmu§!eln. 

2.  ®em  ©timmerseuger  =  ^e^Ifo^f  mit  feinen  9)lu§!etn.     (^§o- 
nation§mn§!eIn.) 

3.  ®em   5lnfa|ro^r  =  (Sd^Iunbfiö^Ie,    9)Zunb-    unb   9^afen^ö§le 
nebft  i^ren  ^JJJu^fetn.     (?(rti!ulation§mu§!eIn.) 


I.  3)er  Öuft^eplter  (fie^e  mh.  2). 

2)ie  Beiben  Sungen  jinb  elaftifcfie,  fi^njammige  (Bädv,  fie  liegen 
mit  bem  ©erjen  jufammen  (rechte  Sunge  3,  linfe  be§  ^er^en^  megcn 
2  Sappen)  in  bem  fnöc^ernen,  Bemegüdien  ^ruftforbe  eingebettet,  n)elc§er  [x^ 

1.  au§  ben  12  $aar  iftippenfpangen  (7  $aar  gelenüg  mit  htm 
SBrnftbein  üerbunben,  5  ^aar  frei  an  ber  SSirbelföute  befeftigt), 

2.  au§  bem  ^ruftbein  unb 

3.  ber  SSirbelfäuIe  §ufammenfe^t.     ((Sie^e  ^hh.  3.) 

2)ie  Unterfläi^e  ber  Sungen  rul^t  auf  ber  Kuppel  beg  gmerc^feES, 
be§  riefigen  Ttu^hU,  tüelcfier  bie  S3rufli)ö^le  öon  ber  S3au^!^ö5Ie  fc^eibet. 
(^bb.  1.)  —  SSon  ben  ^Itmung^mu^Mn  genügt  e§,  §u  miffen,  ba§  alle 
adippcn«»  unb  33ruft!orb^eber,  n)el^e  bie  güUung  ber  Sungen  mit  Suft 
begünftigen,  ©inatmUttö^lttUÖfCln,  alle  Ttn^fdn  aber,  meldte  iia^ 
3ufammenfin!en  be§  erhobenen  33ruftforbe§  unb  ha^  5lu§treiben  ber  Suft 
aug  ben  Sungen  l)erbeiäufü^ren  fud^en,  5Cu§atntUttö§m«§!eltt  finb. 
^ag  3merd)fell  ift  Ui  feiner  3ufammenäie§ung  fomo^l  @inatmung§mug!el, 
aU  bei  feiner  (Srfc^Iaffung  Hu§atmung§mu§!el.  Qu  biefen  beim  gemö^n* 
li^en  Climen  gebrauchten  9JJu§!e(n  fommen  beim  eckten  ^unftfänger  alg 
mic^tige  5lu^atmung§mug!eln  bie  S3auc§mu^!eln  ^ingu,  bereu  Sebeutgnn 
mir  bei  ber  ^2ltmung  nä^er  mürbigen  merben.     (@ie^e  5lbb.  4.) 
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2.  2)er  Stimmcrseufier  (fie^c  5l6ti.  5,  6,  l,  8  unb  9). 

^0^  fic^  gabelnbe  unb  na^  ben  Suiigen  §u  immerme^r  üeräfteinbe 
2Binbrol)r  =  bic  Suftrö^re,  öfrbinbet  bic  Sangen  mit  bem  fnorpcligen 
^elf)(fo^f,  bem  SERufiünflrumcnt.  ®ie  Suftröt)re  ift  fe^r  be^nbor,  beim 
(Srmad^fenen  lägt  fie  fic^  auf  27  cm  bel^nen  unb  auf  10  cm  jufammen- 
fd^ieben.  ^er  ^e^Ifo^f  ift  oben  unb  unten  offen,  um  bic  ßuft  ein-  unb 
au^ftreidien  gu  laffen.  @r  beftel^t  au§  bem  großen  @ci^iIb!norpeI,  bem 
flcinen  9fting!nor^eI  ((5irunb!nor|)eI),  fomie  ben  gan^  f(einen  ©iefebecfen- 
fnor)3etn  (©teUfnoripetn).  ®er  ©c^ilbfnorpel  ift  aU  5lbam§apfcl  am 
§alfe  ju  füt)ten,  ebenfo  ber  ^fiingfnorpet,  auf  iüelcficm  ber  (Sd^itbfnorpct 
x\x{)t.  Snnen  im  ^e^lfo^f  finb  bie  au§  elaftifdiem  Öiemebe  befte^enben 
eisten  ©timmti^^cn  aufgefpannt,  beten  @|jannung  unb  ©rfc^Iaffung  bie 
an  ben  (Stellfnorpetn  (ba^er  ber  9^ame!)  beibcrfeitig  entfptingenben 
3Jlu§Mn  beforgen.  ®ie  über  ben  eckten  liegenben  falfi^en  ©timmbönber 
finb  ©d^Ieim^autfalten,  meldie  mit  ber  (Stimmbilbung  bireft  nid^t§  ju 
tun  I)aben.  5)er  innere  ^e^t!o|)fraum  jcigt  (Sanbul)rform;  an  ber  engften 
(Stelle  fpringen  hk  ©timmbanbleiften  l^eröor.  ©o  njirb  bic  ßuft  t\)k 
5ugef^i^t  gegen  hk  ©timmti^pen  geführt,  feine  ^raft  get;t  öerloren;  im 
oben  fi^  ermeiternben  fÄaume  breiten  fid)  bie  Suftmellen  njieber  au§. 

Stüifd^en  ben  beiben  ©timmlippenpaaren  befinbet  fid^  ein  fid^  feit- 
lid)  ca.  1  cm  fortfe^enber  btinbfadartiger  §olt)Iraum:  Sinus  Morgagni, 
^eim  guten  «Sänger  ift  biefer  Sflaum  aufblä^ar  bei  tiefer  5{tmung  unb 
für  bie  Ü^efonanj  m6)t  gang  bebeutung§(o§  (menn  au^  nic^t  in  bem  (Srabc 
mie  bei  bem  Brüllaffen,  mo  ber  (5inu§  fel^r  grog  ift).  —  ®ie  S3e- 
^au^tung  Sunn§  iebod),  ha%  er  htn  f  e!|I!o|)f  „ftü^t",  ift  falf^.  3)iefe 
5;()eorie  fiat  übrigen^  praftifd)  feinen  Söert,  ba  fein  birefter  SSilIen^= 
einftug  auf  falfd^c  ©timmbänber  unb  33Iinbfäcfe  möglidf)  ift.  ©bcnfo- 
toenig  intereffiert  e^  ben  ©änger,  ha^  bie  falfd)en  ©timmbänber  bie 
Sunftionen  ber  magren  tjerrid)ten  unb  ha^  Patienten  nad^  ^el^tfo^f* 
ei'ftirpation  mit  $f)arl)nj'ftimme  rcben  fönnen.  S3ei  tiefer  Einatmung 
t3erfd&minben  bie  @timmli))^en  größtenteils  unter  bem  S^anb  ber  fatfd^en 
Stimmlisten,  bieS  gefd^iel)t  n)of)I  ^auptfäc^üc^  barum,  ha^  fie  Don  ber 
cinftrömenben  Suft  nid^t  ju  ftarf  auSgetrodnet  merben.  @ö  ift  eine 
unfinnige  SSe^au^tung,  ha'^  ber  ^'e^Ibecfet  beim  Singen  mit  jurüdE- 
gehaltenem  5ltem  ben  ^cl^Ifo^f  fd^Iiegt  unb  ben  STon  fo  böm))ft.  ge  mcl^r 
im  Gegenteil  ber  ^e^Ibedfel  fid)  aufrid^tct,   umfo   freier  ber  2:on.     5)cr 

Dr.  gieinccfe,  3)ic  Äunft  bcv  ibcalcn  a;onbtlbunQ.  2 
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mh.  6.  ^e^ltoiJf  tJon  toxxu        mh.  7.  ^e^ltoj3f  tJon  ber  littfen  eeite- 

anötv^v.  6  flelneS,  c  0ro&e§  Oorit.    tZ  Siöpfc^en  be§  SungenbetncS.   e  5te^lbecfel.   /^flr^i/i/;  SBänber. 

i  ©döllbJnorpelpIattc.    k  obere,  m  untere  ^Protuberans  berfelben.    q  unb  7-  Sltnö'norpet. 

s  beffen  platte,    m  erfter  Suftrö^rentnorpcl. 


erftdruuß       j» 
ber  n)tcf}ti8tten 
SBud^ftabcn. 

a  Sd&tlbtnorpel. 

6  beffen   gro&eö 
^oxn. 

ee  3«lttenrnlc 
ber  Sfllucji 
fnotpelplatie. 
y  /  ajlu§felfürt= 
fQ<j  bes  @leö-' 
fannen= 

fnorpels. 

k  ©ieftfonnen» 
fnorpel, 

m  Äe^lbedel. 

n  SBefcftigung^s 
banb  für  Das 
lHinfl=®c^Ub.- 
fnorpetflelenf. 


jiM. 


^bO.  8.    ^c^(!o})f  t)ou  tiinten. 


^2ib6.  9.   ^teC)ltoiJf  mit 

(Btimmvitjc  uon  oben, 

bei  ber  ^ongebuiiö. 

Srtlärunfl 
ber  rotd^tigflen  Jöud^ftabcn. 

a  3«wßc. 

b  ^vingenfcOlbedelbanb. 
d  Jief)lbecfel. 
k  2;afc^enbanb. 
l  ©tlmmbanb. 
//v  Stimmrttje. 
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9iaum  5n)ifcf)en  ben  ed)tcn  @timmüp))en  ^cigt  ©timmriöe.  Sie  ^at  beim 
ruf)igen  3ltmen  breiecfige  (5)eftatt.  S3eim  Sutoniereu  nät)ent  fic§  bic 
vStimmtippen  unb  legen  fic^  parallel  nebeneinanber;  ber  über  bem  ^e^I« 
fopf  liegenbe  ^el^Ibecfel  richtet  fid^  beim  (Singen  anf;  beim  @d){u(fen 
üerf daliegt  er  bagegen  htn  ^^^itopl  bamit  feine  ©Reifen  in  bie  Suft* 
rö^rc  gelangen  fönnen.  hinter  ber  Snftrö^re  liegt  nömUd&  bie  in  ben 
SÖiagen  münbcnbe  ©peijerö^re.  ^urc^  93änber  ift  ber  ^e^Üo^f  mit  bem 
3nngenbein  berbunben,  an  n)cld)em  bie  Swnge  an  i^rer  SSnr^el  anffi|t. 
§ierau^  folgt,  'i)a^  ein  2>rnc!  auf  bie  ^it^^Öß^^^ii^ä^^  ^i"^^  inbireften 
^rnc!  auf  ben  ^e^tfopf  bebeutet. 

3.  ^a^  Slttfalaro{)v  (ficl)e  Wb.  10). 


5l6b.  10.    Munb^ö^le. 

a  DbcttUfer.      b  Untetücfer.      c  ©ournen. 

d  Häpfd)en.  e  5Sorbcter,  f  Hinterer  ®Qumen= 

bogen.    .7  SD'lanbet.    h  SRac^en»©cf)lunb. 


^J^afen^ö^le. 


a  Dberc  9laj"enmufd^et,  b  mtttlcre  9lafens 

mufc^cf,  c  untere  Sfiafenmufd^cl.  d  harter 

(Säumen,     e  DOrtroinmelmünbung  Im 

©c^funbfopf. 


Unter  ^ufa|rot)r  öerftcfjt  man  bie  oberhalb  be^  ^el)(!Dpfe^  gelegenen 
freien  ÜMume  big  an  bie  Sippen.  9)^orgagnifd)c  ^afc^en,  ^e^Ifopfeingang, 
(5d)(unb,  SJlunb,  D^afenp^Ic  mit  S^ebenteiten.  3)er  im  ^e!)tfopf  gebilbcte 
primäre  ^on  hjirb  im  5ln[a^ro^r  üeränbcrt  unb  üerftärft.  S^a^felbe 
ift  beränb erlief,  gu  verlängern  unb  gu  öerfür^en,  ^u  eriueitcrn  unb  gu 
üerengen.  ^urd)  falf4)en  ^ebraud)  be§  5(nfa^ro^r§  fc^aben  t)on  9^atur 
frei  angelegte  Stimmen  bem  ^(ang  i§re§  Organa;  burd^  ridjtigen  ©e- 
braud)  !önnen  feljter^afte  klänge  me^r  ober  hjeniger  befeitigt  toerben. 
2)er  ©d^lunb  Ijat  bie  ^eftatt  eine§  ^ric^ter^,  beffen  größere  Öffnung 
nac^  oben  gerii^tet  ift.     '^^ad)  unten  ju  fe^t  er  fic^  in  bie  ©peiferö^re 
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fort,  unten  öorn  Hegt  ber  ^ef)I!opf  mit  bem  ^el^tbedet,  üorn  bie  3wi^9ß"" 
mix^ti,  oben  bie  Slafenl^ö^te  mit  ben  ^^oanen  fon)ie  bie  ©d^äbetbafig. 
oben  oorn  ber  totiä)t  ÖJaumen  mit  bem  gö^f^en,  ijinten  bie  SBirbelfäute, 
^en  Übergang  ou§  bem  @(f)lunb  in  bie  9)^unbt)ö:^te  bitbet  ber  mei(^e 
Öiaumen.  2)iefer  oermag  bur(^  SiJfommensietiung  feiner  3Jlu§!etn  bie 
9^afent)ö^Ie  gegen  ben  ©c^Iunb  me^r  ober  njeniger  abjuff^Iie^en;  ber  er- 
fditaffte  m\6)t  ÖJoumen  bitbet  mit  ber  ßungennjurjel  bie  iftadienenge. 

5l(Ie  biefe  $ö^ten  finb  für  bie  ©timmrefonanj  t)on  größter  ^ebeutnng. 
Qe  weiter  fie  teil§  Don  Statur  finb,  tei(§  burd)  Übung  geformt  merben 
fönnen,  um  fo  beffer  für  ben  ^lang  (fiel^e  5Ibb.  1,  9Jlebianf^nitt). 

©ine  gro^e  Flotte  f^ielt  ber  njeid^e  ©aumen,  fomie  bie  Swnge.  3)ie 
fogenannte  ^flad^enenge  mu§  beim  @önger  bur^  ^unft  unb 
SBillen  9flQii)enn)eite  merben. 

ajlunb^ö^te: 

S)en  9Jlunb^öi)lenboben  bilbet  bie  S^M^f  ^^^  mi^tigfte  äRu^tel  be^ 
^Infajro'^rg,  ha  fie  burd)  i^re  üerfc^iebene  Sage  hk  iRefonauäräume  §au^t= 
fäc^üd)  bilben  ^ilft»  ^ie  $)ede  oben  tjorn  ber  §arte  (Siaumen,  f)inten 
oben  ber  mid)t  ÖJaumen.  ^ie  beiben  ©eiten  ber  9JJunb{)ö§Ie  bilbet  ber 
ga^nbefe^te  Unterüefer  fomie  ^aumu§!eln,  tjorn  mirb  fie  öon  ben  ßi^j^en 
unb  ber  aJlunbf^alte  begrenzt,  hinten  gelEit  fie  in  ben  ^aä)tn  über,  ^au- 
mu§!eln,  2\^ptn  unb  gä^ne  finb  für  bie  ^onbilbung  Oon  l^ödifter  SBid^tig» 
feit,  ^ie  Si^^en  finb  ftet§  üorgefd^oben  unb  nad^  außen  umgeftül^t,  fie 
bitben  einen  ©d^atttrid^ter.  ®ie  ^ä^ne  bilben  eine  SBaHmauer  für  bie 
aj^unbp^Ie  unb  finb  aU  t)arte,  gutfc^alleitenbe  ^ör^er  für  bie  9?efonanj 
n)id^tig. 

^ie  $^afenp^Ie  ift  biejenige  §öf)Ie  bei  5Xnfa^ro^r§,  ml6)t  hü 
ber  Sftefonana  bie  größte  'tRoUt  fpiett  (NB.  innere  ^a\tl).  Ql^ren  ©oben 
bitbet  ber  §arte  ©aumen,  bie  2)ec!e  ha^  (S5ef)irn.  hinten  gel^t  fie  in 
ben  (^^oanen  in  ben  9tad)en  über,  fonft  ift  fie  faft  ganj  gefdfiloffcn. 
2)ie  S^afe  fättigt  bie  eingeotmete  Suft  mit  SSafferbam^f,  reinigt  fie  unb 
bringt  fie  juglcid)  auf  f ör)3crtem^eratur.  Qt  geräumiger  bie  SyZafen- 
§ö^Ic  ift,  um  fo  günftiger  bie  9iefonan§bebingungen.  ($1  foll  burd^  SO^unb 
unb  S^afe  äug(eirf)  eingeatmet  n)erben.  9^iemal§  burd)  ben  9)Zunb  allein  el)er 
allein  burc§  bie  S^afe.  5)er  offene  9Zafenrac^enraum  (loderet  ^äpfd^en, 
aber  gef^annte  (SJaumenbögen!)  ift  für  ben  ^unftfänger  üon  größter  S3e- 
beutung.  
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3tüeitc§  Stapitcl. 

®{c  Qltmung. 

1.  5lb|(^ttttt. 

®a§  getüöl^nlic^e  2ltmen. 
C^ne  Suft  ift  fein  SeBen,  o^ne  Suft  ift  fein  Älong.  ^ie  Suft  mit 
ifjrem  ©ouerftoff  ift  bie  toic^tigfte  S^a^rung  aller  Organismen,  ber  9Wenfc§ 
fann  hjo^t  tagelang  l^ungern  nnb  bürften,  aber  nur  minutenlang  o^ne 
öuft  ejiftieren.  @r  braucht  ben  eingeatmeten  ©auerftoff  jur  SSerbrennung 
ber  ^o^Ie,  b.  ^.  jum  @toifn)eci^feI,  unb  gibt  in  bcr  5(u§atm'nng§Iuft  ha^ 
5?erbrennung§probu!t:  bie  ^of)(enfäure  ob.  ^ie{e  „fcötec^te"  5(uSatmung^' 
(uft  ift  baju  beftimmt,  M  i^rem  2)urc^gang  burd^  ^e^Ifo^f  unb  3lnfa^- 
ro^r  Stimme  unb  @^rac^e  ju  erzeugen,  ha^  göttüdiftc  S^ft^^wn^ent  ju 
fpielen,  2)ie  rid^tige  ÖJefangSatmung  ift  bie  fd^lnerftc  ^unft  unb  nur 
olImät)üc^  burd)  fleifeigeS  Ühtn  ^u  erlernen;  fie  ift  bie  (SJrunbkgc  ber 
eckten  ^onbilbung. 


'äbb.  12.    8(öematif(^ev  ^urt^ft^nitt  be§  ^örjjerd. 

A  ^nfpirottott.    B  (Sifpiratton.     Tr  Cuftrö^re.    St  IBruftbcln.    D  Stueic^fea. 
^6  Unterlcibßiipänbe.   —  J)tc  ©rfjrafftcrung  bcseld^net  bie  rücfftänbiöe  (bielbcnbe)  8uft. 
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^ier  ^rten  Don  Sungenluft  fönnen  unterfcfiieben  tüerben: 

1.  ^ie  ö^ttJö^ttliti^e  ©in*  unb  Slu^otmungeluft  =  bcibe 
Suftmengen  finb  einanber  §iemltd^  gleid^  unb  t)on  aßen  öiei 
5(rteu  am  üeinften. 

2.  ^ie  (E'töättSUttg^ltttt  =  bei  tieffter  5ltniung  nod)  ein* 
juattiien. 

3.  ^le  ^leferöeluft  =  taim  auger  ber  getüö^nlid^en  ^ug= 
atmunglluft  no(^  unter  5lnftrengung  aufgeatmet  Serben. 

4.  ^te  rörfftatlbige  öuft  =  ftet§  in  ber  ßunge  gurüdbleibeub 
tro^  tieffter  ^Tu^atmung  (fie^e  5lbb.  12  A  unb  B,  fomie  ftetg 
mb.  1). 

^ic  ^"eujegungen  ber  Sungen  finb  ^affiü  tro|  ber  Volumen- 
öeränberung,  fie  folgen  ben  SBemegungen  ber  ^ruftn)anbungen.  (^ie 
Sunge  ^t  feine  Sölu^Mn!) 

^ie  S3ital!a)3aäität,  b.  ^.  bie  größte  au^^uatmenbe  ßuftmenge  betrögt 

ungefäf)r  3^/^  Siter;  fie  ift  abhängig  Don  ber  Öiröfee  be§  S3ruft!orbe§, 

ber  Energie  ber  3ltemmu§!eln  unb  ber  §lu§atmung§fä^ig!eit  ber  Sungen, 

gür  gemöf)nü(^  ift  nur  bie  ©inattttuttö  ein  ttftttjcr  ^^organg;  b.  f).  bie 

betreffcnben  SJlugfetn  muffen  ben  S3ruft!orb  lieben,  bie  ^u^atmung  ein 

^affiöer,   b.  f).  ber  ^ruftforb  fättt  infolge  feiner  Sc^mere,   bie  Sungen 

infolge  i^rer  (Slaftiaität  äufammen.     gut  tJCtt  (©ättgcr  dhtX  foU  beibcö, 

@itt«  unb  ^ii^atmung,  ftödjft  ofttt)  erfolgen.    5man  !ann  beim  ge^^ 

UJü^nlic^en  5ltmen  biefelben  $^afen  untertreiben  toie  beim  ^unftgefang  — 

nur  in  anberer  Reihenfolge. 

1.  (Einatmung, 

(^ewö^nlic^e  5ltmung  {  2.  5Iu§atmung, 

3.  ^aufe. 

1.  Einatmung, 

2.  $aufe  =  5(tem|)oIten, 

3.  5(u§atmung  =  (Singen. 

3m  allgemeinen  ejiftieren  ^tod  ^rten  üon  5ltmung  (bie  @(f|ulter- 
atmung  mirb  a(§  ^D(^ft  unmid)tig  unb  untergeorbnet  n)eggelaffen): 

1.  SDie  fRi^penatmung  (aud)  93ruft-  ober  glanfenatmung  genannt). 

2.  3)ie  Saucf)-  ober  Smerc^feUatmung. 

^er  erfteren  bebient  fic^  ^a^  SBeib  =  ber  33ufen  mögt;  ber  lefeteren 
ber  sodann. 


^unftgefangg-^tmung 


2B 


^er  öJrunb,  lue^^alb  bie  grau  mit  ben  9tip^en  atmet,  mag  lotuol)! 
in  i^rcr  S3eftimmun9  a(§  SO^utter  ju  fuc^en  fein  (burrf)  Hu^bctiuung  be§ 
gruc^t^ötterö  toürbe  bie  93auc^atmung  riefig  erfc^tDert  tüerben),  bann  aOer 
oud^  on  bcm  2;ragen  beg  ^orfett^  liegen,  melc^e^  nid^t  b(o|  ben  Seib 
einfc^nürt,  fonbern  and)  \)m  S3riiftforb  an  ber  ©teile  feiner  allergrößten 
5lu2ibel)nung0fäl)ig!eit  (unterer  Slbfc^nitt)  fc^onung^Io^  jur  ©r^ielung  einer 
„bünnen  3:aille"  jufammenpregt.  SDa^  torfett  ift  alfo  fc^on  für  ge- 
n)öl)nli(^,  fpejiell  natürlid)  aber  Don  ber  Sängerin  ju  üermerfen  unb 
burc^  Seibc^en  ober  9fieform!leib  $u  crfe^en.  ©lücfüc^ermeife  mac^t  fic^ 
in  ber  grauennjelt  neuerbirg§  eine  ftarfe  Strömung  geltenb,  njelc^c  nic^t 
nur  bie  gefunb^eitgfc^äbüc^e  ©efal^r  be^  ^anger^  erfennt,  fonbern  auc^ 
bie  unäftl)etif(f)e  ^erunftaltung  ber  flaffif^en  ©c^ön^eit  be§  törperö 
(fietje  5lbb.  13  unb  14,  9ioturtaillc  unb  ntoberne  S^aiHe). 


mb.  13. 


mh.  14. 


9JloDevne 


9Jloberner 
^ruftforb. 


2.  5lbf(^ttitt. 

^ie  tunftgefanggatmung. 
3n  bie  bi§  öor  nici^t  ju  langer  3ßit  no^  fe^r  unflaren  begriffe 
über  bie  befte  5lrt  ber  Sltmung  §at  erft  bie  SSiffenfd^aft,  ?5§^fi!  unb 
tp{)^fiologie,  bie  njo^ltucnbe  tlarl^eit  gebracl)t.  darüber,  ba§  bie  Sc^ulter- 
atmung  fott)o^I  unäftl)etifd^  aU  au(^  un^ureic^enb  fei,  wax  man  \id) 
fc^on  lange  !lar;  um  fo  größere  SSern)irrung  l)errfc^te  unb  l^errfd^t  teil- 
toeife  auc^  l)eute  unter  ben  ^efangle^iern  über  bie  9ti^pen=«  unb  Sloerc^- 
fettatmung.  3Bie  öiele  Seigrer  föiffen  nid^t,  ha^  fRi^^en-  unb  gianfen- 
atmung  ober  ä^Jerc^fell'  unb  93aurf)atmung  ba^felbe  bebeuten!  2)er  eine 
Seljrer  fc^roärmt  für  bie  fRi|)penatmung,  ber  anbere  für  bie  Q\vzxä)\tU' 
atmung.     SBie  njenige  Seljrcr  tonnen  richtig  atmen,    ober  n:»enn  fie  e§ 
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QUd^  fönnen,  öerftc^cn  nic^t,  c§  bcn  Schülern  ^raüifd)  ju  crflären,  lueil 
fie  nid^t  genügcnb  miffcnfc^aftli^  gefc^ult  ftnb!  (kernig  fonn  mit  gtanfen- 
atmung  aUetn  foiuie  mit  S^^^c^fett^^^w^Ö  ^"^^^^  gefungen  tüerben,  aber 
htx  tuttftfttttöer  foU  mit  htiUn  Pölel^,  mit  cofto-aöbommalem 
Xt)l)U§  ftnöfn.  ^a  bie  ganje  Sunge  orbeitct,  mirb  t>k  ©ingotmung 
aud^  ^ollotmuitg  genannt;  ha  ©in-  unb  3ln§atmung§miil!eln  fic^  in 
ftctem  ^am^f  befinbcn  nnb  bie  Suft  bnrd^  55rud  unb  ÖJegenbrucf  ge- 
regelt njirb,  beseic^ne  id)  bie  ^unftatmung  mit  „^iefbrucfatmung". 
Übrigens  ift  ber  (Streit:  §ie  Sfli^^jcn!  —  $ie  ämerd^feff!  gegenftonb^Io^, 
ha  bie  neueften  9löntgenaufna^men  ben)eifen,  ba^  fomo^t  bei  reiner 
gflip^enatmung  ba§  Snicr^fell  abfolul  nid^t  ftiUfte^t,  aU  and)  bei  ber 
^bfic^t,  reine  Snjerd^feUatmung  an^urtJenben,  bie  unteren  9li^^en  fid^  un- 
tt)ill!ürti^  etujas  beteiligen,  ^ie  größte  S5ertt)irrung  bei  bem  SSerfuc^ 
ber  5luf!Iärung  beg  ^rojeffeS  §at  ha^  eigentümüc^e  ^erl^atten  beS  Unter* 
Ieibe§  gejc^affen.  Sei  ber  S3auc§atmung  fü^lt  mon  nämlic^  beim  @in- 
atmen,  mie  berfelbe  fid&  ^eröorh)öIbt,  ujä^renb  er  fid^  bei  ber  gtanfcn- 
unb  fombinierten  5ltmung  beim  ©inatmen  einsu^ie^en  ft^eint.  SBic  ift 
biefer  fc^einbarc  SSiberf^rud^  ju  erüären?^) 

IBei  ber  SBaud^atmung  fteigt  ha^  ^merc^fea  fotüo^t  öiel  tiefer,  ba 
ber  Söruftforb  nic^t  erf)oben  ift,  fo  ha^  ha^  and)  an  ben  9li^))cn  an- 
kfeenbe  Sroerd^fctt  nid^t  feitli^  ^od^gejogen  wirb,  aU  anä)  fällt  ber 
^ru(f  ber  $8aud^mu§!eln  M  i§r  fort.  5)er  Unterleib,  beffen  tneic^cr 
!J)armin{)oIt  bem  2)rud  leidet  nachgibt,  nimmt  bei  größtem  Siaumin^att 
fteinfte  ÖJeftalt,  tugetform  on.  33ci  ber  Sßottatmung  ftnb  fämtli^e  @in- 
atmungSmuSMn  tätig,  bie  S3ruft  bleibt  ftet§  erhoben,  i§re  SJur^meffer 
oergrögern  fid^  nad^  offen  Seiten;  bie  ßungen  füffen  fid^  toie  jum  $(ofeen; 
ein  2:eit  ber  Saut^muSfetn,  bie  öom  SBruftbein  unb  ben  ^ippzn  ent- 
fpringen,  wirb  burd^  ha^  |)eben  ber  ^ipptn  mit  cm^orgejogen,  ber 
Unterleib  crfc^eint  ^art  gefpannt  unb  eingebogen.  ^a§  Smerc^feff  gie^t 
fic^  jufammen,  jwar  fteigt  eg  nid^t  fo  tief,  ober  um  fo  me^r  wirb  e§ 
noc^  born  unb  fcitwärts  gebogen,  bo  e§  teilweifc  on  ben  9li^:|)en  ent- 


»)  2)Qg  SRi^üerjiänbni«,  bofe  mand)c  Seutc  glauben,  fic  ftecfen  bcn  Unterleib 
beim  Singen  bor,  fann  auä)  bo^er  rühren,  ha^  fie.  \\6)  nic^t  ft^otf  beobachten 
unb  bog  ^intenübcrbeugen  be§  Ober!örper§  (Äreuj  l^o^Imac^en  =  9tücfenftü|e)  bei 
58ofltönen  mit  bem  Unterteibüorf (Rieben  öermeci^fcrn.  2)et  Unterleib  ift  ftet§  ein- 
gebogen, im  Sorte  am  meiften. 


—     25     "-^ 

f^ringt  unb  bic  ^ruft  Ociiii  Singen  immer  er()oben  bleibt,  üerfiarrt  c^ 
ftetig  in  ftraff  gebe^ntem  3iipanbc.  ®er  ^ruc!  in  bcr  33ruft§ö^tc  ift 
beim  ©inatmcn  negatiü  (f (einer  alg  ber  bcr  5(tmofp^äre),  bcr  2)rucf  ber 
Saud^^ö^tc  pofitiü.  ^er  33aucf)^ö^(enbrucf  bei  ber  5(u§atmung,  b.  §. 
beim  ^nnftfingen,  ift  noc^  biet  größer,  fo  bafe  mein  5(u§brucf  „2;icfbruc!- 
atmung"  njo^t  bered^tigt  ift.  S3eim  guten  @änger  ift  alfo  bie 
5lu§atmung  eine  aftiöe  im  ÖJegenfa^  jum  gctpöl^nlic^cn 
Seben,  njo  biefclbc  burc^  ha^  6in!en  be^  ©ruftforbeö  mit  ben 
Sungen  unb  $o(^fteigcn  bc§  3^ocrcf)fen§  ^ciffiö  automatifc^ 
öor  fid^  get|t. 

55ic  93auc^mu§!cln,  iue^e  fonft  hn  ber  S3auc^|)reffc  X^uften,  dx* 
brcd^en,  ^Jarmentleerung,  (SJeburt)  in  grage  fommen,  f))ieten  beim  ^nft- 
fänger  bei  ber  5lu^atmung  bie  mic^tigfte  9iotIc;  je  geringer  ber  ^rucf 
ift,  um  fo  met;r  bleiben  bie  ßungen  gefüllt,  um  fo  njeniger  Suft  ent* 
lueid^t,  um  fo  leifer  &er  ^on.  @ic  finb  bic  9fteguIatoren  beg  2)ruc!e§, 
bcg  ^iano  unb  gortc.  3)ic  S3auc^mug!eln  toirfen  burd^  i^ren  auf  bie 
©ingenjeibe  ou^geübten  unb  öon  biefen  noc^  oben  fortgcleiteten  3)rurf 
bei  ber  @timmbilbung  bircft,  ha^  3^erct)fell  inbireft,  inbem  e§  ben 
S8aud^mu§!elbruc!  ju  ^emmen  unb  öerjögern  fud^t.  @§  ift  nötig,  'i)a^ 
bie  ben  3^crd^felIro^men  bilbenben  unteren  Ü^ip^en  (too  bcr  SBruftforb 
am  au§bel|nung§fä^igften  ift)  bic  tieffte  ©inatmung^fteilung  folangc  be* 
galten,  at§  bie  S33ir!famfeit  be§  S^^^t^f^tte^  hautxn  foIT.  2)enn  ein 
@in!cn  ber  iRippen  ^cbt  bie  S^tJcrc^fcHfontraftion  auf,  o^ne  bie  ber 
ÖJegenbrucC  gegen  bie  S3auc§mu§fetn  fel^r  befc^ränft  tväxt.  ®ie§  ift  \>k 
9Jiu§!eItätig!eit  bei  bcr  „^Itemftü^e",  bem  appoggio  ber  ^ntitaücner. 
^a  bic  S;iefbrurfatmung  bie  größte  SSitalfapajitöt  (gröfetmögUc^ftc  Suft- 
menge  bei  ber  Qnfpiration),  3900  ccm,  bewirft,  I}ot  fic  jur  ©rjeugung 
einer  $:onrei^c  entfpred^enb  Weniger  Sltcm^üge  nötig  aU  9lippcnatmung 
aüein  unb  ©aud^atmung  allein.  S^ax  erforbert  ber  einzelne  5ltem 
größere  ^roft,  aber  bie  Energie  tt)irb  toeit  beffer  au^genüjt.  @in  ge- 
bc^nter  90lug!et  bebarf  einer  geringeren  ©rrcgung,  um  ben  gleichen 
8^annungggrab  ju  cnttoirfeln  aU  einer,  bcffen  ^Tnfafeljunfte  genö^ert 
finb.  Söei  ber  SSodatmung  erfährt  burc§  ^ruftforbertpciterung  wic^t  nur 
ha^  Stütx(i)^tU,  fonbcrn  aud^  \)it  S3auc§mu!g!ulatur  (Äu§otmunggmu§!etn) 
eine  paffiöe  ^el^nung.  D^atürlic^  !ann  eine  5lu^otmungg|)^ofe  \iö)  burd^ 
oHeinigc  3:ätigfeit  bcr  5lu§otmunggagoniftcn  öolljic^en,  aber  ftc^erer  burc^ 
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gleichzeitige  ftarfe  SJ^itorbelt  ber  (5inalraung§agoniften.  ^ie  SSerteitung 
be§  Sltitagoni^mug  auf  eilte  größere  Qa1)l  öon  SJiu^Mn  geftottct  eine  ge* 
nauerc  Stbftufung  ber  S3ett)egimg  (©ijnergic  ber  5(ntagoitiften),  ha  öom 
^töerd^fell  utib  9li|)|3en^ebern  gufamnten  entfpre^cnb  mtf)x  fftti^t  §um 
(Se^irn  laufen  unb  eine  genauere  ©mpfinbung  unb  Kontrolle  ermöglii^en. 
^ieg  ift  bie  n)iffenf(^oftIi(]^e  ©rüärung  ber  „^temftü^e",  ha  bic  Altern- 
f^annung  fon)o§I  in  ber  9JJogengrube  (Stücrd^feHfontraftion)  aU  in  ben 
S3rufth)anbungen  gefüllt  u?irb.  SBol^t  ift  bie  ^unftatmung  eine  fc^iüere 
^unft,  bie  riefigen  gtei§  unb  großen  SOSillen  erforbert,  ober  bie  $(tem* 
bel^errfc^ung  !ommt  bafür  ber  ganzen  ©timme  jugute.  5lu§  ber  ober* 
päc^Iid^en  automatifd^en  Atmung  mit  17  SH^^  i^  ^^^  SD^inute  ift  hk 
njiHfürlid^e  mit  einem  ^Itemjug  in  gtei^er  Qt'ü  getüorben!  So  lernt  ber 
@änger  attmä^tic^  feinem  Altern  gebieten,  ha^  er 

1.  bie  größte  Suftmenge  fc^nett  unb  un^örbar  burd)  3)Zunb  unb 
9^afe  sugteic^  einjiel^t, 

2.  ben  5ltem  langfam  fpinnenb  ou^ftrömen  ta ff en  !ann, 

3.  nur  fo  menig  Suft^auc^  hzi  ber  ©timmbilbung  öertoenbet,  al^ 
jur  STonbilbung  nötig  ift,  ba§  er  ben  5(tcm  3urüdf)ält  unb 
feine  „n)ilbe"  Suft  au^ftrömen  Iä§t, 

4.  ben  n)eic^en  ^o^^fanfa^  ftatt  be§  falfc^en  {)arten  SSruftanfa^e^ 
gebrouc^t,  b.  i).  richtige  @timmIip))engl)mnofti!  ift  gugleicf)  rich- 
tige SUemgl)mnafti!  (aber  nic^t  umgefe^rt).  ®ie  3:iefe  ber 
5ltmung  n)ä(^ft  proportional  mit  ber  Vergrößerung  be^  Xom^ 
a\x§  bem  $iano  (fo^f^  ajlittel-,  S^oatonj. 

93eim  (Singen  atfo  anfangt  gar  nic^t  einatmen.  S33ie  beim 
©predjen  genügt  juerft  bie  gen)D^nIi^e  5(u§atmung§Iuft. 

^a§  «Singen  ift  mie  ein  ^am^f  ber  @inatmung§mu§!eln  gegen  bie 
5lu§atmung§mug!eln.  @rftere  njollen  ftetg  Sieger  bleiben,  nur  jögernb 
geben  fie  nac§,  bi§  ber  ßuft^unger  bie  neue  güllung  ber  Sungen  mit 
fauerftoff^altiger  Suft  unbebingt  erforbert.  ^urd)  bleö  sägevttbe 
ßuftptücf^alten  entfielt  ba§  \^axahoxt  (^cfü^l,  U^  nur  bel- 
eckte Sänger  unb  9!ebner  tennt,  al§  ob  beim  Singen  {^n^- 
atmen)  bie  ßnft  nitftt  ^evan^flöffe,  fonbern  immer  jurürfge^plt 
toürbe,  gleicftfam  ftiUftänbe,  ja  rüitlanfenb  cingefogen  ttiürbe. 

®ie  SSoUatmung  mar  fc^on  im  ^2I(tertum  bcfannt;  menn  fie  and) 
nic^t  beim  Singen  benu^t  mürbe,  galt  fie  bod^  aU  Heilmittel. 
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Unb  iüaljrlic^!  9^id^t  nur  ift  jic  für  bcn  (Sänger  ^öd^ft  iuic^tig, 
fonbern  für  jebermann:  3)er  ÖJefunbe  bleibt  burd^  fie  gefunb  unb  mirb 
tüiberftanb^fä^ig  iinb  abgehärtet,  ber  ^ran!e  n)irb  in  bieten  SäKen  ge- 
bcffert  unb  ge()eitt.  @ie  fräftigt  ^er^  unb  Sungen,  ift,  Uorfic^tig  trai- 
nierenb  angen^enbet,  für  bie  Unterteib^organe  ftjo^ttätig  unb  er^ö^t  ben 
@toffn)ed)fe(  enorm,  ^urc^  bie  beim  5ltem^oIcn  eintretenbe  ©tauung 
n?erben  aud£|  bie  oberen  Sungenpartien,  bie  tt)egen  ber  fd^ttjeren  S3etüeg^ 
ti^feit  ber  oberen  ^flippen  ber  Durchlüftung  toeniger  jugänglid^  finb, 
burc§  negativen  inneren  Drud  mel^r  aufgebläht.  §ierau§  folgt  bie  große 
93ebeutung  ber  3:iefatmung  bei  beginnenber  ©cf)ttjinbfu(^t.  Der  6önger 
muß  alfo  bie  gemifc^tc  5ltmung  an^  boppeüem  ÖJrunbc  erlernen,  ©ie 
liefert  bie  ^runblagen  gur  ©rjeugung  eine»  OoKen,  fräftigen,  runben, 
leichten,  metaHifc^en  ^ong.  Seben^Iuft  ioecft  fie  unb  umarme,  feelcnöodc 
Z'ont  jaubert  fie  ^erüor,  bie  in  ber  S3ruft  be§  §örer§  ein  @d6o 
finben.  —  2ßie  Ünblid^  ift  bie  5Infd)auung,  \>ai  Htmung^g^mnafti! 
unnötig  fei,  ha  (5)ott  un§  bie  Drgone  fd^on  OoIIenbet  gefc^enft  Isabel 
©erabe  biefe  ^tmung^art  bei  erf)obenem  S3ruft!orb,  n^elc^e  oon  furj- 
fid^tigen  Se^rern  aU  „forciert"  unb  „frampf^aft"  Oerfdirien  n^irb,  tütxi 
bie  miUtärifc^e  Haltung  „S3ruft  rau0,  iöaud^  rein"^)  feinen  loderen, 
fc^mebenben,  „mü^etofen"  ^lang  ben)ir!en  fönne,  ift,  tvk  bie  SBiffenfd^aft 
ben)iefen  f)ai  unb  alle  berühmten  ©änger  unb  ©ängerinnen  täglich  neu 
ben^a^r^eiten,  bie  einjig  rid^tige,  burd^  fleißige  Übung  bi§  jur  „äJiü^e- 
lofigfeit"  errungene.  Söenn  jemanb  natürticE)  quetfc^enbe  unb  ^reffenbe 
SD^itbehjegungen  bei  ber  fombinicrten  5Itmung  ma^t,  ift  ein  ^iepfige^, 
aber  freiet  ©timmd^en  mit  flad^cr  5ltmung  bem  großen,  aber  falfd^en 
S^one  Oorgu^ieljen.  Damit  ift  aber  nid^t  gefagt,  ha'^  oberftäc^Ii^e  Sit- 
mung  rid^tig  unb  ^iefatmung  fatfc^  ift.  Qft  etttja  2:urnen  eine  un- 
gefunbe  Seibe^übung,  meit  ber  5Infänger  oft  ^lieberfc^mer^en  banac^  be* 
fommt,  ja  fogar  ben  5(rm  bre(f)en  !anu?  Dber  ift  ©d^n?immen  fcf)äb- 
lic^,  Joeit  ber  eine  ober  anbere  SSoffer  fcC)Iuc!t  ober  üom  2Baben!ram^f 
befallen  Ujirb?  @^  muffen  beim  ©ingen  eben  alle  richtigen  9Jiu^!eln 
auf§  befte  ^armonifd^  §ufammen  arbeiten;    hk  falfd^en  SRngfeln   treten 


*)  3){e  fogenanntc  „9iu|fd)e  %t)pzxi\(^xt"  mit  i^ven  S3aud^mu§fctöerrcnrunöen 
](|Qbc  iä)  üon  Einfang  an  iiid)t  ernft  genommen,  ^^rc  Änl^ängerja^I  wirb  infolge 
ber  Eingriffe  üon  iieuten,  bie  fic^  bie  SJlü^e  nel^meii,  fie  5U  toiberlcgen,  täglich 
Heiner.   S)ie  armen  Sd^üler,  bie  bamit  gequält  merbcn,  finb  aufrichtig  ju  bebnuern. 
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mel^r  unb  mcl^r  jurürf,  hx§  fie  üöllig  auSgefci^ottet  finb  unb  bic  9lefonanj 
bcr  an^  bem  $iano  entttJicEettcn  8ttninie  bic  größte  unb  burd^  öefeitigung 
ber  ^o^en  f^riüen  Dbertönc  tüol^noutcitbfte  gehjorben  ift! 


Stimme  uttb  SJjradje. 

^ic  @ntfte§ung  ber  @prad^e  feffelte  bereite  bie  alten  griec^ifc^en 
^^ilofop^en;  fd^on  bic  ©toüer  unb  (S^üuröcr  ftritten  \xä)  über  bic  2lrt 
itireä  Urf^rungö.  2)ic  „SSunbertl^eorie'',  bcr  ÖJIaubc,  baß  bcm  öollcnbct 
gefc^offenen  SRenfc^cn  öon  ^ott  bie  fertige  ©prad^e  aU  (SJefd^en!  gteic^ 
mit  auf  bcn  SBeg  gegeben  fei,  tt)irb  njo^I  ^cut^utage  nur  no(^  oon 
wenigen  Seuten  geteilt  tücrbcn.  ©bcnfo  tüirb  bic  „@rfinbung§t^corie", 
meldte  te^rt,  ha^  ber  9)lenfd^  fetbft  bie  (Sprache  fünftlic^  gefc^affen  ^aht, 
ttjcnig  5ln^nger  jagten.  3)le§r  ©cac^tung  üerbiencn  bie  „9^odE)a§mungg- 
unb  D^iaturlautt^eorie",  hjclc^e  fid^  teilftjeife  berühren,  ^tibft  erflärcn 
ben  ©prad^urfprung  au^  9ZaturIautcn ;  erfterc  an^  obieftiöen,  bic  ber 
SD^^enfc^  na^jua^men  öerfud^tc  (Bonner,  «Sturm,  2;ierftimmen),  Icfetere 
oul  fubjeftiöcn  ^cfü^I^Iauten,  bic  er  fclber,  anfangt  inftinftiö,  bann 
bcttjußt,  augfticS  (greube,  Sc^merj,  junger,  Siebe  ou§brüdfcnb).  5)ic 
mobcrnc  SQ3iffcnfd§aft  erftärt  bic  ©ntfle^ung  ber  ©prad^c  au§  ber  (Soo- 
lution  be§  ÜJicnfd^en,  au§  feiner  fortfd^rcitcnbcn  ©ntwidflung  Dom  2;ier 
jum  ben!enbcn  SSefen.  ©prad^c  ift  eine  5tu§brudE§bett)cgung  (Scut* 
gebärbc)  ebcnfo  lüie  9)iimi!  unb  ^eftÜ.  3^  mcl^r  fid^  infolge  bc§ 
oufred^tcn  ÖJangc^  beim  iOicnfc^cn  (S^c^irn  unb  33ehju6tfein  cnttoirfcttc, 
um  fo  mc^r  fonnten  bic  inneren  (^cfü^Ic  unb  ©mjjfinbungcn  äußcrtid^ 
burc§  Sautgebätben  unb  bic  (Spraye  funbgctan  Ujcrbcn,  mobei  bic  @e- 
f(^ic!Ii(^!cit  im  (^ebraud^  ber  ^injcigcnbcn  $anb  mittt)ir!tc.  ®urc^  Ver- 
erbung njurben  biefe  ©igcnfc^aftcn  ouf  bic  9^ac§!ommenfd^aft  übertragen, 
bic  fc^mcrc,  plumpe  3wnge  löftc  fid^  mcl^r  unb  mcl^r,  i^re  S3cn)cgüc^!eit 
würbe  immer  größer.  9Jlcincr  äJlcinung  nad^  fi^üeßt  biefe  „(gntwirf* 
lung^t^eorie"  abfolut  bic  „Ükturlauttl^coric"  nid^t  ou§.  9Ran  muß  nur 
nic^t  fo  cinfcitig  fein,  fid^  bcn  (Sprad^cntttjidlung^projcß  nur  auf  eine 
SBcifc  allein  cntftonben  öorjuftcHcn,  bcnn  ha^  9lac§a^mcn  öon  9Zatur= 
lauten  ober  eigene  ^lu^ftoßen  bon  ÖJcfül^Mautcn  ift  eben  eine  Unter- 
abteilung bcr  ©ntwicftunggftufc.  SBcnn  ein  ^apogei  -  alleS  med^anifc^ 
no^fprcc^cn  fonn,   warum  foll  bcr  bom  ^tcr  sum  benfenben  SJ^enfc^en 
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crf|o6enc  Ura^n  nic^t  altntä^Iic^  betoufet  einige  9^aturlQutc  nac^^ua^men 
\x6)  mit  @rfo(g  bemüht  (laben,  bie  er  mit  ben  Dbjeften,  beren  Söa^r- 
ne^mung  fic  begleiteten,  affojiiertc?  Sw^^ft  iuerbcn  natürlich  mir  !on!rete 
greifbare  ober  ftd^tbare  Öiegenftönbe,  tüie  bie  tDärmcnbe  @onnc,  ber 
^immet,  gebilbet  iüorben  fein;  bann  SBörter,  beren  SBefen  nion  an  i^rer 
SBirfung  auf  ha^  D^r  erfannte;  loie  ha^  Stollen  be§  ^onner§,  ^a^ 
Reuten  be§  Stürmet,  bie  (Stimmen  ber  3:ierc,  toetc^c  jur  (Stillung  be# 
|)unger§  bientcn  uftt).  SSörter  h)ie  txä^^tn,  merfern,  fnarfen,  qua!en, 
^urfucf,  brummen,  fummen,  fönnen  nid^t  nur  burc^  Qn'jaU  fo  l^ei^en. 
®ie  @|)rad)e  ift  üon  l)inten  an^  bem  Stachen  4. — 5.  5(rti!ulation§ftelle 
mel^r  unb  mel)r  nac^  üorn  auf  bie  Sippen  gefommen.  Sprache  fe^t  aud^ 
ein  TOtteilen  an  bie  ©tamme^genoffen  tJorau§;  ein  9J?onoIog,  fo  l^errlic^ 
er  aud^  aU  ^unftmer!  fein  !ann,  ift  pf^d^ologifd^  ein  Unbing.  5lnfang§ 
befrfiäftigtc  fic§  bie  @prad^e  nur  mit  bem  SJ^enfc^en  unb  feiner  Umgebung 
felbft;  fpäter  auc^  mit  abftraften,  nid^t  greif  boren  2)ingcn.  ®ie  (Sprache 
ift  fidler  jünger  al§  bie  Stimme,  benn  fie  fe^t  eine  l)ö§ere  @ntmidlung§- 
ftufe  unb  eine  betüegüd^ere  3w"9C  öorau^.  2)a§  bie  Stimme  fi(^  üor  ber 
©prad^e  entmidfett,  !ann  mon  fc^on  an  ben  fleinen  ^inbern  beobachten. 
©0  rief  un§  unfer  @ö§nd)en,  ai§>  e»  !aum  ein  paor  SIRonate  alt  niar, 
njo  an  Spreizen  nod6  lange  nid^t  §u  ben!en  toar,  in  ber  ^a^t  (er  f^lief 
im  9^eben§immer!)  lierbei,  inbem  er  unferen  $fiff  geecc  in  lange  au§- 
gel)altenen  2:önen  fc^rie!    5)cr  Sefer  !ann  fid^  unfer  ©rftaunen  üorftellen, 

ol§  mir  biefen  mufüalifd^en  tRuf  jum  erften  SJiale  bernalimen! 

SBenn  bie  Urlaute  au(^  !aum  mit  (äJefang  l^aben  be5eid^net  merben  fönnen, 
merben  e§  bod^  t)o!alöl)nlicl)e,  fc^reirefle^-artige  Saute  o^nc  Slnfa^rol^r« 
Verengung  gemefen  fein,  2ßie  ber  S3runftfc§rei  be§  §irfc^e§  l)at  bie  Siebe, 
\>a^  Sterben  um  bie  S3raut  bei  ber  Stimmentmictlung  be§  9Jienfd^en  fidfier 
eine  gro^c  StoHe  gefpielt.  Um  bie  ^unft  be§  SSeibe§  ju  geminnen, 
merben  fi^  bie  3)iänner  beim  5(ugfto§en  ber  Urlaute  einanber  überboten 
unb  §ur  SBeitercntmidiung  ber  (Stimme  beigetragen  l^aben.  ^er  ^e^tfopf 
ift  alfo  ba§  primäre,  bie  5lnfo^ro^rmu§!eln  ha^  (Sefunbäre. 

ÖJebanfe  unb  @ptad^e  ftelien  in  SBec^felbejie^ung.  (Sprechen  ift  ge- 
äußerte^ S)en!en,  ^enfen  öer^altenel  (Sprcd)cn.  ©ine  öorgeftellte  S3e- 
megung  löft  i^re  luirflicfie  motorifd^e  ^uSfü^rung  au^.  (^chad^k^  fe^t 
fi^  in  Semegung,  ^,pft)d)ifd^e§  in  5lrti!ulation  um.  2Bte  oft  fijnnen  tuir 
bei  jemanb,  ber  ettoa§  überlegt,  fd^reibt  ober  lieft,  beobachten,  bafe  feine 
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Si^^en  fi(^  unlüiHfürlid^  tonloS  f^red^enb  behjegen,  o^ne  ha^  er  c§  meife 
ober  bag  er  felbft  bie  ^wnge  l^eraugftredt,  ttjenn  er  eine  anbere  33etüegung 
öornimmt!  Dber  \>a^  Seute  baburd^  il^re  ©ebanfen  öerraten,  ha^  fie 
taut  benfen  unb  rebcn.  S^  ^nel^r  fic^  ha^  ÖJe^irn  enttüicfelt,  um  fo 
me^r  ber  SSitte,  bie  Sntelligenj,  tDelc^e  bie  S^^^wlfe  öermittelft  ber 
9^eröen  auf  hk  3}iu§Mu  überträgt. 

SSie  lauge  bauert  e§,  bi§  ein  ^inb  beiüugt  f^rec^en  lernt!  ^an 
iann  öier  ^erioben  unterfd^eibeu,  bie  fic^  fetbft  erüären:  1.  bie  (B6)nu 
2.  Satt-,  3.  9Zac^a^mung§-  unb  4.  hk  eigenttid^e  @prec^|jeriobe.  —  ^al 
Öie^irn  §at  jU^ei  S^t^tren:  ba§  SSortbilbungg^entrum,  melc^e^  bie  ge- 
badeten SBorte  äußert  unb  ein  SBortüerftänbui^^entrum,  meld^e^  bie  ge=' 
l^örten  SBorte  aufnimmt  unb  ju  gegriffen  üerarbeitet.  Verlegungen  be§ 
erfien  S^ntrum^  (5.  33.  @d)Iaganfatt)  öerurfa^t  ©tumm^eit  (ber  Traufe 
öerftel§t  ha^  ^efagte,  !ann  aber  felbft  nic^t  fpred^en);  (Störungen  bc§ 
äiüeiten  (§.  ^.  buri^  §irngefd£)n)ülfte)  bewirft  SSJorttaub^eit  (ber  Traufe 
f)ai  bie  gä^igfeit  ber  Slrtüulation,  aber  bie  5Iu^brüife  finb  i^m  üerloren 
gegangen. 

Stüeifeltog  irirb  beim  feinprigen  (Sänger  mit  biefem  SBortüerfiänb* 
ni^gentrum  jugleid)  eine  §irnparttc,  nielc^e  man  ha^  ^langöerftönbni»'' 
^entrum  nennen  fönnte,   fe^r  ^oc^  entmirfelt  fein,   bie  fic^  oermutüc^  in 

ber  gelfenbein-  unb  (Sdjiäfengegenb  beftnbet. ^iefe  S5ermu(ung  ift 

je^t  miffenfc^aftUd)  betDiefen. 

^ie  bur^  ^^erfud^e  getüonnene  ße^re  ber  Sßiffenfd^aft,  bie  ©timme 
merbe  im  ^e^tfopf,  bie  Sprache  im  5lnfa|ro^r  gebilbet,  ^ot  fc^on  ju 
öielen  9JJi6öerftänbniffen  geführt.  ®enn  fie  mußten  ben  Slnfd^ein  er^ 
ttjerfen,  aU  märe  beim  ©predjen  ber  ^el^Ifopf,  beim  (Singen  aber  ba^ 
5lnfa|rot|r  D^ebenfai^e.  ©emiß  !ann  man  fomo^I  Stimme  in  einem 
^erauögef^nittenen  ^e^t!o|)fe  erjeugen,  al^  aud^  ift  e§  einem  Patienten, 
beffen  ^eet!o|)f  burc^  eine  D|)eration  entfernt  mürbe,  möglii^,  flüfternb 
ju  fprec^en;  ber  gute  9iebner  unb  ^unftfänger  ieboc^  muß  hn'Oi^^  sugleic^ 
5ur  ^öi^ftcn  ^ntmicflung^ftufe  bringen.  ®enn  Singen  unb  (Sprechen 
gefd^ie^t  hti  i^m  mit  bemfetben  (SJrunbanfa^.  93ei  beibcn  ^ätig- 
feiten  finb  bie  mei^anifdien  SSerric^tungen  be^  (Stimmorgon^  unb  be2> 
^nfa^ro^r^  bie  gleid^en.  ®ie  3lu3atmung»(uft  öerfe^t  bie  (Stimmli)}pen 
auf  gleiche  SBeife  in  ©c^mingungen,  bie  S^H^,  ^ic  Sippen  unb  ber 
meiere  Daumen  arbeiten  auf  biefelbe  5lrt.     95ian  !ann  ©efang  alfo  al§ 
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einen  au^gef)altcnen  Sprec^ton  bc^eic^ncn,  luobei  frei(id)  ha^  $iano  eines 
ibealen  @prerf)ton»  uorau^^ufc^en  ift.  22öer  richtig  fingt,  fpric^t  richtig 
ober  !ann  e§  tüenigften^  bei  genügenber  5(ufmer!)amfeit.  SSer  richtig 
fprid^t,  fingt  rid^tig,  öorau^gefe^t,  ha^  er  nic^t  unnatürli^  tüirb  unb 
anfängt  §u  brüden.  (£in  fRebner  mit  fd;ön  gebilbetem  ©prcc^organ  t^at 
eö  alfo  fe^r  leicht,  anö)  eine  refonan^reid^e  ©ingftimme  ju  getüinnen,  benn 
©ingen  ift  potenziertet  (Sprechen,  ^er  ©runb,  ioe^ftalb  oiele 
9f^ebner  unb  ©d^aufpielcr,  bie  gut  fprec^en,  fc^Iec^t  fingen,  liegt  eben 
baran,  ha^  fie  anber^  beim  ©ingen  öerfaljreu  §u  muffen  glauben,  bafe 
fie  eö  f^Ied^t  machen,  mit  fie  fid)  $IRü^e  geben,  e^  gut  ju  machen. 
Seber  ©änger,  ber  fd)öncg  ©pred)en  für  überftüffig  ^ätt,'  ba  er  ja 
„©änger"  fei,  beftjeift,  ha^  er  nic^t  richtig  fingt,  menn  bie  S^Jatur- 
ftimme  ou^  noc^  fo  fc^ön  ift.  diejenigen  (S)efanglel)rer,  meiere  nac^  ber 
©timmau^bitbung  (?)  i^rc  ©d)ü(er  gu  einem  ^eflamation^Ie^rer  fd)iden, 
^aben  gar  feine  Stauung,  \vk  unfterblid)  löc^erüd)  fie  fid^  habnvd) 
ma($en.  233ie  traurig  e^  in  biefer  ^ejie^ung  an  oielen  „erften"  ^on- 
feroatorien  beftellt  ift,  ge^t  baraug  Ijeröor,  \)a^  ber  Sel;rer  für  ®e- 
fang  bem  Se^rer  für  S)e!(amation  meift  fpinnefeinb  ift  unb  oft  ba§ 
Gegenteil  (be§  S^atürü^en!)  bon  bem  le^rt,  tva^  ber  gute  2)efIamationg'' 
teurer  fo  fc^ijn  üorbereitet  l^at.  ÖJuter  ÖJefangunterric^t  ift  anfangt  nic^t§ 
anbere^  al§  guter  ©prec^unterric^t.  2)erjenige  Se^rer,  ber  alfo  nic^t 
hm  ©c^üIer  (ef;rt,  fid)  ri(^tig  „gteic^fam  auf  ber  d^ren^e  §h)ifd^en  ©ingen 
unb  ©predien  gu  ben^egen"  —  bie§  ift  ha§  (5Je^cimni§  be§  ibealen 
$ionoanfa|e§  — ,  oerbient  nic^t  Se^rer  ju  fein,  ha  er  hk  ©timme  un» 
natürlich  oerbübet.  SJlan  Bnnte  bie§  ben  guten  „3Jiar!ierton"  nennen, 
©c^on  in  einer  ^robe  !ann  man  an  ber  5lrt  be§  9Jlar!ieren§  erfennen 
ob  bie  ©timme  gutgebilbet  ift  ober  nid)t.  2)er  fd)Ied^te  ©änger  marüert 
entmeber  überhaupt  nid)t,  inbem  er  ftetg  mit  ooller  ©timme  fingt,  ober 
bringt  Reifere,  piepfige  ^ianotöne  l^erbor,  iöäl)renb  bo§  ^iano  be^  guten 
©ängerg  tlangfc^ön,  mü^elo^  unb  trageub  genug  ift,  um  Oom  Dirigenten 
oernommen  ju  njerben.  ©ingen  erforbert  eine  öiel  größere  ^raft  ber 
mimifc^en  ^efic^t^*,  5ltmung^-  unb  ^et)tfopfmu§!eIn  al§  ©prec^en,  loeit 
ber  ©timmiimfang  ein  üiet  größerer  ift,  aU  ber  ber  ©prac^e,  bie  fic§ 
befanntüc^  me^r  im  unteren  Drittel  ber  TOtteüage  bemcgt  unb  bie  3:öne 
länger  gehalten  toerben.  2Iuc^  ift  ber  ^Itmung^Iuftbrud  bebeutenber  atö 
beim  ©predien.     ©erabc  in  ber  §öl)C  ^ahnx  bie  ^e^Ifopf*  unb  5(tmung§- 
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mu^Mn  bie  Hauptarbeit  ju  üerrid^ten.  ^ie  ©itcrgie  ber  HrtiMationS- 
mu§!cln  ift  bagegen  beim  guten  @)3re^eu  uub  ©ittgen  tueniger  öerfc^ieben. 
9^ur  ift  beim  tuuftfänger  bie  gorm  ber  SD^unb==  unb  ffiaä)t\\i)öf)U  fon^ 
ftauter;  bie  öon  ben  9Jlu§Mn  (befonber^  SBangen!)  gebitbeten  Sfiefonous- 
tpönbe  finb  f)ärter,  bie  §ö|Ieu  finb  tüeniger  breit,  aber  bafür  länger  unb 
tiefer,  bie  Dberli|)pe  ift  ftärfer  beim  ÖJejang  üon  ben  Dbergätinen  ab- 
gezogen tDic  beim  @pred)en,  ßippenfc^alltric|ter!  ^ie  SSofale  ber  @))rac^c 
finb  enger  aU  bie  be§  ÖJefangee,  bie  gar  nirfit  tueit  genug  genommen 
tt)erben  fönnen  innen  im  @^Iunb»  ^oc^  barf  bie  9^atürlid^!cit  ber 
@pred)em|)finbung  beim  Singen  nid^t  öerloren  gelten. 

S3eim  (SJefang  toirb  ben  totalen,  ben  ©elbfttautern,  eine  Diel  größere 
S3ebeutung  Dor  ben  ^onfonanten,  ben  SJJittautern,  eingeräumt  at§  beim 
^pxtä)zn.  S3ei  ben  SSo!aIen  finbet  bie  burd)  bie  5(nfa§^ö§ten  ftrei^enbe 
5lu§atmung§Inft  feinen  SSiberftanb  (e§  finb  klänge),  mäl^renb  bei  ben 
^onfonanten  (fc^Iec^ter,  öerbefferung^bebürftiger  9lame!)  größere  unb 
Üeinere  §emmungen  entfielen.  33eim  Singen  ift  ha^  SBort  an  eine  be- 
ftimmte  Seitbauer  (^a!t)  unb  ^onp^e  (ßlok)  gebunben,  ba§  ©(^reiten 
ber  Xoniyö^t  nac§  oben  unb  unten  gefc^ie^t  in  bcftimmten  ^ntertjallen, 
toä^renb  beim  Sprechen  bie  ^on^ö^e  forttoäl^renb  innertialb  einer  «Silbe 
f^njan!t  unb  {)in-  unb  ^ergleitet.  ^efaug  ift  r^tjt^tnift^  unb  ^dX- 
ntotttfc^  gercöelte  ^^^xa^t,  ein  a\\^^tl}alUncx  ibeoler  ®))re(i|ton. 
S3eim  Singen  ber  ^ip^tl^onge  tuerben  bie  beiben  ^o!aIe  in  bie  ^runb* 
üofale  aufgetöft,  beim  f (Quellen  Spreizen  fallen  fie  me^r  gufammen. 


drittes  ^a\^M. 
6ttmina|)|)arat  und  S^onerjeugung. 

3)er  ^e§t!o:|3f  gel^ört  jur  ÖJattung  ber  3iitt9cn))feifen.  gür  feine 
^(ein'^eit  bringt  er  öerl^ältni^mößig  Diele  ^öne  Ijerüor.  SBeim  SBeibe  liegt 
er  ettt)a§  ^öt)er  im  §a(fe  al§  beim  Wlanm.  Sc^on  beim  SJiunböffnen 
finft  ber  ^et)tfo))f  etma§  —  unabEjängig  Don  ber  5ltmung  —  er  finft 
außerbem  um  fo  tiefer,  je  tiefer  hk  ©inatmung  ift.  S)ie  Stimme  toirb 
öt)nlic^  tüie  bei  ber  Sirene  bur(^  bie  periobifrf)en  Suftftöße  erzeugt,  n^eldjc 
bei  ben  Sd^toingungen  ber  eckten  Stimmtip|3cn  entftel^en.     5)iefe  tuirfcn 
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babei  nic^t  aU  fetbftäubige  (S(f)aIIgeber  fonbern  ot»  „fc^tuingenbe  $emm- 
för^er".  5)ie  htn  Sungen  entftrömenbe  fo^Ienfäure^altige  „fc^tec^te" 
3lu^atmung§(uft  fann  auf  öier  ^rten  hnxd)  bie  @timmn|e  flrcic^en. 
S)ic  Slnnä^erung  ber  @timmti))pcii  lüirb  üon  1 — 4  immer  größer,  jo 
baß  bei  ber  legten  5Irt  ber  feftefte  @c§Iu§  entfte^t.  SDie  93ett)cgung  au§ 
ber  5ltmung§ytelluttg  in  bie  töncnbe  ^ei§t  ^tangeinfa^. 

1.  Unprbare^  ^ugatmen:  @timmri|e  gang  offen  =  getüöfinti^c 
^uSatmunggnrt. 

2.  §örbare§  5Iu§atmeii:  @timmri|e  öeretigt,  ber  ^tem  trägt  ein 
(@^iritu§  af|3er')  Ha  ==  Slu^atmung^art  nac^  ^2(nftrengungen: 
ge^aud^ter  (Stnfa|;  bei  gnterüallcn  unb  3:on(eitern  auf  reinen 
SSofalen  benu|t. 

3.  ®timmril5e  t>i§  jum  Bütten  Uxtn^txU  unbeftinintter 
n)ei(^er  (Slnfais  (Spiritus  Iem§  '):  (Stimmrii^e  jeboc^ 
tto^  nic^t  feft  öeft^loffen.  ^ie  alhnä^Ucf)  Dorbereiteteu 
9timmnjjj3en  töntten  gröfeeren  ^rurf  aii^^alten.  ®er 
tüeic^e  ($infa^  erforbert  ben  geringften  Suftoerbrauc^»  5)er 
augftrömenben  Suft  ift  nii^t  fo  biet  SSiberftanb  entgegengefe^t 
tüie  beim  garten  @infa|:  ®er  ibeale  ©ängeranfa^. 

4.  @timmri|e  t)öllig  gefdiloffen:  @ie  öffnet  fic^  erft  ju  bem  be- 
ginnenben  ^one  (parier  beftimmter  ober  fefter  ©infa^).  Öilotti^- 
fc^Iag!  Öffnung  erfolgt  burc^  erl^öl^ten  ^rucf;  bem  @info| 
ge^t  ein  iiörbareg  ejptofiüe^  ^nallgeräufc^  Uorau§.  S3rufl- 
anfa|!  5lm  i^äufigften  bei  SSörtern,  bie  mit  SSofalen  on- 
fangen,  üorfommenb.  Q.  ^.:  ^(^  ergebe  5Inf))ruc§  auf  5ld)- 
tung.     ©tärffter  Suft-  unb  ^raftöerbrauc^! 

@r  greift  bie  «Stimmlisten  fe^r  an,  hk  Stimme  toirb  ro^,  f(i)reienb 
unb  {)eifer  hti  fortgefe^ter  ^ntpenbung  biefer  5(u§atmung,  @§  ift  un^ 
gtaublid^  löc^erüc^  unb  traurig  sugleic^,  tva§>  manrfie  (SJefangle^rer  beim 
©ud)en  nad^  bem  fogenannten  (falfc^  üerftanbenen!)  „primären  ^on" 
unb  beim  Üben  be§  „Stauprin^ip^"  in  ^omif  unb  im  üluinieren  ber 
menf(f)tid^en  Stimme  leiften.  SDie  Schüler  muffen  beim  3iit:ücfge^en  auf 
ben  „Ur§uftanb"  (3:ob  ber  S^aturftimme!)  altteg  lernen,  toaS  ben  ©timm* 
Organen  fd^abet;  in  ber  (SJefang^ftunbe  njerben  tüie  in  ber  SD^enagerie 
oUe  S^ierftimmen  nacfjgea^mt.  @§  mirb  gegrunzt  n)ie  \>a^  Sc^tüein,  ge- 
bebt toie  ein  §unb,  gebrüllt  luie  ein  £öU)e,  gefräst  tüie  ein  §ai)n!  ^aum 

Dr.  Sftctnecfe,  S)tc  Äunft  ber  ibcotcn  2;onbUbung.  3 
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glaublid^,  aber  tüa^xl  @d  ^übeu  Ut  @cf)üler  oft  bie  (Stimme  üerloren, 
e^e  \k  einen  2:on  gefungen  ^aben.  ©cUJtfe  foU  htx  5ltem  geftaut 
tuerbetl,  aber  er  foU  nici^t  mie  beim  SömenbrüUen  bei  fefter  ®totti§ 
^erau§gefd)Ieubert,  fonbern  tJOrfic^tig  surütföe^altett  tnerben.  S3ei 
uttbejtitnmtem  Giitfal^  foll  iDetttö  Öuft  unter  rtt^tiöem  ^rurf 
^erau^Ö^lafleit  toerbeit.  ©timmüppenfpannung  unb  Suftbrud  muffen 
fic^  bie  SSage  'qM  galten  fachen,  bann  n^irb  ber  ^on  ibeal. 

^er  „©ntbeder"  be§  ©tau^rin^ip^  (SJeorg  ©ermann  (§lrmin)  ^at 
befanntlid^  feine  2ef)re  öon  d^^arle^  Sunn  „enttelEint".  S)a  neuerbingö 
tuieber  einige  Slnpnger  (Seuerlein,  $alfft),  Sl^anfing,  SScnd)  für  bie 
üerberblid^c  ©ruftanfa^meti^obe  Stimmung  gu  machen  t)erfu(f)en,  fiatte  ic^ 
im  Sntereffe  ber  ©öngerUJelt  eine  längere  9flüc!fid)tnat)me  für  gefä^rüd^ 
unb  marne  ernftlic^  dor  biefer  ^rrle^re,  bie  @c^reiftimmen  gucktet,  (^er- 
gleiche  ba§  53ud^  be^  Sunnfc^üterg  ^(bert,  löerlin,  ber  feinen  ööHig  mig- 
üerftanbenen  Se^rer  in  @c^u|  nimmt,  gerner  SBagenmonn  contra  5lrmin: 
@in  outomatifc^er  Stimmbilbner.  gerner  %  öon  5lrnim:  Urteile  über 
Ö5.  5Irmin»  ® riefe  früherer  ©d^üter  ufm.)  2luc^  W  fic^  „tüiffenfc^aftlic^" 
gebenbe  unb  boc§  öon  Irrtümern  ftro|enbe  S3ö§me-^ö^termetI)obe  er* 
fd^eint  mir  nid^t  ()armto§. 

SKörter  mit  S5oManfängen  follen  ni^t  glei^  ftubiert  tüerben,  um  ber 
(5Jefa^r  be§  (^Iotti§fd)Iage§  (33ruftanfa|e§)  ou^  bem  SBege  gu  gefien.  5ltfo 
anfangt  nur  SBörter  mit  ^onfonanten  nehmen,  am  beften  Jünger  m,  n,  1. 
(ajlut,  nun,  So§.)  @o  merben  SBörter  mie  „aU",  in,  ob,  fpäter  öon  allein 
mei^  gefungen.  2)ie  ^onfonantcn  finb  ^räd^tige  §ebel  für  bie  SSofale.  ^)  ^ie 
Jünger  i)emmen  ben  2:onftrom  abfolut  nic^t,  fonbern  bemirfen,  H^  ber 
3ltem  rid^tig  geführt  mirb  unb  bie  Suft  be§  offenen  9^afenrac^enraume§ 
äum  SRitfUngen  bringt. 

5)ie  klänge  ber  menfd^tid^en  Stimme  finb  teil§  ^feiftöne  burd^ 
5lnbtafen  ber  §D§tentuft,  tei(§  gungentöne,  burc§  Slnblafen  ber  Stimm- 
iipptn.  2)iefc  fd^mingen  al§  (SJegenfd^Iag^^feifen  in  tran§öerfaler  fftid^- 
tung.  S)er  Sd^rei  be§  ^Neugeborenen  ift  feine  Sugerung  ber  Seelen- 
ftimmung,  fonbern  ein  reiner  Sltmung^refle^. 

S3ebingungen  jur  2:oner5eugung  finb: 


*)  2)le  (^artatan^Qftc,  onmafeenbc  Se^auptung  ber  6;(orffc^ütcrin  5(.  3-/  bie 
öerborbenftc  Stimme  mit  33ofaten  (o^ne  ftonfonanteit  1)  in  einem  ^o^rc  fieilen  gu 
fönncn,  erregt  mit  9icd}t  Untoillcn. 
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1.  '5)ie  (Stimmlisten  muffen  elaftifc^,  frf)(eimfrei  unb  fcud^t  fein. 

2.  @ic  muffen  energif^  ongebtafen  tuerben. 

3.  ®ie  ^e^tfopfmn^feln  muffen  rid)tig  funftionieren,  b.  ^.  bie 
9Jiu§fe(n,  welche  bie  ©timmbänber  fpannen,  muffen  bie  (Stimm- 
rije,  meldte  üor^er  breiecfige  ©eftatt  f)at,  fo  öeränbern,  ha% 
bie  @timmt)änber  paraUet  ||  ftc^en  unb  if)re  freien  S^önber 
fic^  U^  ^n  einer  feinen  «Spalte  nähern. 

Streng  tüiffenfd^aftli^  genommen  bringt  bie  menfd)üd)e  Stimme 
feine  3:öne  ^erobr,  fonbern  klänge.  STöne  erzeugt  nur  t)a^  ^enbet  unb 
bie  Stimmgabel,  klänge  finb  §ufammengcfefete  S^öne,  au§  ©runbton 
unb  Dbertönen  beftel^enb.  Stange  entftel)en  burd^  periobifd^e,  ©eräufc^c 
burd^  unperiobifd^e  Sd^mingungen.  2)er  Sd^all  pftangt  fid^  in  einer 
Sefunbe  332,8  ajleter  fort.  SÖSä^renb  bie  S^aßftörfe  oon  ber  Suft- 
bid^tigfeit  abhängig  ift,  ift  bie  StfiaUgefd^UJinbigfeit  bagegen  öon  i^r  un- 
abi)ängig.  SDer  (Bd^aU  ioirb  öon  l^arten  glasen  jurücfgenjorfen,  öon 
Juei^en  abforbiert.  ®er  tieffte  menfd^Iid^e  2:on  mac^t  30 — 40  Bd^tüiU" 
gungen,  ber  ^öcfjfte  ca.  4000. 

^eim  ^lang  ber  menfd^üc^en  Stimme  ift  ^u  unterfc^eiben: 
I.  (Ställe  j 

IL  .pölje  \   be§  2:onc§. 

IIL  ElauöfarOc    j 

Ad.  I. 

^ie  Stimmftärfe  ift  abhängig  t)on  ber  S^toingung^breite  (Ampli- 
tude) ber  Stimmlippen,     ^er  ^lang  toirb  ftärfer: 

1.  je  bicfer  bie  Stimmlippen  finb  (je  größer  bie  fd^hjingenbe 
ajiaffe  ift); 

2.  je  ftärfer  ber  Suftftrom  bur^  5(temfraft  ift; 

3.  je  p]^er  ber  Suftbruc!  ift; 

4.  je  lufthaltiger  unb  größer  bie  ^nfa^^ö^Ien  finb; 

5.  je  l^ärter  unb  etaftif^er  bie  ben  Sc^aH  jurücftüerfcnben  9ie== 
fonauäp^tennjänbe  finb; 

6.  je  funftöoller  ber  Altern  jurücfgefiatten  toix'b. 

(Unb  umgefe^rt.) 
IL  2)ic  §öl^e   l^ängt  ah  öon  ber  3^^!  ber  Stimmlippenfd^tüin* 
gungen,  ober  toa^  auf  ba^fetbe  l^inau^Iäuft  =  ber  S(^tt)ingung§bauer. 
3)iefe  Sd^mingung^ja^t  ift  größer,  b.  §,  ber  ^fang  ^ö^er: 


_  —     36     — 

1.  je  für^er  ober  ftraffcr  bie  @timmU^|3en  finb; 

2.  je  tüeniger  SJlaffe  fd^tüingt,  b.  ^.  je  bünner  fie  finb; 

3.  je  größer  bie  Spannung  ber  @tintmli))pen  ift; 
4  je  §ö^er  ber  Suftbrutf  ift; 

5.  je  größer  \)i^  eintüirfenbe  Suftmenge  ift. 
(Unb  umgele^rt.) 

III.  ®ie  ^longfarbe  (mttaU,  mefonan§,  ÖJ(an§,  Timbre). 

§ängt  ab  öon  ber  2(rt  ber  @d)n)ingung§periobe,  ber  SBeEenform 
ober,  tva§>  ba^felbe  ift,  öon  ber  (Stärfe  unb  ^o^t  ber  Dbertöne  bei  Stonl. 
Xie  Dbertöne  l^ängen  ab: 

1.  t)on  ber  Bauart  ber  ©timmüppen  unb  bei  ^eI)(!opfel; 

2.  bon  ber  (5Jröße  unb  Suft§altig!eit  ber  5(nfa^p^Ien; 

3.  öon  ber  ^efd^affen^eit  ber  ©d^Ieiml^aut  bei  ©timmapparatel ; 

4.  öon  ber  5Irt  ber  SSofale; 

5.  Don  ber  §ärte  unb  ©laftigität  ber  9iefonanä^öl)tennjönbe; 

6.  t)on  ber  Sänge  unb  gorm  bei  3lnfa|ro^rel; 

7.  Dom  ßuftbrucf  unb  ber  5Itemmenge. 


93emer!nngeu  gur  ©tärfe,  |)iV£|e  unb  ftlaugfarbe  be§  %o\xt^\ 

I.  @tär!e  ht§  ^onel.     pano  unb  gorte. 

Qe  länger  unb  bidfer  hk  ©timmlippen,  um  fo  tiefer  ber  ^on. 
2)itfere  Räuber  befi|t  fteti  ber  mit  fräftigeren  Drganen  aulgeftattete 
<5änger.  —  ^ie  5ttem!raft  Befi^t  ber  ©änger  teill  öon  Statur,  teill 
!ann  er  fie  fic§  bur(^  fleißige  Übungen,  mie  njir  feigen  toerben,  ertoerben. 
®ie  5ltem!raft  bient  beim  ^unftfänger  toeniger  ba§u,  bie  ©timmlippen- 
fc^njingungen  breiter  gu  geftalten,  oll  üielmefjr  n:)enig  Suft^aud^  §urüd* 
^ttenb  unter  ftarfen  Suftbrucf  ju  bringen  unb  lange  ^^rafen  §u  fingen, 
o^ne  neu  einzuatmen,  ^er  Suftbrucf  fpielt  bei  ber  2:onftär!e  eine  fel^r 
große  9?o(Ie,  eine  größere  all  bti  ber  5i;on!^öt)e.  —  ^al  (^e^eimnil  ^t^ 
S^ontragenl  beruht  (neben  bem  Suftbrud  unb  3urürfi)alten)  auf  ber  Suft- 
^altigfeit,  SSeite  unb  §ärte  ber  5Infa^l^ö^Ien.  3^  toeniger  fRefonan^ 
eine  (Stimme  befi^t,  um  fo  größerer  5ltem!raft  bebarf  fie,  um  einen 
gleich  ftarfen  ^on  gu  errieten.  S^atürlid;  gelten  berartig  überangeftrengtc 
Stimmen  batb  jugrunbe,  tvznn  bem  falfc^en  Singen  nic^t  red^tgeitig 
einhält  geboten  mirb.   —   9H(i^t§  ift  Uerte^ttev  rtlö  üon  „\taxltn" 
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Stimmen  ^u  xthcn.  ^ic  ^vadfä^töfcit  uub  tou^icutrQtiou  \\t 
Die  ©au))tfac^c,  bic  nur  auö  ticm  ^iauo  burcft  ÜiefOttan^öerötöfee* 
vung  öeltJOttueu  Unrb.  ^ie  meiften  ftarfen  (Stimmen  finb  S3rüü- 
ftimmen,  bie  ^art  üingen,  leiiftt  evmüben  nnb  bie  ßnft  ^eran§= 
Ijanen,  ftott  anriirfanljalten. 

II.  33emer!mtgen  gur  §ö^e  be^  Xom§. 

®ie  üerfc^iebene  @ttmmlippenlänge  ift  ber  (SJrunb  ber  t)erfd)iebenen 
Stimmgattungen.  @o)3ran,  3}^e§^ofo|3ran,  S((t,  3:enor,  ^Bariton,  Sag.  — 
§o^e  (Stimmen  t)aben  neben  fürjeren  6timmüp))en  jugteic^  auc§  bünnere 
aU  tiefe  (Stimmen.  —  Seim  pc^ftcn  ^one  ift  bie  (S^^annnng  am 
größten.  —  SSenn  bie  (Stimmli^^enmn^feln  überonftrengt'  finb,  fönnen 
fie  fi(f)  nid^t  me^r  fd^Iiegen  (^arefe).  Sänger  mit  Srnftanfa|  n)erben 
Ui(i)t  §n  tief.  ®er  gnte  (Sänger  erhielt  bie  S^on^ö^e  n)eniger  bnrrf)  ßuft= 
menge  aU  bnrd^  größere  ©timmli^penf^annnng.  —  §ot)e  Xöne  mit  U" 
fonberer  S:ätig!eit  be§  äußeren  (Spanner^  (M.  crico.  thyr.). 

III.  Semerfnngen  jnr  Klangfarbe. 

Knr^e  (Stimmlisten  (^o^e  (Stimmen)  ergcngen  angeblafen  öerl^ältni^- 
mäfeig  me^r  Dbertöne  al§  lange  (tiefe  Stimmen).  3ntmer§in  befifet, 
h)ie  bur^  feine  Unterfnd^nngen  feftgeflellt  ift,  ha§  tiefe  Sag  E  noc^ 
16  Dbertöne.  Sen)ei^  für  ben  iRei(^tnm  ber  menfd^Iic^en  Stimme  an 
9JletalI  unb  ÖJIanj.  —  Qe  länger  bei  offenem  ^Zafenrac^en  \)a§>  ^Cnfal«- 
ro^r  ift,  nm  fo  fc^öner  nnb  n)eicf)er  ber  Klang.  S^^ic^t  Sai)i  unb  Stärfe 
ber  Dbertöne  machen  \)k  Stimme  fc^ön,  fonbern  hk  Slu^ma^l  berfelben. 
5)er  ^rnnbton  mng  befonber^  ftar!  Hingen,  bonn  tu  erften  2 — 3  Dber«- 
töne.  — 

U  befi|t  5.  S.  öon  allen  Sofalen  bie  menigften,  I  bie  ]§öci)ften 
Dbertöne.  ©iefe  muffen  burcf)  langet,  fd^male§  5(nfa|rof)r  befeitigt  mer^ 
ben.  gebe  ^arte  S^aturftimme  tnirb  meic^  bnrd^  ric^tige^  Singen.  Seiber 
finb  burd)  bie  Sd^reigrammo^^one  bie  D^ren  meift  fo  üerbitbet,  ta^ 
Stimmftärte  ^ö^er  gefc^ä|t  mirb  aU  SSeid^^eit. 

2)aö  %imhxt  WttaU,  9!efonau5)  bev  Stimme  ift  teitö  ein 
^efc^enl  bev  9?atur,  tei(§  ibilbet  c§  H^  |)aujjtftubium  U^ 
Sünj^er^.  S^ic^tige^  Üben  iinb  ein  öutev  Server  fünnen  ben 
(Solans  ber  Stimme  oft  in  furjev  3cit  Inunberbar  er^ö^en, 
inenn  fc^on  iebeö  Ovöan  aucij  nac^  beftev  ^(n^bilbnnn  eine  i^m 
cftaralterifttf^e  tlanöfarbe  behält. 
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I.   BtixxU  be§  %ont^. 

^a§  $iano  (p). 

@g  ift  cht  groger  S^^*""^/  ^o§  ^iatio  für  fi^tüerer  gu  galten  aB 
ha^  gorte.  ÜZur  bie  f(f)Iec^ten  Se^rer  unb  fc^Iec^t  au^gebilbeten  ©änger 
vertreten  biefe  Slnfid^t.  3^^^  Sorte  ift  bie  ÖJefaiir  be§  Ouetfd^en^,  gor- 
cteren§,  Unreinfingen^,  be§  falfc^en  S3ruftonfa|e§  (garten  Stimmli^jjen* 
ffongeinfafeeg)  unb  ber  Suftberf^toenbung  ungel^euer  gro§.  @ine  ibeal 
gefd^ulte  ©timme  !aun  nur  ou§  bent  ^o|)f*$iano  reifen.  ®ie^ 
foH  anfangt  meber  üerftärlt  nod^  abgefd^toeHt  werben,  fonbern  in 
glcid^bleibenbem  S^uffe  ou^gcl^alten  n)crben.  @o  fommt  ber  8ci^ü(er  am 
fcfineÜften  t>oxtväxi§.  S3eim  $iano  mu§  ber  Htern  fei)r  gurüdfgel^aüen 
tt)erben.  2)ie  9Jlunböffnung  ift  Hein,  hk  @^Iunbn?eite  groß.  SBenn 
fc|on  ein  gorteton  njeiter  ^örbor  ift  alg  ein  ^ianoton,  fo  ift  boc^ 
erforberlid^,  baß  ba§  gute  pano  trägt,  \)a^  e§  ben  größten  Saal 
au^füttt. 

®iefe  S3ebingung  erfüllt  nur  ein  gurücfgel^altener,  innen  gef^annter 
$:on.  2Bie  oft  muß  man  bo§  nic^t  tragenbe  $iano  a^nen,  meil  man 
e§  nid^t  ^öxt,  fonbern  bem  ©önger  nur  anfie!f)t,  ha^  er  noc^  nid^t  ju 
©übe  ift!  2Bir  l^aben  ein  ^o^f*  unb  53ruftpiano.  Se|tereg  foll  beim 
SJ^anne  au§  bem  ^o^f|3iano  reifen,  obmol^l  e§  öon  Statur  neben  bem 
^o|)fpiano  ejiftiert.  9^ur  bann  ift  e§  meid^  unb  mül^elo^.  2)ag  SßoUton* 
:piano  muß  in  ^o^ftonl^ö^e  fi^en,  fonft  ift  e§  §u  tief.  5(uf  ben  unteren 
S^önen  ber  oberen  Dftaüe  ift  ha^  ^o:pf^iano,  auf  ben  oberen  ha^  ©ruft- 
ipiano  fd^njerer.  5Diefe  mit  SSoIIton))iano  ju  nehmen  ift  gan§  unnötig, 
ja  fd^äbü($,  ha  ha^  gutgefd^ulte  ^opf^iano  SD^ifd^^iauo  mirb  unb  feinet- 
fa(I§  meid^lid^  flingt.  ®a§  befte  SO'iittel  gur  51u§gleid^ung  ift  \>a^  @ingen 
ber  @!ala  bom  l^o^en  C  abmärt^.  ^ie  einzelnen  2:öne  foKen  ^alh 
fta!!ato=,  Ijalb  legatoartig  geleiert  merben.  S)a§  ©taüato  begünftigt  bie 
ffteinl^eit,  ba§  ©rüingen  in  beftimmter  §ööe,  barf  aber  uid^t  ^um  §atfen 
ausarten;  ba§  Segato  begünftigt  ha^  ^Item^urüdE^ alten  unb  bie  SBeid^l^eit. 
3)ie  @!ala  ift  einer  ^erlenfd^nur  öergteid^bar:  ba§  (Staffato  ober  bie 
^onfonanten  finb  hk  Herten,  \)a^  Segato  ober  bie  ^ofale  bie  @d^nur, 
ouf  t)er  bie  perlen  aufgereiht  finb.  grauen  follen  oben  nur  ein  pano 
fennen:  S)a§  geöffnete  ^o:pf^3iano,  ha§>  bem  93ruft;)iano  be§  9JJannes 
öf)nett,  o'^ne  tt)ie  biefe§  an^uftrengen. 
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2)ag  9J?e5äoforte  (mf). 

5)ie  mittlere  bl)namifd)C  (Sc^ottierung  be§  ajiejjoforte  meift  nur  ber 
mit  ber  9)iittetftimme  vertraute  ^unftfänger  in  feiner  SarBenpalette  auf. 
Unb  boc^  fommt  bie  mittlere  ^tangftärle  am  f)äufigften  Im  ^efong^- 
au^brud  t)or!  (Sinb  hod)  bie  bramatifi^en  §ö^e^un!te,  njetc^e  bo^  gorte 
be§  SSoUtong  erforbern,  ebenfo  lüie  bie  ^ianofteUen  bei  meitem  feltener 
on^utreffen!  S3eim  ajJe^joforte  f)at  ber  gute  «Sänger  bie  (Smpfinbung, 
üU  hielten  fic^  bie  Gräfte  be§  ^o^fjuge^,  melc^er  ben  ^on  nai^  oben 
treiben  mitt  unb  be§  S3ruftäuge§,  tt)elc^er  i^n  nac^  unten  ju  giel^en  be- 
ftrebt  ift,  einanber  bie  SSage.  3)er  5ltem  fd^eint  im  Ö5efü§(  meber  no^ 
oben  nod)  unten  ju  gef)en,  fonbern  gteic^fam  in  ftelienbe  @d^n)ingungen 
geraten  gU  fein,  ^er  gute  Sänger  gebrandet  bie  SOUttelftimme  oft  and) 
im  gorte  bei  \)tn  l)o^m  Stönen  g,  a,  b,  h,  C2,  befonber^  auf  u  unb  ü, 
mo  fte  fei)r  ftar!  Üingt.  @r  !ann  natürlich  aud^  mü^eIo§  meid^e  S5oII- 
töne  nel^men. 

^a§  Sorte  (f). 

Stimmlisten  fc^mingen  in  ganzer  breite  unb  3}?Qffe.  ^Beim  guten 
gorte  ^at  ber  Sänger  bie  ©mpfinbung,  oI§  UJÜrbe  bie  Suftfäule  öom 
^opf  na^  f>inten  unten  ju  abmärt^  gebrücft;  ber  ^ruftjug  übermiegt. 
Unb  bod^  mu§  ber  3:on  fc^einbar  im  ^o^f  entftet)en.  ®iefe  (Srfc^einung 
erflärt  fid^  burd^  ben  großen  (JJegenbrucE  be^  SSillen^  unb  ber  äJlu^Mn, 
meiere  ba§  §od)fteigen  be§  ^el^Ifopfe^  §u  terljinbern  beftimmt  finb,  menn 
ber  erl^ö^te  ^rudf  be§  gorte  ben  ^elilfo^f  emportreiben  mitt.  2)iefe 
^aft  ift  M  §ot)en  $;önen  am  ftörfften  angumenben.  ®ie  3iinge  barf 
fcine^megg  ben  ^eijlfopf  tieffiatten,  fonft  entftei)t  fepon.  ^m  gorte 
n)erben  bie  Söänbe  be§  5Infa^ro^r§  härter,  jugleid^  n?ill  fid^  ber  ü^ac^en 
öerengen,  unb  ber  ^ebHopf  fteigen.  SDer  3ltembrucf  ift  im  gorte  am 
größten.  §ierau§  folgt,  hal^  ha^  Starffingen  öiet  fc^merer  ift  aU  \)a^ 
Seifefingen.  ®er  fd)Iec^te  Sänger  gibt  öiel  5U  üiel  Suft.  @r  erfäuft 
ben  $:on  in  Suft  mie  mand^er  SJJaler  fein  S3ilb  in  DI;  beim  ^unftfänger 
fc^mingen  bie  Stimmlippen  lange  nic^t  fo  ftar!  mie  beim  Srfjreier.  S3ei 
äurüdfge^ltenem  5ltem  öertägt  ber  füngenbe  §auc^  ben  SJiunb  ai^  !on- 
jentrierter  gefpanntcr  ^on,  ber  med^anifd^  t)or  ben  Sippen  !aum  fühlbar 
ift.  S3eim  Sd^reier  derlä^t  bie  Suft  htn  Körper  fd^neU  o!)ne  Slefonan^- 
5(u§nu^ung.     2)ie  Suft  n)ir!t  au^en,  nid)t  innen.     ®er  5ltem  foll  gleid^fam 
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ctngejaugt  tuerbett,  man  barf  i^m  nic^t  nachlaufen,  U)n  nid)t  auSBlajeu.  — 
grauen  follen  in  ber  .§ö^e  onfang§  nur  2  Ütegtfter  fennen  lernen:  ^o^f" 
unb  äJ^ittcIftimnte.  ^a§  gorte  joK  §uerft  nur  TOttelflang  fein.  ®enn 
bie  grauenmittelflimme  ift  öiel  kräftiger  aU  bie  be§  aJlanneg.  ^er  £e^rer 
fpred^e  ba^er  niij^t  §u  frü^  öon  SSoriftimme.  ®urd^  ben  ©timmmec^fet 
ift  beim  SJJann  ber  Unterfd)ieb  ginifc^en  ^opf^  unb  öruftftang  öiel  auf- 
fallenber.  S)ie  gemifcfjte  stimme  muß  ki  i^m  erft  fünfllerifc^  au§  bem 
ungefieHten  gatfett-giflet-^opfflang  entn)icEeÜ  njetben.  ®a  ber  ^et)I!o^f 
fef)r  gen)ac^fen  ift,  bie  ^Ton^D^e  um  1 — 2  DItaüen  gefallen  ift,  ift  bie 
^erBinbung  gtuifdien  ^o^f  unb  93ruft  öiel  me^r  ücrioren  gegangen  al§ 
beim  SBeib,  Wo  ber  (Stimmumfang  berfelbe  Bleibt  unb  bie  ^langforbe 
fic^  nur  njenig  änbert.  ^o^f*  unb  STcittelflang  merben  öon  oben  nod^ 
unten,  ha^  3.  fftegifter,  ber  SSolIton,  öon  unten  nacft  oben  entlnicfelt. 
®ie  ^xtit  ((Sreuätöne)  ift  bie  „^rürfe",  ^onticeUo,  bereu  SBic^tigfeit 
fd^on  bie  TOitatiener  erfannten. 

M  V  M  V  M 

^er  ©c^tnellton  (kOk   v<;>k). 

S)er  ibeale  ©c^tnellton  fe|t  bie  gleichseitige  ^armonifd^e  5(rbeit  beiber 
©timmli^^enfpanner  am  meiften  t)orau§.  ®ie  ^u^fü^rung  be^  ibealen 
Sdimettton^  ift  nur  auf  ber  (SJrunbtage  be§  au§  3  9flegiftern  gemonnenen 
@inregifter§  mögüc^.  ^er  Säuger  fommt  nic^t  an^  bem  ^opfton  beraub, 
bem  ©(freier  fet)It  er  gang;  er  fann  nur  ha§  armfelige  decrescendo 
eineg  angefe|ten  ^ruftton§  Ijeröorbringen.  — 

Sm  $iano  ift  ber  ^on  me^r  gefummt,  bie  tiefer  mel^r  gefd^Ioffen, 
im  gorte  offener.  Qm  $iano  erfc^eint  ber  ^on  mcl)r  im  ^opf  ju  fi|en, 
beim  ^Informellen  fin!t  er  nad)  unten,  um  im  gorte  ben  tiefften  «Staub 
5U  erreid^en.  S3eim  Slbfc^mellen  fteigt  er  nad^  oben  ^uxM.  ^ie  93ruft 
mu6  ftet§  erl^oben,  ber  Unterleib  gefpannt  fein.  (Sm  $iano  meniger,  im 
gorte  mel^r.) 

SBenn  mit  bem  crescendo  gu  lange  gezögert  mirb,  fommt  ber 
Sänger  frfimer  in  ben  SSoHton  i)crein;  mirb  bagegen  §u  fc!)nett  oerfa^ren, 
fo  fladert  unb  maifett  ba^  gorte,  meil  ber  5ltembrurf  ju  ^löfelid^  erpl^t 
mürbe.  3)amit  bie  Ü^ein^eit  ber  %oxif)ö^t  im  SSerlauf  be§  ganzen  ©c^meU' 
tone§  gemä^rleiftet  mirb,  ift  e^  erforberlid^,  bag  im  $iano  —  bem 
fc^mäc^eren   tonüertiefenben  SuftbrudE   entfpred^enb  —  bie  ©timmlippen 
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mel^r  gefpannt  fein  muffen;  im  gortc  —  bem  ftärferen  jnr  ^oner^ö^mig 
iieigenben  Snftbrud  cntfpredjenb  —  jeboc^  bicfer  (bicfere  (Saiten  er- 
niebrigen  aU  größere  SJJaffe  bie  3:onp^e).  gd^  glaube  nid^t,  \)a^  im  gorte 
bie  ©timmtippen  njeniger  gefpannt  finb,  mag  pf)t)fi!aüfc^  mo^(  ben!6ar  märe, 
fonbern  ha^  fie  bie  3:oni)ö^e  burc^  SSerbid^tung  i^rer  SJiaffe  rein  ert)alten, 
um  nic|t  ben  3:on  ju  l^od^  merben  ju  laffen.  ^a§  (Stubium  be§  (Sc^mell- 
long  ift  p^^fiologifc^  mit  9^affeln,  Unreinheiten,  S3elegt^eiten,  ^na^-en  unb 
Üiuden  öerbunben,  bie  mit  june^mcnber  Ü^eife  öon  felbft  üerfdiminben. 
Cffeneg  o,  e  unb  a  laffen  beim  ©d^meHen  W  größte  9J?annigfottig!ett 
bcr  @cf|attierung  5u;  u  unb  ü  bie  Üeinfte.  ©er  gute  (S(i)melIlon  mu§ 
ben  (Sinbruif  madfien,  aU  ob  ber  5(temftrom  gleid^möfetg  (o^ne  ffiud)  ju* 
unb  abnimmt,  ot)ne  ha^  ha^  D^r  eine  plö|lid^e  Snberung  ber  ^lang^ 
färbe  ma^rnimmt.  @o  munberbar  fein  muffen  ^ttem^»  unb  ^e^tfopf^ 
mu^Mn  ineinanbergreifen  lernen !  ®a§  Sauden  unb  ^icffen  mu§  ftei^ig 
meggeüiit  merben. 

3m  gorteteit  be§  ©(^mettton^  merben  bie  9^efonan§mänbe  fjärter  unb 
ber  Unterlief  er  mirb  metjr  t)erunterge5ogen;  ber  (SJegenbrud  md)  unten  ift 
am  größten. 

©er  gute  Sänger  mu^  in  ber  oberen  Oftaöe  big  C^  ben  ©rfimeHton 
aug  ben  3  Stefonanjen  £opf,  9JJittctftimme,  ^oUton  mifdien  fönnen.  Qm 
$iano  fummt  er  ^opfüang,  im  SO^e^joforte  SRittelftimme,  im  gorte  ^oU^ 
ton.  Sllleg  ein  ©on  oug  einem  (SJu^  o^ne  Sflucfen.  Söenn  er  fic^  be- 
obad)tct,  nimmt  er  beut(i(^  hü  fid)  hit  3  Stufen  mal^r,  mät)renb  ber 
§örer  nur  ein  Ülegifter  §ört.  ©er  ScJ^mellton  ber  4)ö^e  auf  U,  I  unb  Ü 
ift  am  fd)merften.  U  mu^  nad^  0,  Ü  nad)  Ö  gei)ffnet  merben.  ©er 
^^oKton  ift  aber  auf  biefen  SSoMen  auc^  am  menigften  nijtig,  t)a  bie 
9^atur  ben  gemifd^ten  ^feifton  am  ftärfftcn  ftingenb  fd^uf. 

5luf  ben  offenen  SSofalen  ö,  e,  a  ift  mieberum  ber  SSolIton  tjon 
^Dlatur  am  fräftigften,  ber  ^feifton  mug  burd^  ^unft  gemonnen  merben 
burd^  ^onjentrierung  nac^  ü,  u.  ^eim  Sd^mellen  ber  l^ödfiften  ©öne 
bürfte  mof)t  nur  nod£|  ^opf^  unb  9JJitteI!(ang  in  grage  fommen  unb  bie 
©mpfinbung  beg  SSoHtong  mel^r  unb  me^r  fd^minben,  benn  ber  S3ruft- 
ftang  nimmt  nad)  oben  ju  immer  metir  ab,  mä^renb  ber  ^opfftang  fid^ 
üerftärft. 

SSor  bem  fdEimeren  3  teiligen  (Sc^mellton  ift  ber  2  teiüge  aug  ^opf- 
in  ben  SJ^ittetflang  in  ber  §ö^e  fleißig  ju  üben,     ©ieg  ift  bie  befte  SSor- 
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Bereitung  für  ben  öon  unten  naä^  oben  bo§utretenben  SSoUfc^ttjettton. 
©iel^e  2.  ^luflage  (Bpxtä^ton.  O  Übungen,  ^er  reife  @änger  !ann 
natürlich  oben  and)  au§  bem  Sruft^iano  ben  (Sc^tüeffton  beginnen.  Qn 
biefem  gotte  ift  nur  ein  9flegifter  fül^lbar.  5lber  ha^  IBruftpiano  fi^t 
oben  unb  füngt  tvtxi^,  tozil  e§  |)atallel  an^  bem  ^o|)f!Iong  reifte.  Dft 
tütx^  er  gar  nic^t  mel^r,  ob  er  ha^  5Cnfang§piano  mit  ^o^f-  ober  SJoIlton- 
^iano  begomt.  S)a§  ©nb^iano  fü^tt  er  lueit  e^er  unb  gel^t  meift  tn§ 
^o^f^iano  über,  ^m  gortiffimo  biegen  fid^  ^o^f  unb  Dberlörper  nac^ 
leinten  über  (Stüdenftü^e!).  3n  biefer  Stellung  ift  W  ^roft  be§  5(tem= 
f|)annen§  am  günftigften.  2)ie  ^öne  fönnen  am  tängften  ftar!  gel^alten 
toerben. 

II.  ^öf\t  be^  %ont§>. 

A.   ©timmgattungen. 

Snt  menfd^lidien  ©timma^^jarat  unterfc^eiben  loir  je  nad^  obne§men== 
ber  @timmli|)^enlänge  fed^§  @timmgattungen: 
S8a6 

Söariton  '^  9)Jönnerftimmen. 

^enor 

mt 

9Jle55ofo|3ran 

©o^ran 

^ie  ©timmlip^jen  ber  graueuftimmen  Mjalkn  ungefähr  biefelbc 
Sänge  tüit  jur  ^inberjeit,  ber  ©timm(^ara!ter  ober  oeränbert  ficf)  infolge 
größerer  Sungeniraft  unb  ber  eingetretenen  ß^efcölec^t^reife  ^).  S)ie 
SJlönnerftimmen  gelten  ou§  @opran  unb  5l(t  burc^  2Bad)§tum  (9[Rutation) 
be§  ^e^I!o:pfe§  unb  ber  Stimmlisten  l^erbor;  na^  ^(blauf  biefe§  SSor* 
gangeg  toirb  bie  Stimme  um  1 — 2D!tatien  tiefer.  2BäI)renb  ber  SJiutation 
ift  jebe  Überanftrengung  ber  Stimme  forgfältig  ^u  öermeiben,  man  brandet 
jebod^  in  ber  ^orfid^t  nid)t  fonjeit  gu  gelten,  ha§  Singen  üöllig  ^u  unter- 
fogen.  3)er  Stimmmed^fel  öerläuft  um  fo  glatter,  je  met)r  bie  ^inber- 
ftimme   jum  ©inregifter   erlogen  ift.     ^a,   ein   guter  Seigrer   !ann   hti 


grauen-  unb  ^inberftimmen. 


^)  2){e  ©unuc^enftimmc  (Äaftratenftimmc)  ftcöt  infolge  M  SScrtuftcö  ber 
teimbriifen  eine  aJJouneSftimme  bor,  tt)eld)e  auf  bem  Äittberflang  ftetien  geblieben 
ift.    gür  biefe  SSarbarci  bc^i^en  tüir  SOf^obernen  gottlob  fein  ^^erftnnbni§  met)r. 
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SJlönnerftimmen  fd^on  im  ©timnüüec^fet  borfid^tig  mit  ber  5(u^6ilbung  be* 
ginnen.  S3ei  groucn[timmcn  ift  öon  ©timmmerf)fct  biet  njcniger  ju  bemerfen. 
SBenn  ein  S3ariton  ein  as  ober  a  fingt,  brouc^t  er  barum  noc^ 
(onge  fein  ^enor  ju  fein.  @§  !ommt  auf  bie  Klangfarbe  unb  ^ulbauer 
beg  Organa  in  beftimmten  Sagen  an.  ^ie  beutfd^en  S3ariton^  finb  meift 
fc^Iec^t  au^gebilbet.  ^f)xt  ^Raturbruftftimme  rei(^t  bi§  e^.  2)a  feiten 
me^r  al§  fis  ßtatiener  as^!)  öerlangt  tüxxh,  ftjerben  f  unb  fis  mit  33ruft 
forciert,  ftatt  ha^  fie  au§  Ko^f-  unb  9]^ittet!(ang  entnjirfelt  njerben.  (S§ 
ift  fei)r  gefä^rlic^,  njenn  ber  Se^rer  bei  S3eurteilung  einer  Stimme  fid^ 
burc§  ben  Klang  fo  täufc^en  löfet  —  wie  e^  fo  oft  öorfommt  — ,  'i>a^  er 
einen  53ag  mit  einem  53ariton  ober  gar  mit  einem  S^enor,  ober  einen 
TO  mit  einem  2Jie5§ofo|jran  ober  (Sopran  öermec^felt.  £)b  eine  ©timme 
mer)r  jum  It)rifci^en,  bramatifd^en  ober  Kotoraturfad^  fid^  l^inneigt,  !ann 
ber  ße^rer  erft  im  SSerlouf  be§  Unterrichte  entfd^eiben,  iebeufaU^  joU 
jebe  (StinitttC  ntöglirfift  toeic^,  traftöoU  ttnb  bleöfaitt  suölci^  fein, 
h)enn  fd£|on  bie  Statur  it)re  ÖJrenjen  felbft  jieiit.  Sebe  ©timme  ^at  ge- 
toiffe  Söne,  hit  d^arafteriftifc^  für  i^ren  $;t)^u§  finb,  1.  bie  2;öne,  n)o 
bie  TOttelftimme  in  ben  Ko|)f!(ang  ber  ^'6^t,  2.  in  htn  öruftflang 
ber  ^iefe  übergelit.  3(n  i^rem  Klang  fann  ber  Se^rer  meift  entfd^eibcn, 
njeld^e  ©timmgattung  er  oor  fid^  ^at. 

CSefangötönc  Der  mcnft^Urften  9laturftlnime  (ca.  4Va  Oftatjcn). 


mt 


^Bariton. 


SJJc^jofopran. 


CDEFGAHcde  fga  h  cdefisgahcdefgahcdef 

i    I  S^o^tx  Sopran.  | 


©oprait. 


^cnor. 


Safe. 


^ie  ^ol^en  Stimmen  (bef.  Sopran)  finb  öiel  leidster  unb  f^neller 
ou^gubilben  al§  W  tiefen,  tt)eil  Ko^f-  unb  9JJittet!(ang  bon  91atur  mel^r 
ju  Xa^t  Uegt  ober  boc§  leidster  gu  cntmidEeln  ift.  %m  fc^ttjerften  gut  ju 
fd^ulen  finb  §(Itftimmen,  ha  fie  nic^t  ro^  männli^  fiingen  bürfen,  aber 
and)  nic^t  ftad^  ^ie^fig- 
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%bh.  15. 


«Ratur- 

umfang 

ca. 


«afe 


Bariton 


^eitot 


91(1 


fopran 


Sopran 


©opran 


E- 


A-fis^ 


c-b' 


i—P 


umfang 


aWerftönc  nad^  ber 

3:icfc  I  ^ö^e 

Stangfarben  =  2inberung  ber 
Slaturfttmme  tritt  etn  bct: 


C-fis^ 
unb 


F— as^ 
unb 


A— d^ 


d-h2 
unb 


^-g'  I  g- 


c, — c 


unb 
barüber 


B,  H 


es 


b;  h 


d;  eSi 


fi;  gl 


fi;  gl 


Sie  ba= 
jnjlfd^en 
Ucgcnbctt 

nimmt 

bei  unoers 

borbcncn  ^ 

i»atur= 

ftimmcn 

ba§ 

SJlittels 

regifter 

ein. 


d,;  esi 


e;    fi 


hi;  C.2 


d,;  eSr 


e2;   4 


S3emerfungcu: 
§clbcnftimme    Sgrifd^e  Stimme 


©erlöfer  S8a|, 
Sunfelfte  garbe, 

Drgelftang  ber 

?;iefc,  fd^roerere 

$ö^e 


St^nlid)  Sag. 

3)ic  großen 

Stimmen  Söofes 

baritongenannt. 

§eUerc  Färbung 

al§  58ag. 
Seicl)tere  .§öJ)C. 


Sagbuffo.     ®e» 

ringere  Äraft, 

größere  I8en)cg= 

«c^feit. 


Qx)x.  93ariion: 

gelteres  a;imbre, 

roetd^erer  zarter 

J?tang.  SetdE)tere 

§ö^e. 


^elbentenor. 

OTitte  unb  aiefe 

^Bariton  ä^nüd^. 

awittelftimme 

fcl)n)er  ju  ent= 

lottfeln. 


S?ontra»2t't 

entfpric^t  tiefem 

SSag.     aJlittels 

ftimmc  fd^roer 

SU  entroidEeln. 

Sc()ioerere  §öi^e. 


®ntfpric^t 

bram.  Satiton. 

Stimmen,  bie 

©opranf)öf)eunb 

Qtltttefcoereinen, 

Reißen 

aWejaofopran. 


2)ramat. Sopran 

entfprid^t  bem 

^clbcntenor. 


2t)t.  Senor. 

gellere  locid^ere 

Äfangfarbe, 

leid^tere  §öl^c, 

leidster  5U  fln= 

benbe   SD^ittcI= 

ftimme.    ©benfo 

a;enorbuffo. 


©tnfad^  21  It  ge* 
nannt.  Seidbtcrc 
^ö^z  al§  ßon» 
tra=2t(t  weniger 
buntle  Färbung. 


2x)v.  JBariton 

cntfpred[)enb. 

^eaere^-arbeatS 

Stit,  bunttere  al§ 

Sopran.     S3iele 

Soprane  oi^ne 

au§gebilbete 

Oö^e  nennen  flc^ 

SWesjofopran. 


Sgr.  Sopran, 
bem  ri)r.  2;enor 

entfprecbenb. 
Soubrettenfad^. 


fioloraturfad^. 

Setd^te,  f)eüz 

^öt)e,  geringe 

Äraft,  gro&elöe- 

n)egltdf)leit. 


*)  ©0  fingen  j.  33.  9?o[q  lÖinb  unb  meine  19  jä{)rige  ^'odjtcr  (Opernfängerin)  nod)  b^. 
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3lm  fc^tüerftcn  ift  jebcnfüll^  ein  S3aritou  öom  §etbentenor  ju  unter= 
fc^eiben  unb  erforbect  längere  Qnt  jur  Seobad^tung,  jumat  bie  ©öf)c 
nid^t  forciert  iüerben  barf  unb  bie  ^opfflimme  oft  nic^t  leicht  ju  entmideln 
ift.  SDie  Klangfarbe  unb  bie  5(rt  unb  SSeife,  n)ie  bie  (SJrenstönc  e — f 
genommen  werben,  fpielt  eine  Ü^oKe.  S3ariton^  fallen  (Srfimelltöne  auf 
biefen  2:önen  oiel  fc^njerer  al§  S^enören,  befonber^  ha^  Decrescendo. 
S)ie  tiefen  ^öne  finb  leife  ju  üben,  bamit  ber  fnarrenbe  S3ruft!(ang  öer- 
fc^minbet  unb  bie  SD^ittelftimme  bi^  in  bie  tiefften  Sagen  gefül^rt  werben 
!ann.  Sllfo  um  ÖJotte^njillen  bie  SJlittellage  ni(f)t  §u  frü§  burc^  @tar!- 
fingen  fräftig  machen  h:)olIen.  (Sie  mufe  burd^  innere  (Spannung  bei 
jurüctgel^altenem  ^tem  erftarfen.  33ei  biefen  2:önen  treten  ^äufig  Un= 
reinl^eiten  auf,  bi§  "oa^»  ©inregifter  ^ergeftefft  ift, 

B.    Xa§  „Betonieren". 

Unter  S^einfingen  Derfte^t  man  hk  völlige  Übereinftimmung  in  ber 
^onp^e  eineg  aufgehaltenen  ^one§  mit  ber  §u  fingenben  S^lote.  SSon 
einer  völligen  Ö5(ei(f)^eit  ber  Suftfd)n)ingungen  barf  man  nidfit  fprec^en, 
benn  einge^enbe  wiffenfc^aftlid^e  Unterfuc^ungen  (optifc^e  Prüfung  hnxd) 
bie  ^önigf(^e  glamme)  ^aben  gegeigt,  ba^  aud^  ber  befte  ©änger  ntd^t 
obfolut  rein  fingt,  fonbern  nur  retatio,  n)eil  aud^  ba§  feinftc  D§r  be^ 
@änger§  unb  |)örer^  bie  fleinen  Ung(eid^t)eiten  nid^t  ai§  ftörenbe  Un- 
reinheiten empfinbet.  S3ei  minimalen  burrf)  hix§  D^x  erfennbaren  Unrein^ 
!)eiten,  bei  benen  man  nid^t  einmal  fidler  behaupten  !ann,  ob  ber  %ün 
ju  'ijoä)  ober  gu  tief  mar,  bie  aber  \)a^  feine  D^x  faft  me^r  beleibigen, 
al§  menn  ein  falber  ober  ganger  3:on  in  grage  fommt,  fprid^t  man  öon 
(Scfimebungen.  S)ie  Hauptrolle  beim  S)etonieren  fpielen  aber  bie  Xönt, 
M  benen  aud^  ein  gröbere^  D^r  ben  5(u§fd^Iag  nad^  oben  ober  unten 
ma^rnimmt.  Gleitet  bie  ^onl^ö^e  äl^nti^  tpie  beim  dritter  gmifd^en 
jmei  ^önen  l)in  unb  ^er,  fo  begeid^net  man  bie  (Srfd^einung  mit  $;remo- 
üeren.  Sft  ber  Unterfc^ieb  ber  3:onfc§n)an!ungen  beim  Sntonieren  eine^ 
S:one§  nodf)  grijger,  fo  nennt  man  ben  3itftonb  „|)euten".  SBä^renb 
ber  (Snglänber  für  ba§  Betonieren  nac^  unten  ben  Dramen  „to  flatten", 
für  ha^  5Ibmeid^en  nac^  oben  ben  5(u§brucf  „to  sharpen"  befijt,  fehlen 
bem  Beutfd^en  fpegielle  fnappe  SSörter  l^ierfür.  @r  fpric^t  entrtieber  öon 
Unreinfingen,  Betonieren  ober  gu  ^od^  unb  gu  tief  fingen.  SBie  märe 
e§,   bie  53e3eic^nungen   auftonieren   unb    abtonieren   angumenben,   jumal 
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has,  unSeftimmte  „Betonieren"  fc^on  gana  öetöuftg  ift?  —  SSir  fc^aüen 
bie  Unreinl^eiten,  n^elci^e  bem  unmufüaüfc^en  (Sel^öre  be§  8änger§  ent- 
fprtngen,  in  unferer  Betrachtung  natürlich  au§.  SSeruffänger  fönnen 
fotd^e  ßeute  !aum  tüerben,  n)enn  f^on  bur^  glei§  unb  ©d^utung  bie 
Unreinl^eiten  bi§  ju  einem  getoiffen  ÖJrabe  gebcffert  toerben.  5lud^ 
njollen  mir  öon  ben  auf  för^erlid^en  unb  feelifdien  Subi^^ofitionen  ober 
Sonipenfieber  beru^enben  Unreinheiten  ber  fertigen  ^ünftter  abfeilen.  SlUe 
übrigen  Sntonation§fc^n?an!ungen  betreffen  entujeber  ben  fc^tec^tau§gebilbeten 
„fertigen"  ober  nod^  im  ©tubium  befinblid^en  @änger.  Öierabe  M  ber 
bcften  5lu§bUbung  fommen  im  ©tubium  ^öufig  Unreinheiten  t)or,  tüdd)t 
auf  ber  ©Raffung  be§  burc^  9fle[onan5üer[d)met§ung  ^u  geminnenben 
@inregifter§  bafieren.  [Hu§  bem  bünnen  ^opfflang,  1.  ütegifter,  n)äd)ft 
ber  3JlitteI!(ang,  2.  Siegifter,  unb  ou§  biefem  ber  birfe  S5oIIton,  ha§ 
3.  9legifter.]  ^abei  fönnen  bie  @^üler  äugerft  mufüalifc^  berantagt 
fein.  —  3)a§  Betonieren  ift  öon  brei  gaftoren  abhängig: 

1.  S5om  Suftbrucf  ber  ^Ttmung^Iuft; 

2.  tjon  ber  5lrt  ber  Sippenfponnung; 

3.  Don  ber  gormation  ber  ?(nfa|rol^r^ö^Ien. 

ßuftbruc!  unb  (Stimmli^penfpannung  ftetien  in  SBedifelbe^ie^ung 
jueinanber  unb  beftreben  ficf),  einanber  bie  2öage  gu  galten.  Sßenn 
ber  ^tem  funftüoll  jurücfge^olten  njirb,  arbeiten  automatifc^  bie  xiä;* 
tigen  ^e^o^f muffeln;  e§  tritt  ber  ^t)gienifc^e  miä)t  ©timmlippen- 
ftangeinfafe  ein.  93ei  ju  ftorfem  Suftüerbraud^  erfolgt  bagegen  ber 
:^arte  Bruftanfafe,  bei  bem  bie  ©timmli^^en  fic§  feft  aufammen  ^reffen 
unb  bie  garten  @timmu^!etn  balb  überongeftrengt  werben.  S3eim  3u* 
^od)fingen  wirb  entweber  jutiiel  Suft  gegeben  ober  bie  @))annung  ber 
@timmUp|)en  ift  §u  ftar!.  S3eim  3utieffingen  ift  umgele^rt  entweber 
ber  Suftbrud  ober  bie  (Stimmli^^enf^annung  nid^t  genügenb  grofe  genug. 
9Zid^t  nur  bur^  i^re  Spannung  ^aben  bie  ©timmtippen  ©inftug  auf  bie 
5:on^ö^e,  fonbern  au^  burd^  i^re  gö^igfeit,  fid^  mit  §ilfe  ber  fompli* 
jierten  ^e^I!opfmu§!utatur  me^r  ober  weniger  üerbid^ten  ju  fönnen.  3e 
bünner  unb  fürjer  bie  Sippen,  um  fo  geringer  ber  SSiberftanb  bem  Suft- 
brudf  gegenüber,  atfo  um  fo  größer  bie  Steigung  beg  $;oneg,  l^ö^er  ju 
werben.  (Unb  umgefel^rt!)  3)ie  2:onreinl§eit  ift  aud^  ab^ngig  öon  ber 
5:age§5eit,  fowie  Wie  jebe^  Snftrument  tjom  äugern  Suftbrudt,  öon  ber 
Temperatur  unb  Suftfeuc^tigfeit.     5lufgabe  be§  Sel^rer^  unb  be§  eigenen 
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(5Jc^ör§  ift  c§,  bic  S^ein^cit  be§  ^onc§  §u  regeln,  gerucr  fte^t  bie 
SRein^eit  be^  STotteS  in  cngfter  ^e^ie^ung  §u  ber  gorm  ber  ^Info^ro^r«- 
^öl^Ien.  2)er  2;on  ift  abgefel)en  öom  3(tem  nnb  ber  ^c^tfopfmu^fettätig- 
feit  beim  ibeaten  (Sänger  uni[o  reiner,  je  me^r  ba§  5(nfa§rot)r  bei  jebem 
S3o!ate  feine  größte  Sänge  unb  ©c^mal^eft  5U  be^olten  fud^t.  Qm  all- 
gemeinen neigen  bie  offenen  SSoMe  me^r  ba^n,  ben  ^^on  ju  vertiefen, 
bie  engen  SSofate  me^r  jnr  $;onert}ö^nng.  ®ie  bnnüen  ^ofale  ^nm 
§lb=,  bie  ()ellen  mel^r  jum  5inftonieren.  ^on  ben  ^onfonanten  neigen 
m  unb  b  am  meiflen  gur  3:iefe,  1  unb  s  am  meiften  jur  §ö^e.  2)ie 
ejplofiöen  ^onfonanten  p,  t  unb  k  taffen  infolge  be§  grij^eren  SDrucfe§ 
Ietrf)ter  ben  folgenben  S5o!aI  gu  ^0(f)  werben.  ®er  ^lang  in  ben  S33ör>» 
tern  Silie,  Seele,  SSien  f)at  alfo  ha^  33eflreben,  \\ä)  ju  erlEiö^en,  in  \)tn 
SBörtern  SJJumm,  9Zoc§,  33unt  ufm.  fid^  gu  Vertiefen. 

Seim  guten  ©änger  bleibt  ha§  ^nfa^ro^r  ftet§  lang;  ber  ^e^Üopf 
bleibt  unten,  n)ei(  ber  Unterüefer  tief  f)erabge5ogen  ift  unb  bie  ben 
^et)Ifopf  feft^altenben  unb  Ijerab^iel^enben  9Jiu§!eIn  tabello^  arbeiten. 
Seber  2;on  ift  rein,  toeit  abgefel^en  öom  ^e^Ifopftiefftanb  bie  geringfte 
Suftmenge  bei  jebem  ^one  gegeben  mirb  unb  beibe  (Stimmlippen* 
fpanner  in  ^armonif(^er  5lrbeit§teitung  bem  SuftbrudE  hk  SBage  Ratten. 
3)er  mit  fatf(^em  ftimmörberifcC)em  S3ruftanfa|  forcierenbe  S3rüller  fingt 
befonber^  in  ber  §ö{)e  oft  ^vl  tief:  er  gibt  öiel  ju  öiel  Suft,  fo  bag  bie 
©timmüppen  fid^  feft  gufammenpreffen  unb  ber  onbre  äußere  ©panner,  ßäng- 
fpanner  (M.  crico.  thyreoid.),  fid^  nii^t  genügenb  an  ber  $:oner§ö^ung  bc- 
teiügt.  ^er  ibealc  ©änger  fingt  im  ©tubium  ^äufig  unrein,  unb  ^wax  ju 
§oc§,  tt)eil  bic  ben  ^ef)Ifopf  tief^attenben  SO'Jugfeln  erft  aKmäfitid^  erftarfen 
unb  bem  SuftbrudEe  öon  unten  ^er  nocf)  f(^tt)er  einen  gteid^  großen  ÖJegen« 
jug  nad^  unten  ju  entgegenfe^en  fönnen.  —  ^ie  förperlid^e  ^onftitution 
bilbet  einen  mic^tigen  gaftor  für  ha^  ©timmfad^,  ha§  bie  gütige  SJJutter 
S^latur  bem  einzelnen  ©änger  zugeteilt  §at.  (5JeU)öl^nIid^  meifen  bie 
mit  jarterem  Körperbau  xmb  fd^mäd^eren  9}?us!eln  au^gerüfleten  ©änger 
aud^  gellere,  ^artere  ©timmcn  (Koloratur,  ©oubrette,  It)rifd^er  2:enor, 
I^rifc^er  iöariton)  unb  bamit  bic  S^leigung  jum  Sw^^od^fingen  auf.  2)ic 
mit  ftärferen  Organen  unb  9J?u§!e(n  befd^enften  ©änger  i)ingegen  seigen 
me§r  bramatifc^e  ©timmfärbung  (bramatifc^er  ©opran,  §eIbentenor, 
$eIbenbariton,  feriöfer  33a6)  unb  luerbcn  leichter  abtonieren  {5lu§na^men 
betätigen  bie  bieget!).     S3ei  erfteren  ©timmen  übertuiegt  ber  ^opfftang. 
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bei  biefen  ber  SBruftflang.  Singt  ji^on  ber  gut  unterrid)tete  ©d^üler 
Bei  ber  9Jlijd)ung  ber  ^opf*  mit  ber  9}littelftimme  unrein,  fö  ift  bie§ 
noc^  me^r  ber  gaU  beim  Übergang  an^  ber  TOttelftimme  in  bie  SSoÖ- 
flimme,  b.  §.  bei  ben  breiteiligen  ©d^n^etttonübungen.  ^ie§  ift  \a  audj 
nur  ju  natürlid^,  benn  n:)enn  ber  ßuftbrud  fid)  pIö|Uc§  beim  ©re^cenbo 
er^ö^t,  n)ill  fid^  äugleic^  audi  ber  5^on  mit  erfiö^en.  ©benfofd^nell  mu§ 
alfo  eine  entfpreci^enbe  5lbfpannung  ober  SSerbid^tung  in  hm  (Stimmlisten 
erfolgen,  totnn  bie  5^onl)ö^e  nic^t  fdC^manfen  foll.  ©elbftöerflönblic^  !ann 
ba§  D^x  erft  attmöpd^  ben  ia^zn  SBei^fel  gtuifc^en  §u-  unb  abneijmenber 
(Stimmlippenfpannung  bötlig  feljlerfrei  regulieren,  ©äufig  finb  bie  3n- 
tDnation§fd)U)an!ungen  beim  ^ecre^cenbo  noc^  auffallenber  al§  beim 
5lnf^tt)ellen.  ^onutireiu^eitett  im  ®tubiuttt  finb  ein  iuertöoUe^ 
f)ilf§mtttel  Wx  ber  gflegifteran^gleic^nnö» 

(Stetem  Bnttefftnöen  ift  immer  ein  !^ett)ei§  falfcfter  ^nö- 
bilbnng  (S3ruftanfa|). 

3ul)od)fingen  ein  Sei^^ctt/  ha^  ber  2:on  guöiel  ^opfftang  unb  ju 
njenig  S3ruftmif(^ung  aufmeift.  ®ie§  !ommt  bei  ber  Spülung  an^  bem 
^o^fpiano  !£)äuftg  im  Verlauf  be§  Stubium^  öor. 

Sobalb  aber  bie  5lu§bilbung  öollenbet  ift,  fingt  ber  ibeale  Sänger 
munberbar  rein  unb  gleid)mä§ig,  jeber  SSofat  unb  ^onfonant  fi|t  unb 
beibe  finb  ^u  einer  (Sin^eit  öerfd^mol^en. 


III.  Klangfarbe  ht§  %ont^. 

A.  ^ie  Sflefonanj. 
iRefonanj  l^eigt  SSibert)atI,   S)a  ber  SSiber^all  aber  bei  ber  Stimme 
nur  einen  Keinen  ^rui^teit  ber  mitfc^mingenben  Suft  barftellt,  UJirb  ber 
S^lame  Ü^efonons  beffer   burc^   „TOttönen"    erfefet.     S>a§  $DJittönen  ent- 
ftel)t  auf  4  5lrten: 

1.  burc^  5Inblafen  bire!t.  SSie  man  bie  Suft  eine§  f|ol)Ien 
Sc^Iüffetg  ober  einer  Sippenpfeife  in  tönenbc  Sd)n)ingungen 
öerjefet,  bläft  bie  9Iugatmung§Iuft  bie  Suft  ber  ^Infaferol^r- 
§ö^Ien  an.     ^feifton. 

2.  burc^  Suftleitung.  ®ic  Suft  ber  9^eben§ö^Ien  !ann  auf 
im  ÖJrunbton  entlialtene  Ö5runb-  unb  Dbertöne  abgeftimmt 
fein  unb  ben  ^lang  burrfi  ^eimifd)ung  oerftärfen. 
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3.  burc§  ^ör|3erleitung.  S)ie  6ei  ber  2;onbi(bung  auftreten* 
ben  (Srli^ütterungcn  ber  ^norfien»',  Mn^UU  unb  fnorpel- 
tüänbc  tonnen  biefe  fowie  bie  innen  eingefc^toffene  ^öl)ün* 
luft  juni  $!Rtttönen  anregen.  SDa§  Xidm  einer  3:afc^enuf)r 
5.  33.,  bie  in  bie  SJlunb^ö^Ie  gefjoüen  trirb,  mirb  üiet  ftärfer 
l^örbar,  menn  bie  U^r  bie  Saf)nz  ober  bcn  garten  ^oumen 
berü()rt. 

4.  hvLxd)  S^eflejion  =  äwi^ütf^^^fen  beS  6c^alle§  (SBiber^allj 
Don  ben  l^arten  SBänben,  bem  (Sc^o  cntf^redjenb. 

9}^itti)nen  tritt  ein,  iuenn  bie  ©d^njingung^periobe  be§  primär 
tönenben  ^örper^  genau  ber  be§  mittönenben  ent{|)ri(i)t.  ^ro^e  ^ö^kn 
n)ei{en  tieferen,  fteine  p^eren  ©igenton  auf.  ©ine  ^noc^entranb  gibt 
fettere  Klangfarbe  aU  eine  burd)  9Jlu§!eIn  gcbilbete,  fclbft  tüenn  biefe 
fontra^iert  finb.  S)ie  $ö§Ienform,  bie  5Irt  ber  (Stimmlip^enfcfimingung, 
ob  nur  mit  ben  Sflänbern  ober  ganger  SJ^affe  unb  ber  ^rab  be§  ÖJIotti^^ 
öerfc^Iuffeg  ift  für  ha§  Timbre  au§fd)(aggebenb.  ^z  ftärfer  ber  ©d^Iug, 
je  me^r  bie  Sippen  in  ganger  9[Raffe  fcfitoingen  unb  je  Ujeniger 
@c^tüingungen  fie  ntad^en,  um  fo  öoUer  unb  tiefer  ber  Klang,  unb  um* 
gc!ef)rt.  Unfere  ä^it  tcbt  fd^nell.  Kaum  finb  bie  §Iu§brüc!e  S3ruft=  unb 
Kopfftimme  beanftanbet,  fo  toirb  öon  einem  ^eil  ber  ^iffenfd^aft  bie  S(jt 
an  bie  Flamen  Kopf*  unb  ^ruftrcfonang  gelegt.  S^i^t  gan§  o^ne 
SSered^tigung,  benn  bie  @d;n)ingungeu  ber  gmifc^en  ben  ©timmlippen 
burdjgepre^ten  Suft  gei)en  hü  jebem  Zone  rabial  nad)  allen  (Seiten.  Qd^ 
menbe  bie  S^amen  Ober-,  9J^itteI*  unb  Unterrefonang  ober  ^Kang  an. 
S»  ift  nebenfäd^üd^,  ob  bie  Unterrefonang  bei  tieferen  ^önen  me^r  mit- 
fc^mingt  ai^  bie  Dberluft,  unb  bie  Untertuft  bei  ^oiien  Sönen  weniger 
angeregt  tüirb;  jebenfallg  'i^ahza  toir  biefe  (Smpfinbung,  unb  am  ÖJang 
be§  praftifcfien  Unterrichte  toürbe  fi(^  bod)  nickte  änbern,  benn  ber  ibeale 
3:on  erftrebt  ÖJefamtrefonang  auf  jebem  Xom.  "änd)  ber  ,,f)ellbun!le'' 
Qbealton  beftänbe  ju  'Siz6)t,  t>a  ha^  feine  D^r  ben  runben  Klang  in  einer 
gtüdlic^en  3Jiif(^ung  üon  f)eC[  unb  bunfet  empfinbet,  toie  fie  bie  5lu§* 
toa^l  ber  guten  Dbertöne  bietet.  S3ei  ÜZaturfängern  moc^t  bie  'öto^x* 
Derfürjung  burc^  l^o^en  Ke^Ifopfftanb,  fe^Ienben  Sippentric^ter  unb  SSer- 
breiterung  ben  Klang  i)ell  unb  fc^ritt.  — 

SKie  oft  toirb  gleich  über  ha§  Q^ti  Ijinau^gefd^offen!     3"C^ft  über* 
trieb  man  bie  S3ebeutung  ber  ffeinen  ^Jleben^ö()ten  (@tirn,  Keilbeinl^öfile), 

Dr.  91  eine  de,  S)ie  Äunft  bcv  ibealen  2;onbllbung.  4 
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ber  Siürfen-  unb  ^aUtonhd  fotrie  \)k  SSibrotionen  ber  (Sd^äbetberfc  für 
bie  Üiefonans,  je^t  möchte  man  gteid^  jebe  Siefonans  leugnen,  ©infic^tg- 
üolle  ^äbagogen  l^aben  biefe  SSibrationen  fofort  aU  fefunböre  fort- 
geleitete  ©rfdjüttermigen  gebeutet,  \)a  nur  bei  „^o^liöp^tn"  ber  ©d^äbel 
einen  leeren  füanm  barfteHt,  tüä'^renb  fonft  ha^  ÖJe^irn  barin  feinen 
^^ta^  finbet.  ®ie  Sßal^r^eit  lüirb  in  ber  SJlitte  liegen.  Sicher  finb 
bie  S3enjeife  für  unb  gegen  hit  9^efonan§  fe^r  fd^n^er  gu  führen.  SSer- 
fud^en  an  ®Ia§5t)tinbern  unb  an  SJlebianfc^nitten  üon  Seichen  (ßebenbe^  (Se- 
lüebe  l^at  bo^  gan^  anbere  ©taftijität  al§  tote§ !  Q^ia^  anbere  al§  3Jlu§!e( 
nfU).)  fann  aber  nac^  meiner  SOieinung  faum  beUjeifenbe  ^raft  innemo^nen. 
®er  ^on  getoinnt  anfangt  mei)r  burd^  eine  (ödere,  paffiüe  §oItung 
ber  5(nfa|organe,  Ujö^renb  ju  früt)  au^gefüt)rter  ^rucf  unb  njiHfür^ 
(i(^e  S3eeinf(uffung  fd^abet.  ^er  ©änger  mu§  fic^  üorftettcn,  fein  Sflac^en 
ujöre  ungeheuer  ttjeit,  fo  n)irb  er  ber  (S5efaf)r  am  beften  entgegen,  hm 
©d^tunb  §ufammen§ubrürfen.  S3efonber§  hzi  ^ol^en  ^önen  neigt  ber 
@d^Iunb  bagu,  fic^  jufammen^u^ieljen.  ^ie  Sunge  ift,  abgefe^en  bon 
ben  9tac^enfd)nürern,  infolge  i^rer  (SJrö^e  ober  Unru()e  ber  ber  fRefonanj 
fd^äblid^fte  3J^u§!eI.  ^urc§  met^obifd^e  ä^i^g^nturnübungen  mug  ber 
8änger  hk  §errfd^aft  über  ha^  tpiberf^^enftige  Drgon  genjinnen.  Dft 
beeinträrfitigt  eine  falfdie  «Spannung  ber  tiefer-  unb  ^aumu§!eln  ben 
3BDf|t!(ang  ber  Stimme.  ®er  @c^ü(er  foH  ba^er  anfang»  §ur  33efeitigung 
be§  5)ruc!e§  fid)  uorftellen,  fein  Unterüefer  §inge  toder  tuie  gelähmt 
§erab.  TOt  june^menber  Steife  barf  er  mel^r  unb  mel^r  wagen,  ben 
Unterüefer  aftio  ^erunterjujie^en  unb  öor^ufi^ieben  ^).     5Iu^  S^^ttbefefte 

^)  ^m  ®egcnteU  tüirb  ber  Äe^lraum  gcröumiger,  ber  Älang  öoKcr.  S)ic 
Se^re  ber  fonft  fo  au^gejeiclneten  grau  ^.  ü.  Sflici^ter,  ha^  ber  Untertiefer  beim 
©ingen  jurücfgejogen  tt)ürbe,  unb  mit  feinen  ättjet  elften  einen  S)cud  auf  bie 
großen  Bung^nöein'^örncr  ausüben  foll,  ift  grunbfaljd).  2)ie  S3eobod^tung,  bafe 
bei  ©efotir  ber  (Srfttdung  toäl^renb  ber  6;t)Ioroformnarfoje  ben  Patienten  ber 
Unterfiefec  nac^  Dorn  gebogen  wirb,  ttjoburc^  bie  3""9^"ft'iJi^ä^(  ^^^  SfJac^cn  frei 
maö)t,  betüog  mid),  bei  ben  engen  SSofalen  u,  ü,  e,  i,  i^n  mit  SSorteil  naci^  öorn 
unten  jc^ieben  ju  laffen.  ^ä)  glaube  hiermit,  ber  erfte  ©efonglel^rer  ju  fein 
ber  biefe  wichtige  ße^re  tlieoretifc^  unb  proftifc^  bewußt  onttjenbet.  S)a§  SSor*- 
fd^ieben  barf  freili^  nie  wie  bei  ben  ©nglnnbern  bi§  ^u  engen  liefern  gefc^e^en, 
lüoburc^  ber  Älang  ja^nig  ftefrig  mürbe,  Jonbern  mufe  jugteic^  mit  einem  3Jbnjärt^«= 
jie^en  bergefeUfc^aftet  fein,  5(ud^  borf  bie  S^H^  ^*id^t  jurüdfinfen,  fonbern  nad^ 
Dorn  aug  bem  JRod^en  ^erou^gemftljt  njcrben.  ®a5  3w"9^"^^i"  ^i^^  ge^oifeen 
unb  nad^  born  gebogen. 
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ftörcn  6efonber§  Dorn  an  ben  ©c^neibc^ä^neu  btc  Ü^cfonan^;  gan^ 
abgcfe^en  öom  äfttietifd^eti  ©tanbpun!t  finb  fie  ^u  befeitigen.  Öreilc 
5urürfge3ogette  Si)3|)en  mad^en  ben  ^on  f(ac^  grell;  geruiibcte  Dorge[c^obcne 
bagegcn  mid)  l^ellbunfel. 

®er  meiere  (SJaumen  ift  jn  ben  für  bie  Ülefonan^  günftigen  SJiuC^- 
fein  jn  äö^tcn,  ha  er  fontra^iert  btc  9^acl)enenge  5ur  3?ac§enn)eite  formt, 
gatfc^  ongemenbet  öerfcfiutbet  er  ha^  9?äfe(n.  ®a§  ^^Pf^cn  ^ängt  tro^ 
ÖJaumenbogenf^annung  beim  tbealen  ©änger  locfer  narf)  Dorn,  beim 
fd^Iec^ten  ift  e§  Ijorfigegogen,  njoburrf)  bie  9^afenra(^enraumluft  im  W\U 
tönen  beeinträditigt  njirb.  —  5lu§gef)3ro(^en  günftigc  9JJu»!etn  für  bie 
fRefonan^  finb  bie  ^e^Ifopf^erab^ieljer  mib  geftfialter,  ber  ^wfommen- 
5iel)er  ber  9^afe,  ber  §eber  ber  Obertippe  unb  Öffner  be§  Unter!iefcr§ 
ber  trirf)terförmig  umgeftülpte  SJ^unbringmu^fel  nnb  2Sangenmng!e(.  Über* 
^anpt  aKc  Tln^Mn,  bie  beim  ©ö^nen  arbeiten.  S)urd)  bas  9^afenftüge(- 
jnfammen3iet)en  toeitet  fic^  ber  ^a^tn.  Söä^renb  ber  ^ieferbrucf  fd^äbtic^ 
ift,  ift  ein  ^rucf,  h)eld)er  ben  S3reitenbnrd)meffer  be§  ^efid^t^  bnrc^ 
trichterförmiges  ©ingie^en  ber  SBangen  öerfleinert,  fe^r  nü^Iic^.  ^He 
biefe  9Jlu§!eIn  Reifen  bie  ^feifftettung:  (angeS  fc^maleö  ^o^x,  bitben, 
metc^eS  bie  fd^rillen  Dbertöne  ausmerzt.  ®cr  Keine  ^arte  Sippenring 
nnb  bie  t)arten  ^adenh^änbe  bilben  einen  ben  ^on  refteltierenben  unb 
öerftärfenben  ©d)a(I!aftenraum.  ^uc^  bie  Untcrtoanb,  toelc^e  üon  ber 
3unge  gebitbet  n)irb,  gerät  immer  me^r  in  (Spannung,  o^ne  bci^  ber 
9fJacf)en  fid)  babei  Verengt.  —  2)o§  ^ufammen^ie^en  ber  SfJafenftüget  ift 
äu^erüd^  burd^  SBeifenjerben  (331utleere)  be§  9?afenrüden§  (Knorpel)  gc- 
fennsei^net.  S3ei  manchen  ©d^ülern  beben  hk  9^afcnf(ügel  unb  Sippen. 
@S  !ann  bieS  eine  ©rmübung  fein,  bod^  ift  eS  ftets  eine  gute  ^Refonanj* 
erfd^einung.  @S  treten  and^  anfangt  unnötige  SJ^itbertJegungen  anberer 
mimifc^en  9JJu§!eIn  ein,  ©tirnrun^eln,  D^renmarfeln,  bie  hali)  üerfd^luinben. 

Söcnn  fc^on  beim  Singen  bie  Suft  aller  §ö§Ien  mittönt,  fo  ift  bie 
fubjeftiüe  ©mpfinbung  be§  <3i^e§  ber  Sflefonan^  boc^  bei  berfc^iebcner 
$;onftär!e  unb  »^ö^e  t)er^d)ieben  ftarf. 

9iefonan§  unb  Sflegifter  finb  ^njar  nid)t  üöttig  baSfctbe,  ha  biefe^ 
mit  ber  ^e^Ifopfarbett  jufammen^ängt,  alfo  hk  Urfad^e  borfteHt,  mä^renb 
jene  ben  erzeugten  ßlang,  bie  SBirfung,  funbgibt;  fie  finb  aber  nic^t 
öoneinanber  ju  trennen.  —  ^ie  S3e^ouptung  eine§  5lutorS,  bie  ©d^ulung 
ber  ^Refonanj  aU  beg  bereite  fertigen  ^(angeS  fei  (äd^ertic^,   beruht  auf 
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einem  ebcn[o  lächerlichen  ^rugfiiilnB.  5)eun  eine  5inberung  Bjn?.  S5er- 
beffernng  be§  ^one§  fönnen  mx  nic^t  baburi^  erjtelen,  ha^  wix  in  bie 
StiminiDedftatt  fe'fien  unb  bie  ^e^lfo|3fnm§!eIn  fommanbieren,  jfonbern 
bn§  Wir  ben  gehörten  ^lang  anali)fieren,  jebem  ^on  ber  <Btaia  ha§> 
gleidje  ^(anggepräge  gu  geben  üerfnd/en,  nnb  fo  rüc£n)ir!enb  bie  anto= 
niatifc^en  nnjerer  birelten  ^eeinfluffnng  entzogenen  ^eljlfo^fniuöfeln  jnr 
richtigen  5lrbeit  5U)ingen. 

^ie  OBerrefonanä  (^opf  R)  entfpri(^t  teil§  bem  ^feifton,  teil§ 
ben  ©(^tüingungen  ber  inneren  3^änber  ber  ©timmlippen. 

^en  §auptteil  ber  ^DjDfrcfonang  nimmt  bie  9Zafen^b§Ie  ein.  Xk 
j^orm  ber  S^afenmufc^eln  nnb  ^änge,  i^re  Sßeite,  i^re  ©djleimfjout  üben 
(iinfinfe  anf  ben  ^(ang  an§.  Sondierungen  im  9^a)enrac§enraum,  $oÜ)^en 
f)inbern  bie  ^langentfaltung.  §ier  jc^afft  oft  eine  Operation,  bie  freiließ 
nid^t  5U  robüal  fein  barf  (bie  @d)Ieiml^aut  mu§  bleiben!),  ©itfe.  SSeniger 
n)i(^tig  finb  bie  S^eben^fjö^Ien  (Keilbein*,  ©ig^mor^^  unb  ©tirnljö^Ie). 
^ag  Bufammensie^en  ber  9fJajenfIüget  fte^t  in  S3e§ie^ung  gur  <S))annung 
be§  iüei(f)en  (Säumend  unb  ber  Sippenmu^Matur.  SSä^renb  beim  guten 
länger  bie  ©aumenbogen  gefpannt  finb,  ift  ^a§  S^P\^^^  loätv.  ^tvai 
fteigt  e§  bei  ben  l§ö(^ften  3:önen  etina^,  boc^  bleibt  burcf)  SSerftreirfiung 
be^  ^affaöantfd^en  9la(^enn)ulfte§  bie  SSerbinbung  gniif^en  3lad)en='  unb 
9fJafenl^ö!)le  offen.  2)aburrf),  'oa^  fo  bie  9^ofen^ö!)Ie  a!uftifc§  ai§  offene 
pfeife,  ftatt  gebedtcr  mirft,  ujerben  hk  ^ofjcn  fdiriUen  Dbertöne  au§- 
gefd^altet:  S)ie  Stimme  n)irb  ineid),  glöngenb,  runb.  2Bennfd)on  be- 
gtüeifelt,  !ommt  auif)  bie  Übertragung  ber  Sufttnetten  Don  ber  SJ^unb^' 
p^Ie  au§  öermittelft  ber  bünnen,  l^arten  (55aumen!noÄenpIatte  auf 
bie  innere  S^lofe  in  grage.  ^t(e  (Stimmen,  metc^e  nur  t)on  ber  3)lunb- 
t)ö^Ie  au§  bie  S^afenrefonans  (teitmeife)  anregen,  flingen  !alt,  ^art, 
gläfern  unb  muten  ben  Organen  größere  ?lrbeit  §u.  S)ie  5lnfic§t,  i>a^ 
ber  leinten  im  ^e^Iraum  angefe^te^on  „hinten"  fi^t,  trifft  nur  ju, 
n)enn  ber  9lad|en  nic^t  n)eit  ift.  —  — 

^ie  3JlttteIrefonan§  (bie  mittönenbe  Suft  ber  SD^unb»»  unb  SfJac^en- 
^D^te)  ift  infofern  am  n)id)tigflen,  aU  fie  am  meiften  tüillfürlic^  in  guter 
unb  fc^Iec^ter  Sßeife  ju  beeinfluffen  ift.  SSenn  ber  ^e^Iraum  ttJeit  ift, 
finb  bie  günftigften  33ebingungen  für  ba§  SJiitÜingen  ber  Ober*  unb 
Unterl^ö^tenluft  gegeben.  3«  9^o§e  öJaumenmanbetn  ftören  ben  S33o^l- 
!lang  unb  finb  ju  befeitigen.  — 
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^ic  Se^rc  üom  „Bogengang"  ber  fiuft  bebarf  ber  ^'(arftellung. 
333te  fann  bic  Suft,  bieg  unftc^tbarc  Icirfite  5(gen§,  ba§  mon  nur  an 
ber  SSirfung  crfennt,  im  S3ogen  ge^en?  2Barum  tüirb  nii^t  an  bie 
rü(!tüärtlfc^n)ingcnbe  Su[t  gebadet?  —  2)ie  tönenbe  Suft  jc^tägt  an  bie 
(Sc^Iunbtüanbungen  unb  an  bie  @d)äbelbaft§,  fomie  ben  garten  Daumen 
an.  3c  tüeiter  ber  ^elfilraum  burc^  Übung  unb  Einlage  iyt,  um  fo 
freier  unb  fcEiöner  ber  Ston.  3m  3tnfa|rol^r  ftaut  fid^  bie  berbid)tete 
Suftfäute.  ^urc^  ^rud  öon  unten  unb  ÖJegenbruc!  bon  oben  gerät  bie 
@äute  in  fte^enbe  <Sd^)üingungen.  3e  me§r  bie  S^^ö^^^w^ä^^  ^c" 
9ta^en  öerengt  unb  ha§  S^Pfc^en  bie  D^afe  abfc^Iie|t,  um.  fo  me^r  mirb 
bie  §ö§tenluft  am  SJiittönen  öer^inbert;  ber  Zon  n)irb  leifer,  unfrei.  33ei 
ber  ibeakn  ©timme  mirb  alte  5ln[a|rof)r^ö^(en(uft  ^lang.  '^k  ßuft  ge^t 
rabial  nai^  alKen  Seiten! 

3)ie  gäl^nenbe  9lac^enl)ö^(e  ift  anfangt  huxd)  pa\\\U  ^orftellung  in- 
folge ber  3lu§f(f)altung  ber  9flad^enfd)nürer  mei)r  locfer;  beim  reifenben 
(ganger  njerben  bur(^  ^cnn^  unb  rid)tigen  ®ruc!  bie  9tefonan§n)änbe  immer 
härter  o^ne  §at§tierengung.  ^ei  0 — U  ift  bog  5lnfa|rot)r  am  töngften 
unb  fi^malften.     53ei  e,  i,  A  tritt  auc^  nod^  innere  S3reitfpannung  ba^u. 

S5eim  Unterüang  (©ruftrefonans)  f^loingen  bie  ©timmli^pen  in 
ganzer  Sänge  unb  SJJaffe.  S)er  ©timmrigenfc^Iug  ift  am  fefteften.  S3eim 
9^aturfönger  ift  ber  untere  in  htn  (Stimmli)3^en  tjerlaufenbe  (Spanner 
befonberg  beteiligt.  S)er  ibeole  ©änger  fü^It  bic  S3ruftrefonan§  ebenfalls, 
obmo^t  aUe  ^öne  im  ^opf  ^u  fi|en  fc^cincn.  Seim  SrüIIcr  ift  nur 
UnterKang  bo,  aber  ber  ^opfflang  fe^It. 

2).  ^atjlor  fc^reibt  in  feiner  „iReform  ber  (Stimmbitbung " :  „^ie 
33ruft!orböibrationen  finb  3}lugfelempftnbungen  (?),  ber  mit  f(i)n:)ammigen 
ÖJcmcben  gefüllte  ^^oraj:  mirft  iuic  ein  mit  naffen  ©djirämmen  öott- 
geftopfter  iRefonator." 

3)ie  |)rimärc  SufterfcJ)ütterung  (ber  ^eftoralfremitug)  p^an^t  \x^ 
befonberg  in  ber  Suftrö^re  fort.  ®ie  S3ruft!orbüibrationen  finb  fefunbäre 
fortgeleitetc  ©rf^ütterungen  ber  bie  §of|tröume  umfd)üe§enben  Sinken- 
mänbe.  ^Ifo  eine  gute  93egteitcrfd^einung  ober  golge  ber  ^^efonanj. 
2)iefe  ift  mieber  eine  gotge  be§  SSolItonregifterg.  ®ic  Sr^^te  bcnuten 
hm  (Schall  bei  ber  Unterfud)ung  burd^  Klopfen  unb  33eI}orc5en.  SBeil 
ber  @cf)all  fo  ftar!  ift,  ha%  er  burd^  Sun  gen  unb  'iRMcn  t)ör-  unb  fü^t* 
bor  ift,   fprai^  man  fogar   üon  „Sruftftimmc".     ©ci  erhobenem  93ruft^ 
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!orb  unb  tiefem  ^e^I!o|)fftanb  er^ö^t  fi^  ber  UnterKang,  ha  bie  Suft- 
rö^re  fid^  an§  SBruftbein  anlegt  unb  bie  ßuftrö^renfnor^etringe  \\^  in^ 
einanbcr  f($ieben.  ®ie  ©mpfinbung  ber  Unterrefonan^  ift  om  ftärfftcn 
bei  tiefen  unb  ftaden  S^oHtönen. 

B.  2)ie  9legifter.^) 
Unter  fRegifter  öerftc^t  man  eine  Steige  t)on  ^önen,  meli^e  üon 
einem  Snftrumente  bei  bemfelben  @(!^n)ingung§med^ani^mu§  unb  bei 
gleid)bleibenbem  ^Infafe  gebilbet  werben,  njobei  bie  ^langforbe  fic^  nic^t 
änbern  barf.  2)er  9^ame  begeic^net  urfprüngüd^  eine  gleiche  fRei^c 
Orgelpfeifen,  ift  bann  aber  ju  einem  f^egieHen  S3egriff  gelöorben.  S3eim 
9Zaturfänger  r)ört  ba§  D^r  ftet§  mehrere  9^egifter  (^o^f^  SDlitter-, 
^xn\U),  beim  guten  ^unftfänger  fd^cinbar  nur  ein§.  S3eim  9iaturfönger 
nimmt  ber  Kenner  bie  Sflegifter  ma^r,  weil  bie  Übergänge  Don  einem 
5um  anberen  §u  unöermiltelt,  5U  unouigeglic^cn,  ja  oft  gcgenfäfeüd^  er- 
folgen. Se  ungebilbeter  unb  fd^merbemegüc^er  ein  Stimmorgan  ift,  um 
fo  mel)r  tiangönberungen  treten  auf.  ®ie  ^unftftimme  mid  bie  Statur- 
ftimme  nic^t  üernic^ten,  fonbern  formt  fie  gur  f)öc^ften  S^ottfommen^eit 
um,  fo  ha"^  eine  ein^eitlirfie  neue  ©timme  entfte^t,  o^ne  ha^  bie  Statur- 
lid^leit  ber  S^aturftimme  Derloren  ge^en  barf.  @o  genial  bie  @rfinbung 
be§  ^e^Ifo^ff^iegetg  burd)  3:ürd-®orcia  ift  unb  fo  fegen^rei^  fie  fic^  bei 
S)iagnofen  unb  Operationen  ertoiefen  ^at,  fo  i)ciI(ofe  «ermirrung  §at  fie 
fc^on  in  ben  köpfen  man^er  ^efangle^rer  geftiftet. 


^ie  ^unft  be§  Sel)rer§  jcigt  fic^  in  ber  9tegifterfrage  am  gtängcnb- 
ften.  S)er  @d^üler  barf  meber  burc^  ju  t)iele§  ©rioäl^nen  üon  Über- 
gängen üermirrt  gemacht  n?erben,  noc^  barf  er  gang  in  Un!enntni§ 
bleiben,  ^otbene  TOttelftrage!  @r  fott  fic§  nid^t  fürd)ten  bor  eiegifter- 
n)e(^feln,  fonbern  baburd^,  ha^  er  bie  fRegifter  bett)u§t  öermenbet,  fein 
Organ  meiftern  lernen. 

©(^eibemantel  leugnet  bie  gemif^te  Stimme  unb  fteHt  in  feiner 
„ÖJefanggbilbung"  eine  neue  9?egiftert^eorie  mit  6  (!)  ülegiftern  auf,  bie 

1)  Sn  ber  ategiftcrfraße  öcrbanfe  iä)  meinem  ftimmbegabten  ©d^ütcr,  ^errn 
Dr.  Start  Älunger,  öon  ttjelc^em  meistere  5luffä|jc  crfd)tenen  finb,  lucrtüolte 
^tngerj^eiöe. 
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5(0b.  16.  (Schema  bev 

utttjevborbeueu  Slaturftimmc. 

D2 


Natur- 
GrenzWne 
Mit  Kojyf- 
soiüohl  aU 
Brust- 
klang zu 
singen. 
Natur - 
mittel- 
stimme 

ohne 
Kunst- 
mischung. 


Bei  Sopranen  reicht  die 
Mittelstimme  von  f^^—fi. 

Bei  Naturmännerstimmen 
ist  die  Mittelstimme  selten 
anzutreffen.  Man  hört  fast 
nur  zwei  Register,  Bnist  und 
Kopf. 


(Schema  ber 
©ittreöifterftimme. 

C3 


Ge-miisch\ 
mexk 


%tx  93ru[mQng  ift  punfticct.  55cr  9laturfopf!(ang  tüirb  gur  9cmtjd)ten 
Stimme.  (Sbenfo  ber  ^Jaturbruftflong.  ®{e  ^oflfiimme  befielet  poraüet  neben 
ber  gemifc^ten,  ift  ober  beim  guten  (Sänger  oud^  im  topf  nngefe^t  unb  njeid). 
Sie  fann  bi§  pm  t)o^en  C  gefül)rt  njerben.  (£§  ift  aber  obfolut  unnötig,  \){x 
W  SO^ittcIftimme  oben  fe^r  bic!  bruftätjnlic^  flingt.  SSofiftimme  bi§  as,  a,  b  ge* 
nügt.  S)er  reine  topfflang  ift  felbft  im  ^iano  fo  gut  wie  öerfctittjunben  unb 
burc^  Äonjentration  SJlittelftimme  geworben.  S)a§  augfül)rbare  33ruftpiQno  mirb 
in  ber  oberen  ^ö^e  faum  üom  ^benlfänger  benu|t,  eben  meil  bog  topfpiono 
mü^clofer  ift  unb  burd)  ^brunbung  foftig  männlid^  Hingt. 


—     56     — 

nid^t  etnft  ju  nel^men  tft.  fünft  unb  SBiffenfd^aft  finb  jiDei  Gebiet e^ 
bie  fid^  jd^tüer  öon  einer  ^erfon  jufammen  nmfaffen  laffen.  ^nd) 
tc^  n)erbe  angegriffen.  @ine  SSerteibigung  be§  migöerftanbenen  @a|e§ 
t)om  ©inregifler  erfd^eint  mir  nnnötig,  'i)a  e§  fid^  um  bie  Zitierung  ber 
öor  16  3ö§i^ß^  erfc^ienenen  1.  ^luftage  meiner  „^^onbitbung"  l^anbclt, 
tt)ä|renb  j[e|t  bie  5.  üöllig  umgearbeitete  vorliegt,  (gm  übrigen  üertüeife 
ic§  auf  ben  5lrtiM  9]?ufifpäbag.  95Iätter,  1.  ?tuguft  1914.) 


^ie  Umformung  ber  ^laturregifter  jum  ^^unftreöifter. 

Man  brou(i)t  fein  rürfftänbiger  33^ummelgrei§  gu  fein,  um  tro| 
@inregifter§  öon  3  iRegiftern  ju  fpred^en.  ^a§  ift  nur  ein  fd^einbarer 
2Biberfprud§.  ®en  fern  be§  @inregifter§  bilbet  bie  f opfftimme,  iüelcfie 
Bei  guten  Sängern  in  ber  9JJittelftimme  unb  SSoIIftimme  ftetft.  ^ag 
9}Jifd)t)er:^ä(tni§  ift  öerfc^ieben.  f  eine§meg§  foH  ber  ©änger  immer  nur 
mit  einem  S^egifter  fingen,  fonft  fäufeÜ  er  entiDeber  ober  er  brüllt.  SDa§ 
3JlitteIregifter  allein,  fo  fc^ön  e§  au(^  ift,  mürbe  ben  ©timmumfang  5u 
fe:^r  befc^ränten,  benn  9HitteI(age  unb  ^iefe  finb  o^ne  93ruft!(angbeimif(^ung 
unmöglich. 

S)a§  forcierte  95rufteinregifter  ift  nid)t  öon  mir  gemeint,  fonbern 
eine  Stimme,  bie  burc§  '^9flefonan§enmifd^ung  auf  ber  33afi§  ber  f  opf- 
ftimme  einen  berart  ein^eitüd^en  ©inbrutf  mad^t,  aU  fei  nur  ein  9f?egifter 
nor^anben.  (S§  gibt  alfo  ein  gute§  fopf^  unb  gute§  S3ruftpiano  (beibe 
muffen  meid^  unb  mü§eIo§  fUngen),  ferner  ein  gute§  SJJittetftimmenfortc 
unb  ein  gute§  SSoIItonforte.  5Iber  alle  muffen  oben  im  fopf  angefcgt 
fein.  S)ie  fünft  befte^t  in  ber  Slu^mal)!  be§  9flegifter§.  ^a§  fo^jf- 
^iono  5U  tief  geführt  ift  gu  meic^Uc^,  ba§  SSruft^iano  unb  ber  ^ottton 
äu  l^od^  ]^inaufgefü:^rt  gu  anftrengenb  unb  ^art,  bie  SQlittelftimme  §u  tief 
geführt  §u  leife.  2)ie  Stärfe  be§  ^one§,  bie  ©eelenftimmung,  unb  bie 
Stimmlage  finb  für  bie  SBal^I  augf(^Iaggebenb.  ^er  gute  Sänger  !ann 
benfelben  ^on  auf  öerfd^iebene  5lrt  fd^ön  fingen.  ,§ierburd)  ermübet  er 
nie  einjetne  3)Zu§!eIgru^pen  unb  fingt  fte  monoton,  bennod^  fc^eint  burd^ 
fünft  nur  ein  9legifter  üermenbet  ju  merben.  ^ag  9}|ttte(regifter  ber 
grauenftimme  ift  üiel  fräftiger  ai^  "oa^  be§  SJlanne^,  ba§  SSeib  braucht 
ba^er  in  ber  §ö^e  f eltner  SSottftimme  gu  fingen;  bie  leidet  ^art  Hingt, 
anftrengt  unb  bie  2:önc  leidet  gu  tief  merben  lägt.    Sm  allgemeinen  ent- 
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fpric^t  ha^  '^tano  bcm  ^opfffong,  ba§  mf.  ber  9J?ittetflimme,  ha^  f.  ber 
95oIIftimme.  ©§  foiitt  nitfjt  oft  flettuö  betont  ttJcrben,  bafe  toj3f= 
flang,  Siftel  unb  Solfett  nur  uevfc^tebene  9?omen  für  ba^felbe 
!tHe9ifter  barftcüen.  5)ic§  ungefteHte  9^aturregtftcr  bilbet  bnv^  t5«"ba- 
ment,  auf  bem  ber  gute  Se^rer  gnuberfiaft  hk  ueuc  Stimme  aufbaut. 

5)ic  9J?tttetftimmc  befte^t  meber  au§  reinen  ^opf-  noc^ 
reinen  93ruft!Iängcn,  fonbern  au§  klängen,  hk,  mie  ber  9^ome 
treffenb  fagt,  in  ber  SKitte  ^mifd^en  beiben  ftel^en.  3^ar  finb 
babei  beibe  (Stimmlippenfpanner  gufammen  in  SSir!)am!eit,  aber  nad^ 
bem  (SJefefe  ber  ?lrbeit^teilung  Ujerben  fie  bafür  im  ein^eln^n  ent[pred)enb 
meniger  angeftrengt.  ^a  \)k  9)iittetftimme  bie  menigfte  ßuftmenge  er- 
forbcrt,  ift  fie  ber  ()^gienif(^  unb  flongüd^  ibealfte  ^^onanfa^.  ^ie  Statur«- 
mittetftimme  finbet  fiif)  in  ber  ^iitt  be§  ©timmumfange^.  ^iefe  4 — 6 
9[JJitte(töne  ^et^en  (SJren^töne,  n^eil  fie  fomo^t  mit  ^opf=',  al§>  SRittel^  unb 
53olIton  gelungen  n)erben  fönnen.  Sei  manc!^en  Stimmen  !ann  man  hzi 
jebem  öierten  5j:one  eine  anbere  Klangfarbe  fonflatieren,  bie  auf  bie 
Unelaftijität  ber  bie  ©timmlippen  fpannenben  Ke^(!opfmu§!uIatur  jurüd- 
äufü:^ren  ift.  ®er  Klang  eine§  ^one§  richtet  fid^  nad^  ber  3(rt  ber 
6timmlippenf(f)mingung,  nac§  bem  ÖJrobe  be0  Stimmri|enfc^(uffe§  unb 
ber  @tär!e  be§  Suftanb(afen§.  gerner  btäft  ber  ihzalt  Sänger  bie 
5(nfa|ro§r§i)^IenIuft  bireft  on:  ^feifton.^)  ^ierju  ift  bie  $feif- 
cinftellung  erf orberlic^ :  SSorgefd^obener  umgeftülpter  SO^unb,  eingebogene 
SBangen  fomie  jrtJeifadie  ^Serengung  be§  9fto]^re§,  um  bem  Suftftrom  SBiber* 
ftänbe  barjubieten.  ^ie  erfte  @nge  befinbet  fid^  jn^ifd^en  3nngenrürfen 
unb  r)artem  Daumen,  bie  §n)eite  gmifd^en  ber  abgezogenen  Dbertippe  unb 
ber  unten  an  bie  Sd^neibe|äf)ne  angeftemmten  3ungenfpi|e.  ©ine  ^aupt«- 
rolle  fpielt  \)a^  ^nnidf^atten  be§  5Item^;  bie  Suft  mu^  in  fte^enbe 
Sd)n)ingungen  öerfe^t  lüerben.     9^ur  ein  n)enig  guöiet  ober  junjenig  übt 


^)  fjiftel  =  fistula  diö^xt  tuäre  cigcntlid^  ein  guter  ^anit  für  bcn  ^fetfton, 
aber  ber  ^anu  ^ot  anrüd^ige  ^Bebeutung.  fjatfett  ift  ein  folfd^er  9?Qme.  @r  be- 
beutet beim  Äopfton  bie  3:Qt{gfeit  ber  fQlfd)cn  ©timmlippen.  ^n  2öir!(i(i)fe{t 
fd^ttjingcn  W  ed^tcn  ©timmlippen  mit  ben  fRönbern.  ^aä)  ber  ^ö^e  ju  üerfürst 
fic^  bie  ®Iotti§  immermeljr.  ^ic  l^intern  Partien  ber  ©timmlippen  njerben  mei^t 
au^gefc^attct.  S)ie  ©teßfnorpelmuötclfortjä^e  preffen  fid^  ^ufammen  unb  öerfürjeu 
bie  ©timmlippen:  %k  %'6nt  werben  l^ö^er.  2)a§  6opran*§ocl^regifter  fann  man 
al§  4.  Ütegifter  anfpredt)cn,  bn  t§  ftreng  genommen  nic^t  nur  burdf)  9tanbjd^ttjin* 
gangen  tt)ie  ha^  .^opfregifter  entfte{)t. 
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einen  nachteiligen  ©inftu^  auf  bie  @timmli^|jenf^anner  au§,  bie  fid^ 
nid^t  nur  in  Unreinfieiten  ber  ^onpl^e,  fonbern  aud^  in  ÜOerfprincjen 
in  ben  33ruft-  ober  ^opf!(ang  äußert.  S)arum  ereignen  fid^  beim  ^btäi* 
ftubium  öiet  häufiger  ^ie!(er,  Sröfc^e  unb  ^erfager,  al§  bei  ober- 
ftäd^Iid^em  ted^nifi^em  «Stubium,  n)o  bie  ©timme  ftac^  bleibt,  n)ic  fic 
tt)or,  ober  hzi  forcierter  fc^Iec^ter  ^u^bilbung,  Ujo  nie  ein  5:on  öerfagt, 
toeit  jeber  mit  fram^f^after  $8e^emcn§  ]&eraui8gefd£)teubert  njirb. 

®er  toeite  ©d)tunb  f^ielt  bei  ber  fünftterifd^en  ©timmformung 
eine  gro^e  Stolle,  oud^  mu§  ber  9^afenrad^en  offen  fielen.  ^urc§  euer* 
gifc^e§  ^erab^ie^en  be§  Unter!iefer§  unb  bie  ^ätigfeit  ber  (5Jä^nmul!etn 
(annähme  be§  ^e^(fo:pff)erab5ie]^er§  M.  M.  sternotliyreoidei!)  bleibt 
ber  ^e^tfo^f  o^ne  falfc^cn  3)rud  unten  unb  bie  §ö^Ien  formen  fic^ 
fo  lang  unb  tief  tüie  mögtid^.     2Bäf)renb  ber  9tac^en  hü  atten  SSoMen 

möglid^ft  gleich  n)eit  bleibt,  Serben  bafüv  bie  äufeereti  ^eile  U^ 
Slttfo^roftreö  nte^r  belaftct.  Starter  Bungenf^Jü^ettbrurf  im 
SUluttb^ö^Ienbobett,  gug  beö  Untertieferö  nad)  Dorn  unten,  ht^ 
Snngenbeineö  nat^  Dorn,  grofee  ßijjjjen^  unb  ^acfenfjjannung! 

Se  mel^r  fatfdE)  Suft  gegeben  n)irb,  um  fo  m.e^r  toerben  bie  !(einen 
garten  ^el^Ifo^fmu^Mn  übcranftrengt.  ^ie  rid)tige  (Spannung  am  §al§ 
ge^t  nur  bi§  §um  3ii"9Ctt^s^J^/  i^^^  ^e^Ifopf.  ^er  fc^te^te  ©änger 
f)at  bie  ©m^finbung,  al§  UJürbe  er  gertJürgt,  ber  gute  i)at  ÖJä^nem^fin" 
bung.  ®er  @timmri|enfc^Iu6  hü  ber  TOttetftimme  ift  nid^t  fo  feft  toie 
bei  ben  unten  ongefe^ten  S3ruft!(ängen  unb  nic^t  fo  locfer  n)ie  beim 
Äo|)f!(ang.  ®er  gemifc^te  ^lang  ift  ärmer  an  ^eiltönen,  aber  mcid^er 
unb  bunüer.  2)er  ^temöerbraud^  ift  ber  fparfamftc.  ßängere  ^^rafen 
fönnen  mü^eto^  gefungen  werben.  2)er  gemifc^te  S^on  ift  ^tlU 
bunfet,  tüit  bie  Silber  üou  9lembranbt.  S3eim  ibeaten  ©änger  ift 
•ber  in  ben  ©timmü)}^en  öerlaufenbe  3Jlu^!eI  (vocalis)  anfangt  me^r 
au^gefd^altet,  bafür  ift  aber  ber  ©c^itb*9lingmu§!el,  ber  ßäng^f^janner 
(M.  cricothyreoid.)  in  um  fo  lebhafterer  ^ätigfeit.  ^od^  bürfen  bie 
Sippen  nic^t  5U  fe^r  gef))annt  fein,  benn  bie  n)iffcnfd^aft(i(^en  Unter* 
fuc^ungen  §aben  gezeigt,  ha^  gerabe  bann  ber  Ston  leichter  in  ^o))f!Iang 
übergebt.  3)agegen  nähern  fid^  bie  fcfiräg  nac^  unten  ougen  abfaHenben 
unteren  ©timmli^^enfläd^en  cinanber  burc^  bie  SSirffamfeit  ber  @d)itb- 
@ie6berfenmu§!eln  (M.  thyreoaryt.),  o^ne  ha^  babei  bie  Si^^jen  bireft 
äufammenge^refet  toerben.   3wg^<^ic^  ^i^^  ^^^*  trid^terförmige  (©pifee  nac^ 
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oben)  S^QUtti  uuter^atb  bcr  Sippen  an  ber  breiteftcn  ©teile  öerfteincrt. 
5(uf  biefc  SQBeife  gc^t  bie  Jöruftrefonang  beim  @ittgen  lücniger  ücrtoren, 
unb  bod)  luirb  groge  ^taft  gef^art,  ebeiifo  hjerben  bie  @timmli^peu 
gefrfiont.  ^rinjii)  be^  Üeinften  ^raftma§e§.  S3ci  f(einfter  93etüegung 
größter  9^u^effe!t.  SSerJud)e  öon  ßa^enftein  uitb  9let)nionb  ^d^tn,  ba§ 
bei  ber  SJlittelflimme  fonjo^I  ber  obere  ^e^tfo^fnerö  (N.  laryng.  sup.), 
itjelc^er  ben  @d^ilb*9linginu§!el  jur  Sufammenjiel^ung  bringt,  aU  and) 
bie  rüdfaufenben  9^eröen  (N,  N.  recurrentes),  föeld^e  hu  anberen  ^ci)U 
!o^fmu§!eIn  öerforgen,  in  3Bir!fam!eit  treten.  2)er  gefamte  Sterben-  unb 
3Jiu§!eIapparat  ift  tätig;  fie  fann  fein  reiner  ^o^fflang  fein.  9?ur  OUö 
htm  totjfjjiano  fann  Die  Mittelftiitinte  entfielen;  ein  ßc^rer,  ber 
ftavf  fingeu  läfet  \wh  bie  ^lejonanjen  nie  aitSgleicften.  ®ie 
anfangt  leifen  ^öne  toerben  burd)  ^une^menbe  3nnen=  unb  ^ußenfpannung 
tägtid^  ftärfer  unb  fd^öner.  @ine  ftarfe  aber  ^arte  ©timme  fann 
nie  richtig  gefc^ult  fein.  @in  gut  gebilbeteS  Drgan  Hingt 
frf)einbar  n^eniger  ftar!,  trägt  aber  um  fo  me^r.  9?t(^t  bie 
traft  fottbern  bie  Sßetti^^eit  ntacftt  bie  (Scftön^eit  ber  (Stimme 
au§.  Seber  ße^rer,  ber  ba§  forte  für  teid)ter  er!(ört  al§  ha^  piano, 
bereift,  ha^  er  fatfd^  le^rt.  ®ie  Einlage  ber  SJlittelftimme  muß 
fcfion  im  garteften  Hlter  erfolgen,  ©erabe  biirt^  fnlfdje  über= 
grofee  S3orfi(^t  toirb  ber  ^runb  5um  ^ruftanfalj  unb  ©timm- 
ruin  %tit^t  ^nxd^  bie  tiefe  2a^t  «nb  beit  ö^vingen  Umfoiig 
ber  tinbcrlieber  Serben  bie  .tleinen  biel  leirfjter  pm  6tttr!= 
»nb  Salfdifingeu  berfü^rt,  ttJä^reub  ber  rict)tiöe  ^Inföij  beim 
ßeifefitiöen  in  ber  §ö^e  fjjielenb  öefunben  iuirb.  ^ie  öettjufete 
äufeere  ©infteüung  beg  Snftrumenteö  beiuirft  Un  richtigen  inneru 
tojafe.    60  fünöt  ber  erfte  %on  fo  beuiuf5t  fc^ön  tote  ber  leiste. 

C.  2)ie  ^e^nopfftcllung. 
S3i§  in  bie  neuefte  Stit  ^ai  man  geftritten,  h)ie  fii^  ber  ^'e^Üo^f 
bei  3nteröaIIen  uerl^ält,  ob  er  beim  5luftt)ärt§fingen  fteigt  ober  fällt,  ob  er 
^eruntergebrüdt  ober  in  ffinljt  getaffen  n)erben  foH.  @o  fd)reibt  ©uttmann, 
beffen  „(SJt)mnafti!  ber  ©timme"  boc^  gen)i§  §u  ben  befferen  SBüd^ern 
gerechnet  toerben  mug:  „@§  gibt  eine  merfmürbige  ©orte  t)on  ©efang- 
leerem,  bie  bie  ^el^Ifö|)fe  i^rer  ©d^üler  für  ba^  5Iuf*  unb  5Ibfteigen 
gang  unabhängig  üon  ber  $^onation  gemad^t  gu  liaben  glauben."    5lnbere 
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^Tutoren  meinen  bielletd)!  ha^  Üli^tige,  brürfen  \x6)  aber  anwerft  mig- 
üerftänbüd^  unb  ungefditrft  au§.  @o  jagt  ©efferi:  „^er  ^ei)I!o^)f  fällt 
bei  einem  Snterüall  öon  unten  nad)  oben  bi§  ju  ber  bem  Pieren  ^one 
entfpredienben  (Stellung."  ®ie  Seigre  ©torfftaufen^  öon  ber  3:iefftellung 
be§  ^'el^t!opfe§  fd^eint  tion  i^m  fetbft  rid)ttg  gemeint  gemefen  §u  fein, 
§at  aber  in  ber  §anb  bieter  Se^rer  groge^  Unheil  angerid^tet  @o 
brücftc  ä-  S.  ber  berftorbene  ^onferbatorium^^rofeffor  3^  .  .  .  einmal 
niä^renb  meiner  (Stubien5eit  einem  (Schüler  Z  .  ,  ,  ben  ^tfßop\  fo 
energifi^  tierunter,  \>a^  berfetbe  monatelang  ftimmfron!  tvax  unb  für  feine 
(Stimme  fürchtete,  ^ommt  §u  biefem  §erunterbrüden  noc§  ber  falfd)e 
^ruftanfa^  mit  f)eraulge^auenem  Sltem  ha^n,  fo  mu^  nid^t  nur  bie  §ö()e 
oerloren  gelten,  fonbern  e§  ftellt  fi^  aud^  leid)t  gugteid^  ^e^Iton  unb 
Ouetfc^ton  ein.  ®ie  (S(^n)ierig!eit  in  ber  Beantwortung  ber  grage  liegt 
baran,  ha^  öiele  ©änger  tro^  5(u§bilbung  (?)  mit  tiefem  ^e^Ifoj^f  biet 
fd^Ied^ter  fingen  al§  mit  bemeglic^em,  t)ol^em.  @§  ift  eben  ntd^t  nur  ein 
Unterfd^ieb  §tt)ifd)en  9^atur==  unb  ^unftfänger,  fonbern  ein  größerer  ärt)ifd)en 
gutem  unb  fd^Iec^tem  ^unftfänger  §u  mad^en» 

S3eim  unauggebitbeten  9^aturfänger  neigt  ber  ^ef)I!opf  bei  !^ö^eren 
^önen  jum  ©mporftcigen ,  hti  tieferen  gum  @in!en.  (Sr  miU  ferner 
um  fo  l^öl^er  emporfteigen,  je  pljer  ber  Suftbrud  ift.  Bei  i^m  I}at 
avL^  bie  2lrt  ber  BoMe  ©inftuß  auf  hk  §ö^e  be§  ^e]^lfo|3fftanbe§,  fo 
ba6  er  bom  u,  njo  er  am  tiefften  fielet,  in  ber  Speisenfolge  u  o  a  e  i  immer 
mel^r  emporge^t.  ^er  bemegüd^e,  ber  be^nbaren  Suftrö^re  ouffi^enbe 
unb  am  fd^h^ebenben  3iti^9^nbein  l^ängenbe  ^e^tfo^f  mufe  burd^  Wln^hU 
fraft  me^r  ober  meniger  fixiert  merben,  menn  in  il^m  ein  beftimmter 
^on  gebilbet  merben  unb  biefer  feine  «Sd^mingung^ga^I  nid^t  beränbern 
foll.  Bei  ^o^en  ^onen,  tno  er  atfo  bie  Steigung  ^at,  fic§  am  iiöd^ften 
ju  ftellen,  muß  er  am  meiften  fcftge^attcn  merben.  @onft  mcrben  bie 
S:öne  unrein  unb  zitterig.  ^eine§meg§  barf  er  burd^  Duetfd^en  ber  |)al§^ 
muffeln  ober  falfdien  ®rud  auf  bie  Sungenmurjel  rul£)ig  gefteHt  merben, 
moburd^  $re6*  unb  ^e^Itöne  entfielen.  Qebe  toinfürüd^e  Konzen- 
tration auf  ben  Ke^üo^f  ift  berberbüdE).  ©onberbar  ift  ©efferig 
Behauptung,  hal^  feine  @d)üler  an  bem  2)rud  ouf  ben  aufftrebenbcn  ©timrn- 
erjeuger  fomie  an  ber  Kraft,  bie  fie  gur  ©timmbanbfpannung  braud^en, 
bie  %or\f)öi)t  meffen  !önnten.  SSie  foU  ber  @ängcr  an  ber  geringen 
oeränberten  Spannung  ber  f (einen,  automatifd)  mirfenben  ©timmuöfeln 
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bie  %onf)'öf)t  erfcnnen?     S^hir  länger,  beiicn  inegcn  be^  fatfc^en  ^ruft* 
anfa^e§  bie  §ü^c    fc^tt) erfaßt,    nterfen    bie  ^onp^e   an  ber  (SJröfee  be^ 
riefigen  ^raftaufiuanbe».     33ei    meiner  SJJet^obe   fleigt   lüeber   ber  ^ii)U 
fo^)f,    noc^  fällt  er,    nod)    luirb    er  ablöörtg  gebrüdt.     @r  bleibt  einfad; 
rni)ig  nnten,  ha  bie  ^el)Ifo|)f()erab5ief)cr  bie  §e6er  übertt)icgen.    (5r  be^ätt 
feinen  ruhigen  2:iefftanb  folüoljl  bei  großen  Snterüaßcn  a(g  an6)  bei  beu 
entfernteften  SsoMen.     ^eim    flachen  länger  fteigt   ber   ^el^tlo^f 
em^or,  nieil  bie  ^erab^ietjer  ^n  f(f)lDad)  an^gebitbet  finb;    ber 
©(freier  brücft  i(;n  ben)nf3t  nieber  unb  pxz^t  nnfreic,  fe^Iige, 
oberrefonanälofe  Söne    I)eran§,    bie    fc^Ummer  finb  aU  flache 
9^atnrti3ne.     ^ie  5Infi($t,  ha^  bei  rn^ig  tiefem  ^ef) Hopf  bie  SetDeglic^- 
feit  ber  ©timme  leibe,  bpB  bie  §ö§e  fc^n)erftüffiger  merbe,  ift  irrig  nnb 
nur  bered^tigt,  luenn  bie  3:öne  ftatt  im  ^o^jf  (ttjeic^)  in  ber  S3rnft  (^art) 
angefe^t,  menn  fal(d)e,  frampfenbe,  fc^Iunbfd^nürenbe  ftatt  tüeitenbe  äJ^uSfeln 
gebrandet  n)erben.     Sf^  c^  i^i^t   üiel   leidjter,    fidjer   gu   fielen   unb   gn 
treffen  bei  feftem  a(§  hti  beluegÜdiem  S^^l?     Sßer    bei   üolIfc^n)ingenben 
©timmüppen  ben  5(tem  ftarf  nur  tion  unten  nai^  oben  treibt,  fefet  ben 
3:on  nid^t  im  ^opf,   fonbern  fa(fd)  in  ber  33ruft  an,  tuoburi^  nid)t  nur 
bie  leichte  §ö^e,   fonbern  balb   bie  (Stimme   fclbft   üerloren  ge^t.     ^er 
f unftfänger   fjat  bie  ©m^finbung,    ai§   fj^nellte   fid)    ber  ^on   üon   ber 
^ungenfpi^e  fteit  nad)  oben  in  bie  9^afe,   inbem    er   äugleic^  bie  @pi|e 
nieberbrüdt.     ^ie§  ^efü^I  entfpric^t  bem  n)ir!lic]^  gurüdgeljaltenen  Altern. 
S)er  gute  Son  glcid^t  bem  Springer,   n^eld^er    burd^  ben  ^rud  auf  ha^ 
©prungbrett  ^raft  geminnt,  ben  f|i3d)ften  ©prung  ju  tun.     Qe  p^er  ber 
gcfungene  ^on,  umfo  tiefer  fenft  fic^  ber  UnterÜefer;  ber  gute  Sänger 
l^at  aber  trofebem  fd)on  beim  tiefften  ^on  bie  (Smpfinbung,  at§  fönne  er 
gar  nic^t  tiefer  gebogen  toerben.     @o  mu§  ber  ^e^Ifopf  üon  felbft  ru^ig 
unten  bleiben.     S3ei  ber  ^oUftimme,   bem   forte,   ift   bie   ben  ^el^lfopf 
fijierenbe  SD^u^IcIarbeit  natürlich  am  größten.     5lu^  biefer  einfad)en  ($r^ 
n)ägung   ge^t  i)eroor,  ha^  man  bie  Stimme  nur  au§  bem  piauo   ent- 
njideln  barf,  obgleich  faft  alte  ßel;rer  gegenteilig  berfa^ren.     Se  me^r  W 
SSoHftimme  reift,  um  fo  fräftiger  rt)erben  bie  SD^u^feln,  meldte  ben  ^t^U 
!opf  tierab^ie^en  unb  fcft^alten,  fo  ha^  ber  ^al^umfang  bebeutenb  ju^ 
nimmt.     SQSebcr  Sef)rer  nod)  ©dritter  foll  fic^  um  W  Stellung  be§  ^el^I- 
!opfe§  lümmern.     Sonft  fc^  ab  et  er. 

5)o§  bei  bem  Stubium  ber  ^el^Ifopffi^ncrung  anfangt  unreine   unb 
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gittrige  ^öne  unterlaufen,  ift  nur  natürU(j^.  Sie  öerf^minben  burc§ 
^el^ör  unb  mit  june^menber  S)lu§!e(!raft  üon  felbft.  —  @tar!e  (B^an* 
nung  l^errfc^t  im  ganzen  ^ör^er  Beim  ©ingen,  aber  ridjtig  mufe  fie  fein, 
^alsmeitenb,  nic^t  jdinürenb.  ^er  Slu^brud  „Singen  o^ne  ^Inftrengung" 
ift  leicht  mi^äuterfte^en.  Singen  ift  eine  gro§e  5Xnftrengung,  aber  eine 
gefunbe,  trol^Ituenbe,  mcil  nur  bie  rid^tigen,  trainierten  9J?u§!etn  ar- 
beifen.  —  ^nftrengung,  aber  feine  Überanftrengung.  S33of)I  aber  mac^t 
ber  gefpannte  S^^on  (man  benfe  arni)  an  bie  garten  Ütefonan^ttJänbe,  bie 
fontra^ierten  Saden,  bie  umgeftül))te  Dberli^^e,  bie  richtig  §ufammen- 
gezogene  Sw^tge,  ben  gefpannten,  aber  nid^t  f)od^gc5ogenen  (SJaumen!)  im 
D^x  be§  Sni)öxix^  ben  ©inbruc!  be§  Seichten,  Sßei(f)en,  Soderen,  SOfJü^e- 
tofen,  tvül  er  frei  ift,  trägt  unb  fdituebt. 


®ic  ©clbftlauter  =  95ofaIe. 

fSoMt  finb  Saute,  bei  benen  bie  bur(^  bie  3lnfa^^ö§Ien  ftreic^enbe 
5lu§atmung§Iuft  feinen  SSiberftanb  burd)  W  ?(rtifuIation§mulfe(n  finbet. 
^er  ^runbton  aller  ^ofale  (A  E  I  0  U)  ift  berfelbe,  nur  bie  Sai)i 
unb  Stärfe  ber  Dbertöne,  bie  Klangfarbe,  ift  t)erfcf)ieben. 

2Ba§  finb  Dbertöne  unb  tva^  ift  (SJrunbton?  2)er  (SJrunbton  ift 
ber  §auptton,  melc^er  eutfte^t,  föenn  eine  Saite  aU  (SJanjeö  fd^mingt. 
@ine  fc^mingenbe  Saite  aerlegt  fid)  in  mehrere  $:ei(e  (^/g  ^/g  V4  ^)^*)t 
bie  entnjeber  alg  (JJange^  fc^mingen,  ober  fic^  lieber  in  öerfd^iebene 
Xeite  teilen.  So  entfielen  jaljlreid^e  5yiebentöne  =  Dbertöne.  Selbft« 
öerftänbüc^  finb  bie  Dberti3ne  ^ö^tx  aU  ber  (Sirunbton,  benn  fie  ent^ 
fte^en  ja  burc^  ^erfürjung  ber  Saite.  5(bgefe^en  üon  ber  ^rt  ber 
SSofate  finb  bie  ^artiattöne  aud^  t?on  ber  (SJröge  unb  gorm  ber  Ü^efonanj* 
l)ö^ten  abhängig  (SD^unbl^ö^te ,  iRadien  -  S^iafenp^Ie ,  Suftrölire  ufm.). 
Cberftöd^üd^  bejeic^net  man  A,  U  unb  I  aU  §auptrepräfentanten  bc^ 
3Sofalft)ftem§,  n^ä^renb  0  unb  E  fomie  bie  Umlaute  unb  ^i^^tlionge  al§ 
3tt)ifc^enformen  betrachtet  merben  fönnen.  A  fte^t  in  ber  TOtte,  über 
0  ge^t  e§  nad^  unten  ^um  U  (Sübpol),  über  E  nad^  oben  aum  I  (9Zorb- 
pol).  2)ie  oerfd^iebene  Sage  ber  ^wnge  bei  oeränberter  SJ^unb^ö^len-  unb 
9lad)enformation  bewirft  bie  öcrfd^iebenen  93ofale.     5)ie  ^^faturoofale  finb 
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gans  anbere  a(§  bic  ^uuftüo!ale.  93eim  9^atur  -  A  tütrb  basJ 
5(nfo^ro^r  nid^t  öeränbert,  A  E  I  mirb  flacf)  bei  breiter  SJiunb* 
fteHimg  gebilbet,  ber  ^ef)I!opfftanb  ifl  beim  I  am  Ijöd^ften. 

S3ei  ben  ^unftbofalen  ift  ba§  5Info|ro^r  ftet§  öerlängert,  bie 
S5reitformation  ge^t  ^ugleid^  in  bie  Säng§formation  über,    ^feif- 

3lbb.  17.    ^ic  tnoten|3un!te  ber  (Satte. 


2)1«  ^aplcrreiter  bletben  auf  ben  Snotenpunftcn  ftöen,  rasrben  Jcbod^  üon  bcn  ©d^iDingungSs 

bäud^cn  abgctoorfcn. 


<SAtolttöeube  8aite. 

5—9  mad^en  bie  Stimmen  f^rfll  unb  f(ä^arf,  jinb  bal^cr  ju  bcjeittgen. 


^     42L 


2)er  ©runbton 

mit  feinen  9lebfn- 

(Dber-,  %t\\-, 

^artiot-)  5;önen. 


ftettung  ber  Si^^en  eingebogene  93arfen,  tiefer  ^c^tfopfftanb  ^t\  allen 
!S8o!aIen.  §ierburd^  njcrben  SSofate  bun!(er,  njeid^er,  rnnber.  2)ie  größere 
^In^al^I  ber  Dbertönc  ftel^t  nid^t  bireft  im  SSerl^ättnil  jur  ©d^önl^cit  einer 
Stimme,  ober  ju  il^rcr  @tör!e.  2)cr  ^unftfänger  trifft  eine  5lu§n)a]^I 
ber  ^ortialtöne,  er  befeitigt  bnrcfi  Jßerbnnüung  =  Sto^röerlängerung  bic 
l^öd^ften,  grellen,  fd^rillen  ^^eiltöne.  — 
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aScItöev  S3o!al  foU  beii  (^e|anö§ttntevrtc^t  eröfftten? 

Stiele  SSegc  führen  iiac^  9^om.  @id)er  fami  ein  guter  @timm- 
bilbner  mit  gutem  ©rfolg  jeben  j'=BeüeBigen  ^oM  §ucrft  in  Eingriff 
nehmen;  natürli(i)er  unb  einfacher  ift  aber,  Dom  Seid^ten  §um  (Sc^treren 
fortgufc^reiten.  SSir  motten  bie  einjelnen  ^ofale  je^t  nacf)  i^ren  S^or- 
§ügen  unb  9^ad)teilen  abmägen. 

A.  ^ofal  A  galt  lange  für  ben  beften  ^u^gangööoM.  üJlan 
braudite  nur  ben  SOhmb  auf§umad)en,  unb  ber  ^on  inar  'oa,  ^a§  ^n- 
fa^ro^r  brandete  nid^t  ucriöngert  ^u  iüerben,  bie  Qnn^t  blieb  ruf)ig  liegen, 
^ber  fc^on  bie  einfache  Sogi!  bejagt,  baß  ber  offenfte  ^lang  am  fi^merften 
gu  faffen,  §u  fonjentrieren  fein  mu§.  Se^rer,  bie  bie  Stimme  ai§  3n- 
flrument  flac^  laffen  n)ie  fie  ift,  bie  nur  tec^nifdie  (Singübungen  öor* 
nehmen  laffen,  toerben  fd^mer  üon  ber  @(f)n)ierig!eit  gu  übergeugen  fein 
unb  bei  A  bleiben,  ^er  Ujaljre  ^unftgefang^Iel^rer  ^at  aber  crfannt, 
baß  ouc^  bei  A  ha§  9to^r  §u  öerlöngern  unb  ber  9Jlunb^i)f|Ienboben 
buri^  ftar!e§  Unterlief eröorfd^ieben  ju  f)3annen  ift.  (Bx  läßt  bie  Ober- 
lippt  t)on  ben  S^i^nen  ab^ie^en  unb  bie  Warfen  einjie^en.  !5)a  biefe 
5lußenfpannungen  fomie  ber  Qnnentonu^  ber  fc^einbar  rul£)ig  liegenben 
Sunge  fe^r  allmä^Iic^  gu  geU^innen  finb,  nimmt  ber  gute  Segrer  ha§>  A 
§ule|t  t)or.  ^enn  \>a§  D^r  !^at  e§  M  bem  offenen  A^^Iang  om 
f(^merften  mal)r§unel^men,  it)eld)e»  ein  runbe§  unb  tütlä)t§>  ein  ftad^e^  A 
ift.  S)o§  gute  A  erfdieint  bem  eigenen  ^e^ör  ((eiber  auc^  bieten  gu- 
^örern!)  ju  bunfel,  0 — U*äl;nlid),  meil  e^  runb  ift;  anä)  fcfieint  e§  an- 
fangt im  eigenen  ^efütjl  hinten  §u  fi^en  (gaumig  ju  fein). 

I.  ^er  fSolal  I  ^at  ben  Vorteil  ber  ^öcbften  S^lafenrefonang,  bc^ 
^öi^ften  @i|e^  im  ^o^f.  gerner  mad^en  W  (jo^en  Dbertöne  ben  2:on 
fefir  ftarf.  hierauf  berutien  aber  §uglei(^  feine  9Zad£)teiIe.  ®a§  ^Infa^»» 
ro^r  ift  hti  feiner  flachen  ^itbung  am  fürjeften;  bie  Sippen  finb  ^urüdE- 
gebogen,  ber  SQlunb  breit.  2)ie  Suft^affagc  ift  ber  §od^  ertiobenen 
gungentage  mcgen  fe§r  erf(^mert,  I  ift  ber  engfte  §ette  fSotal  (U  ber 
bunMfte  engfte).  SDa^  furge  9^ol^r  mad£)t  bie  ©timme  gmar  ftarf,  aber 
greU,  fc^rill.  DZeben  bem  offenen  A  ift  ha^  engfte  I  ber  fd^merfte 
SSofal.  @r  fiingt  bei  ben  meiften  Sängern  gequetfc^t,  meil  falfd^er 
^ieferbrurf  bie  l^otie  ^ungentage  nod)  unöorteil^after  geftaltet  (üuetfd^- 
ton).     Sd^on  bie  ©rrtJägung,  baß  ha§  gute  I  bei  verlängertem  'tRo^x  gu 
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6i(ben  ift,  bamit  bcr  ^fang  m\d\  tuirb  burc^  9lu§mer5ung  ber  fd^riHen 
Obertöne,  geigt,  ba§  c§  al§  5(ulgang§pitn!t  be§  $:onbitbung§ftubium§ 
t)iel  5u  fc^tüer  ift«  —  — 

SSofal  E.  SSenn  man  Bebenft,  ha%  Wix  im  2)entj'c^en  nid)t  hjeniger 
al)9  öier  E  befi^en:  1.  furje^  offene^  (©crj),  2.  gebe^nt  offene^  (mebt), 
(1.  nnb  2.  ä'ä^nlid^),  3.  fnr§  gefd)toffenc§  (ftumme^),  Knaben,  4.  ge- 
be^nt  gefc^Ioffeneg  (@ee),  (le^teref  ift  \)a^  E,  tva^  trir  fagen,  menn  mir 
ben  ^otal  E  für  fid^  allein  au§fpre(^cn),  fo  fc^recft  bie  ^ermirrung,  bie 
in  ben  köpfen  ber  «Schüler  angerici^tet  mirb,  ben  guten  Se^rer  fofort  ab, 
mit  bem  SSoM  E  anzufangen,  2)a§  offene  E  (§erg)  ift  faft  fo  fc^mer 
mie  bog  A,  frf)einbar  ebenfalls  hinten  fi^enb;  ba^  enge  (@ee)  faft  fo 
fom^Iijiert  mie,ba§  I,  bem  e§  na^e  fte^t,  nur  ha^  ber  SD^nnb  meniger 
breit  ift.  ®ie  Regierungen  be^  E  §u  Ä  nnb  Ö  finb  erft  red^t  bagu 
angetan,  bie  55ermicf(ung  §u  üermel^ren. 

U.  SSofal  U  Ijat  ben  SSorteil  be»  längften  5lnfa|rot}re0  unb  tiefften 
^ef)t!o^fftanbeg.  S^^i  ^errlic^e  mi(f)tige  ©igenfc^aften!  @g  f)at  aber 
bafür  ben  ^yiac^teil,  ha^  e§  fef)r  menig  Dbertöne  befi^t  (alfo  anfangt 
fe^r  bum^f  unb  (eife  Hingt),  unb  ha^  ber  S^afenrac^enraum  fc^mer  §u 
öffnen  ift.  gerner  faßt  e§  bem  5lnfänger  fcfimer,  ha^  ^Infalro^r  gleid^ 
genügenb  gu  verlängern,  meil  ben  Sip^enmu^Mn  bie  gro^e  Spannung 
guerft  \t^t  fc^tner  fallt.  Stiele  5lnfänger  fönnen  anfangt  überhaupt  !ein 
reineg  U  bilben.  @ie  bringen  nur  ftatt  beffen  ein  0  ^erüor.  ^lu^erbem 
ift  ber  SßoM  ber  @nge  megen  fc^mer.  SJJeift  ift  ha^  U  ju  eng  unb 
|o§I,  n)eil  ber  Unterüefer  anfangt  nidEit  genügenb  ^eruntergegogen  unb 
üorgefd^oben  merben  !ann. 

(So  bleibt  nur  noc^  ba§  0  übrig,  meld^eS  bem  U  fel)r  na^e  ftel^t 
(e§  gel)ört  jur  bunflen  0 — y-(5)ruppe),  aber  leichter  ift  al§  U,  meil  e§ 
nid^t  bie  ejtremfte  Verlängerung  unb  S^^annung  ber  Sippen  erforbert, 
mie  ber  engfte  bun!le  $8o!al.  233ol)l  l^at  0  aud^  ben  einen  fleinen  ^aä)^ 
teil,  ba§  eg  am  meiften  öon  aUtn  VoMen  jum  ÖJaumenflang  neigt,  aber 
bie  üielen  SSorteile  laffen  e§  boc^  aU  günftigfteu  ^u^gang^punft  er- 
fd^einen. 

1.  2)a§  ^Infajro^r  liat  mittlere  Sänge,  au§  ber  am  fc^neUften  in 
jeben  anberen  S^on  übergegangen  merben  lann; 

2.  W  Sippenringform  beim  0  runbet  ben  ^on  ah; 

Dr.  JRcinede,  <J)tc  S^unft  ber  ibeoten  3:onbUbung.  5 
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3.  hu  eingebogene  S3orfenforniation  ma^t  bie  ^öi^Ien  lang  unb 
fcfimat  unb  fonjentriert  burd^  feitlic^e  gaffung  ben  ^lang  ebenfalls; 

4.  0  l^at  mittlere  Klangfarbe,  n;d)t  ju  ^eH  unb  nic^t  ju  bun!et 
(fte^t  ju^ifd^en  A  unb  U  in  ber  9)^itte); 

5.  burd^  Unterfd^eibung  be^  offenen  0  (bort)  unb  gefc^Ioffenen 
(^öm)  tt)irb  ha^  9Jlug!e(gefü§I  öon  üorn^erein  gefd^utt  (biefe  gn^ei  0 
!(ären  alfo  auf,  n)ä^renb  hk  üier  E  üern)irren); 

6.  0  t)at  :|j^t)fioIogifc^  bie  günftigften  Dbertöne  (Dftaöe  ^noht^imt 
be§  (Sirunbtoneg) ;  fd^ritte  Dbertöne  fehlen  tvk  bei  e,  i. 

SSom  0  abgefe!)en  finb  bie  Umlaute  A,  Ö,  Ü  aU  3lu§gang§pun!t 
günftiger  al§  bie  S3o!aIe,  ba  e§  ]^eUbun!(e  gemifc^te  Klänge  finb.  ^a§ 
E  im  Ä,  ba§  0  im  Ö,  ha^  U  im  Ü  begünftigen  bie  Konzentration. 
Ä  l^at  jtDar  ben  gemeinften  Klang,  ift  aber  im  Stubium  fe^r  braud^bor; 
e§  ift  fe^r  nafat,  ber  Olac^en  ift  n)eit,  ber  S^on  fe^r  ftar!,  loenngleic^ 
ro^.  S)er  Öiebanfe  an  Ü  (ng)  öerebelt  aber  ha^  Ä  fef)r  fc^nell.  ©benfo 
ift  ber  Umtaut  Ö  ber  befte  5Iu§gang§^un!t  für  ben  «o!aI  E,  ha  ba§  0 
in  i^m  ftecft.     Ö  ift  bem  Ä  fet)r  oern)anbt  unb  bilbet  mit  i^m  eine  ^ru^^e. 

©ine  fel^r  grofee  ^oUt  fj^ielt  ber  Umlaut  Ü  im  '5:onbiIbung§ftubium. 
Ü  ift  ber  ibeale  5lu§gang§^un!t  für  ha§  I,  ha  Ui  feiner  S3i(bung  ha^ 
5lnfa|roE)r  fe^r  lang  ift.  ^it  Ü  anzufangen  I)alte  idf)  nid^t  für  ratfam, 
fo  ^errtic^  tieübuntet  ber  Klang  audf)  ift,  unb  fo  bebeutung^OoU  ber  ÖJe- 
banle  an  Ü  im  ©tubium  ift,  um  ben  ^on  ju  ibealifieren.  (Bkdtn  bod^ 
im  Ü  bie  beiben  fc^toer  gu  formenben  SSofale  U  unb  I,  bie  bie  größte 
@:pannung  ber  ßi^^en  erforbern  unb  bie  größte  Kunft,  ben  S^lad^en  ber 
f)ol^en  3unge  wegen  n:)eit3uma(^en.  —  @§  ergibt  fic^  bei  unferer  S5c- 
trai^tung,  ba6  ber  Stonbitbunggunterric^t  fid^  au§  folgenben  4  (SJrup;)en 
jufammenfe^t: 

jö— Ü(  SDöm,  Ku§. 
'  |Ö-Ü}  ®ört,  Sung. 

jÄ— Ö— e|  jät),  fd^ön,  @ee. 
"  1a— Ö— e/  ßängft,  Kö|)ft,  ©erj. 
^jj   jü— i(  Kü^n,  mh, 

|Ü— l/  Süngft,  S^imm. 
IV.  ber  «o!aI  A,  Ä  (m,  5(at). 
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2)iefc  9fieif}cnfoIge  beö  tüiffenfdiaftUc^  entmidelteu  ßel^rgange^  fc^eint 

mir  bie  teid^tcfte  unb  ttatürtidjftc  §u  fein: 

E 

I 
0_U_Ö-Ü— A 

I       I 
Ä      I 

'üdad)  meinen  ©rfa^rnngen  ift  0  alfo  ber  ht^tt  5(u§gang§pnn!t 
be§  Unterri^tg.  SDer  ^ebanfe  an  U  bei  bcm  O^Stnbium  bereitet 
bie  größere  Spannung  beim  U,  bem  jn^eiten  ©tubienöoM,  prächtig 
uor.  ©benfo  ^ilft  ber  ^ebanfe  an  Ü  beim  ©tubium  be^  Ö,  ben 
^^oben  für  ha^  §ellbun!(e  Ü  ^u  ebnen.  2ßenn  bann  am  @(^Iu§  ha^ 
A  ou§  ua,  oa,  ea  unb  üa  entmicfelt  mirb,  mu^  au^  biefer  offenfte, 
jc^attierung§reic§fte,  fc^Ujerfte  SSofat  langfam,  aber  fieser  ftcf)  t)etlbun!el, 
runb  ibeal  formen.  — 

gorm  ber  ^Jluitb^ö^le  M  ber  ^ilbiiug  ber  9?aturlia!ale. 

^ei  A  unb  0  l^at  \)k  ^nnh^öf)U  bie  ^eftalt  einer  St^fd^e  o^ne 
^aU,  beren  Öffnung  ber  Wlnnh  ift. 

S3ei  E  unb  I: 

®ie  9)lunb^ö^Ie  ^at  bie  ©eftalt  einer  g(afd)e  mit  langem  engen  iQai^, 
2)er  ^aU  ift  ber  ^anat  jttjifc^en  ^ungenrüden  unb  hartem  Daumen, 
ber  glafdienbaud^  ift  ber  ©c^Iunb. 

33ei  U: 

®ie  DJlunb^ö^te  l^at  bie  Öieftalt  einer  Slafd^e,  beren  ^auc^  atlmä^- 
lief)  in  ben  langen,  dtva^  engereu  ©al§  übergel^t. 

3)ie  Umlottte. 

^ie  S5o!ate  ä,  ö  unb  ü  ftef)en  in  ber  SJ^itte  ^mifc^en  ben  reinen 
Umlauten  unb  ben  SDoppettauten  (^ipl§tt)ongen):  au  ai  (ei),  eu  (äu).  @te 
ähneln  ben  reinen  SSofalen  infofern,  al§  fie  ben  ^lang  einel  einzigen 
SSofale^  befi|en,  mä^renb  bei  ben  ^op^jellauten  beuttid^  jujci  üerfc^iebene 
^ofale  5U  l^ören  finb;  fie  unterfd^eiben  fid^  aber  öon  ben  reinen  SSo!a(en 
baburcf),  ba§  bei  i^rer  S3ilbung  ber  SJiunb  eine  TOttetfteUung  ^mifd^en 
^toei  totalen  annimmt. 


JCS.eh) 


A,  bcr  offenftc  SSofoI,  liegt  im  3^«ttum  M  trctfe§.  5ln  bcr  ^ertp^erie 
liegen  bie  cngften  SSofalc  I  unb  U.  ^uf  htm  red)ten  9tabtu3  bie  {leüen  e  e  1 1, 
tueldle  in  ber  (Bpta^t  unb  im  fdilec^tcn  ©efang  mit  immer  fürgerem  Stnfo^ro^r 
geformt  merben.  (^m  ^unftgejang  hjcrben  oüe  SSofatc  mit  langem  dio^x  gebilbet!)  — 

Sluf  bem  anbcrn  9ftabiu§  befinbcn  fid^  bie  bunflcn  SSofale  o  ö  u  ü,  bie  mit 
immer  längerem  9loI|r  (üorgejd^obenen  ßip^jen,  jd^molen  SSaden)  geformt  merbcn. 
2(uf  ber  9[JlitteIfen!red^ten  ber  SSerbinbungglinie  TJ— I  ift  bie  !t)etlbun!le  Umlaut-^ 
Jone  ä  ö  ü;  ü  aU  engfter  Umlaut  ift  t)om  3cittrum  A  am  toeiteften  entfernt, 
ä  als  offenfter  flad^er  Umlaut  fielet  A  om  nöcl^ften. 

3)e§  befferen  Überblicfl  megen  ift  nur  ein§  ber  4  ÄreiSfegmente  au^gefüüt. 

A,  e,  i  werben  fpäter  aud^  bur(^  innere  33reitf^annung  aufgel^eHt. 

•• 
A. 

Ä  ift  öon  ben  3  Umtouten  ber  l^ellfte,  offenfte,  Breitefte.  (5^  ift 
ber  leic^tefte  aber  auc§  ^ägüi^fte,  flad^fte  ^lang.  ^er  erfte  2;on  bc^ 
9^eugeborenen   ift    ein  ä.     ä  ift  fel^r  nofal,   ber  Sladien  ift   fel^r   tüeit, 
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aber  breit,  ^a^  ^^unft-ä  tüirb  bü  üorgefc^obenem  SJJunb  uiib  ange» 
brücfter  3"ngen)pifee  gebilbet,  bie  S3aden  finb  ettüa^  eingebogen,  ba§  SfJol^r 
üerlängert  (img*Öiebon!e).  ^ierburd^  mirb  ber  ^tong  ibeaüfiert,  ha^ 
9Jläd)tige,  ÖJetüattige  bleibt  (ber  ineite  Stachen!),  aber  ba^  9^o^e  tt)irb 
befeitigt;  bie  längere  jc^mate  |)ö§Ie  runbet  bcn  ^tang  nac^  ü  ju  aK 
2ßir  unterfd^eiben  offene  gorm  (tängft,  Mc^jt)  unb  gefc^Ioffene  (^rä^n,  jä^). 
®a§  enge  ä  fte^t  bent  engen  ö  unb  engen  e  fet}r  na^e.  2)a§  offene  ä 
bem  offenen  ö  unb  offenen  e.  8tet§  äng,  la  main,  fin  fran^öfifc^.  ^er 
Se^rer  tut  gut,  ha^  ä,  meil  e§  ju  ro^  unb  ftac^  flingt,  au§  bem  engen  e 
äu  entmideln:  je — jä^,  eä,  eä.  Ä  ge^t  am  frü^eften  an^  ber  3JlitteI- 
ftimme  in  ben  ^ottton  über. 

Ö. 

^ie  §ellbunf(en  S^if^^enfotmen  ö — ü  festen  im  ^^oüenif rf)en ;  fo 
ge^en  in  biefer  <Bpxa^t  §errli(^e  ^(angh)ir!ungen  öerloren  unb  alle§ 
erfd^eint  mie  ber  füblid^e  §immet  t)iet  Ijeller.  ö  ift  befter  Slu^gang^^unft 
für  ha§  (Stubium  be§  fSoM^  E.  Sßieber  gibt  eg  bie  enge  unb  offene 
gorm  (fc^ön,  tot)  {töp\t,  gö^nnt,  SJiönd^).  ^a§  enge  ö  fü^rt  jum  ü  über; 
\ia^  offene  ö  jum  ü.  öDg — ö.  ^o§  enge  ö  njirb  nac!^  ü  gebodfit,  fo 
ha^  bie  ^ontraÜionen  ber  SJiu^feln  gerabe  bog  gute  enge  ö  geben,  ö  ift 
biet  runber  aU  ä  unb  fte^t  gmifd^en  ä  unb  ü  in  ber  SDlttte.  ^ie  üer- 
(ängerte,  üerfc^mäterte  gormation  bei  ber  ö^-^öilbung  ift  günftig. 

U. 

Ü  ift  ber  ^ettbunfelfte  Umlaut,  benn  u  unb  i  fteden  in  i^m  ^).  @g  ift 
fd^toer  frei  unb  gut  ju  bilben,  e§  erforbert  größte  5infa|ro^rüerIängerung 
unb  ftärifte  Dberlippenf^annung,  u  unb  ü  finb  für  ben  äJiec^anigmug 
be§  ^feiftonä  (menig  Suft,  n^eiter  «Sd^Iunb,  offene  S^lofe)  am  tt)idC)tigften. 
2)ie  SOlittelftimme  ber  (ugften  Sßofale  n)irb  burc§  2lu§bilbung  am  fd)önften 
unb  fröftigften,  obmof)!  bie  SSofalc  anfangt  fe^r  leife  füngen.  33eim 
I'@tubium  npirb  oom  ü  ausgegangen  üi.  2)er  meite  iRod^en  ift  beim  ü 
fe^r  fd^mer  jn  geminnen,  meil  bie  Suftpaffage  ber  l^ol^en  äitttö^^^öge 
megen  fe^r  crfd^mert  ift.  ü  tritt  offen  (jüngft,  bünn,  ÖJIüdE)  unb  ge- 
fc^Ioffen  (!ü^t,  grü§,   (SJrün)  auf.     @g  gibt  faum   einen  füfeeren  ^lang 

^)  Ü  ]^at  W  gtefd^c  ^fiefcrtüeite  tuie  u  unb  i.  93cim  Übergang  öon  ü  nad)  ^ 
braud^cn  bo^cr  nur  bie  Sippen  umgeftülpt  ju  werben.  93ei  ber  SRifd^ung  üon  uü 
bleiben  bie  :^ippcn  unöernnbert  unb  bie  ßwngcnmurjel  njirb  ^erau^genjöljt. 
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aU  ein  freiet,  gcmifc§te§  ü!  2Bie  feiten  ^ört  mon  iljn,  tütii  geqnetjc^t 
unb  mit  SSruft  forciert  n)irb.  ^ie  engen  SSoMe  ntüffen  im  SSoIIton 
offener  genommen  merben.  Sei  u  ü  fann  mon  in  ber  |)öf|e  be§  Sßottton" 
forte§  am  erften  entraten,  n)eit  fie  gemifc^t  felir  ftar!  füngen.  I  befi|t 
bie  größte  Snnenbreitf^onnung. 

^OppÜlantt  ==  ^iJJ^t^Ottge  (au,  ei,  al,  eu,  äu). 

Sßenn  man  au§  ber  äJJnnbfteKung  be§  einfad^en  ^otaU  fofort  in 
bie  eine§  anberen  übergel^t  unb  läßt  bei  biefer  ÜbergangSbehjegung  bic 
©timme  lauten,  entfielet  ber  ^o\>ptllaui.  JBeim  Singen  toirb  ber  ?{!§ent 
nur  auf  ben  erften  SSo!at  gelegt,  ber  ^totitt  foll  gan§  !ur§  ergingen.  5lm 
beften  ift  e^,  bcn  erften  So!aI  gan§  lange  üingenb  §u  lialten  unb  bann 
plöfelid^  nur  an  ben  §n)citcn  SSofal  §u  beulen,  o^ne  i^n  bilben  p  njoHen. 

^tfo     au  =  a a  (u  beulen!)  =  au, 

ai  (ei)  =  a    .     .     .     .     a  (ü  benleu!)  =  ai  (ei), 

oi  eu  (äu)  =  0.     .     .     o  (ü  beulen!)  =  eu  (äu)  oi. 

hierauf  ift  beim  (Singen  größter  SBert  §u  legen.  ®er  gtoeite  5SofüI 
ift  beim  @^rec^en  §auptfad)e,  beim  (Singen  9flebenfarf)e.  Tlan  tarn  ben 
3)i(ettanten  fofort  baran  ^erauöl^ören,  ha'^  er  auf  Soften  be§  erften 
(n)id6tigften  SSolatg)  (e§  ift  immer  a  ober  o)  ben  engen  ^meiten  §u  lang 
fingt.  —  S)er  (Sänger  muß  fi^  bemüf)en,  beim  (Singen  be§  jmeiten 
^oppetlautbolal^  mögtid^ft  menig  $8eränberungen  in  ber  SJlunbftellung 
öoraune^men,  befonber§  bie  gunge  ganj  in  ülulie  laffen  ju  tt)o(Ien,  ha 
fonft  ber  eble  ^lang  große  (Störung  erfaliren  lann.  5)a§  au  ift  am 
leid^teftcn;  ei  mirb  meift  §u  flad^  gebitbet.  SDa^  eu  neigt  om  meiften 
§um  ÖJaumenKang,  ha  fid)  bie  ^unge  erl^eben  iüiU. 


.   Siinfte^  Sa))itel. 
©ic  6J)rcd^Iautc  (^onfonantcn). 

©benfo  föie  man  bie  SSolale  ha^  gteif^  ber  (Stimme  nennt, 
fönnen  mit  9fled)t  bie  (Sprecfilaute  ha^  ^no^engerüft  l^eißen.  SDie 
(^xnppkxmQ  ber  ^onfonanten  ift  nic^t  leicht;  fie  mit  „Öieräufc^en"  ju 
beaeic^nen,  im  Ö^egenfa^  ju  ben  klängen,  ge^t  nur  teilmeife  an,  jumal 
einige  ©pred^Iaute  Jünger  unb  ^alböolale  genannt  toerben.    5)a  ha^  h 
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im  ^el^Ifopf  felbft  entfielt/  njerben  nic^t  einmal  alle  ^onfonanten  burc^ 
SSerengung  be§  5(nfaferol^re§  geformt.  yia(i)  ber  @tär!e  be§  ßuftbruc!e§ 
fann  man  fc^mad^e  imb  ftor!e  ©^jrec^taute  unterfrfieiben;  nac^  ber  ®auer 
be§  ^rucfeö  (ange  imb  fur^e  Saute;  nac^  ber  S3eteiügimg  ber  ©limm- 
li^pen  ftimm^afte  uub  ftimmlofe  ufm. 

^rei  ©inteilungen  ftnb  am  meiften  gebräud^Iic^. 

1.  '^aä)  ber  ©teile  be§  5lnfafeeg: 

3m  ©eutfd^en   unterfi^eibct   man   brei  5(rti!uIation§ftelIen,   fünfte, 
an  benen  ber  Suftftrom  eine  Unterbrechung  ober  §emmung  erführt. 

I.  Sippen,  Untcrti^j^e  unb  obere  3ö§nreil^e. 
II.  3ungenf|)i|e  unb  obere  S^^nrei^e. 
III.  ^ungenrüden  unb  ©aumen. 

I.  5trtiMotion§fteIIe  jöl^ten:  m,  w,  f,  b,  p. 
„       II.  „  „        11,  1,  s,  d,  t,  %,  r.      * 

2.  9^oc^  ber  5trt  be§  5lnfo^e^  ber  «S^jrerfimcrf^euge: 


Slrtüulation^" 
ftette 


I.  Slrtif. 
ftimml^.    ftimml. 

II.  ^trtif. 
[tlmm^.    fttmmt. 

III. 

ftimm!^. 

5lrtif. 
ftimml 

fte^Kopf 

m^alianU  .  . 

m! 

1! 

Dff! 

^txWu^lanit 

b 

P 

d 

t 

S 

k 

Bfttcriaute  .  . 

br 

pr 
fr 

1- 
dr 

tr 

gr 

kr 

9?cibclautc   .  . 

w! 

V  f 

s! 

SS 

2} 

ch 

h 

3ufammengefe§te  ^onfonanten: 

X  r=  ks,     schl,  schm,  fl,     st 

z  =  ts,      sehr,  sehn,  pl,    pf 

sehn,  sp,  kl 

gl 
2)ie  tönenben  fingbaren  ftimm^aften  @^re(^Ioute  ftnb  unterftric^en  unb 
mit  !  oerfe^en. 
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3.  9^oc^  bem  Klange  ouf  bo^  O^r. 

I.  ©timm^afte  fingbare 

1.  ol^ne  ©eräufc^:  m,  u,  ng,  1. 

2.  mit  ÖJeräufc^:  r,  s,  j,  w. 

II.  ©timm^afte  unfingbare 

@^rettggeräufcf)e:  b,  d,  g. 

III.  ©timmtofe 

1.  ©:|)renggeräuf(^e:  p,  t,  k. 

2.  9lei6egeräufc§e:  f,  z,  ch,  h. 

Sediere  Ö5ru^))ieruttg  tüollen  Wix  bei  unferer  33efprec^uttg  gugrunbc  legen. 

L  5)ie  ftimml^aften  fingbaren  ^onfonanten  o^ne  (^eräufc^ 
äl^netn  ben  fSotalm  am  meiften;  fie  n)erben  ba^er  aud^  §otböo!ale 
genannt,  ^ei  i^rer  ^ilbung  bieten  fid^  ber  auSftrömenben  Suft  n^enig 
SBiberftänbe  bar.  @§  finb  ^rac^töoUe  Jünger  unb  bem  5(nfänger 
be^^alb  fo  njertöoff,  n^eil  er  hm  5ltemfaben  nnb  hk  Snnenrefonanj  fetbft 
on  i^nen  füllten  unb  beobarf)ten  !ann.  ®er  offene  D^afenrad^enraum,  ber 
lodere  n)eic^e  Daumen  öer^inbert  falf^^e  quetfd^enbe  Sufotnntenjiel^ungen 
im  Stachen.  @ie  unterfcfieiben  fid^  nur  burd^  üeine  SSeränberungen  ber 
3ungenlage  tjoneinanber.  S3ei  m  liegt  bie  S^^Q^  ^"^^9  unb  bie  Sippen 
finb  gefi^Ioffen,  n)ä§renb  ber  SJlunb  beim  J,  n  unb  ng  geöffnet  unb  oer^» 
breitert  ift.  ^eim  1  liegt  hu  3iingenf^i|e  am  n)eiteften  öorn  oben  an 
ben  @d^neibe§ö§nen;  etn)a§  gurücE  unb  l^ö^er  zttoa  an  bem  Übergang  ber 
(Sc^neibejä^ne  in  ben  garten  (JJaumen  legt  fie  fid^  beim  n  an.  SBei  ber 
gormung  be§  ng  erl^ebt  fid^  ber  ^itngenrüdEen  frei  nad^  öorn  oben  hzi 
jurücfgegogener  3wngenfpi|e,  inbem  sugteid^  ber  njeid^e  ßJaumen  (ocfer 
l^erunter^ängt  unb  ha§  2{u§ftrömen  ber  ßuft  in  bie  SJJunb^ö^Ie  oollenbg 
öert)inbert.  ng  fann  man  baljer  al§  ben  ©igenton  ber  Stad^en-S^afen- 
^i)^Ie  anf^red^en.  ^a  beim  ng  bie  äungennjurjet  nad^  öorn  genjäljt  ift, 
mirb  ber  ^el^Iraum  fe^r  gettjeitet.  2)iefcr  9flefonant  ben:)eift  erft 
red^t  bie  SBid^tigfeit,  alle  SSofale  f)inten  im  ^ei)Iraum  anju- 
fe^en,  ttjenn  fie  ibeat  Itingen  foUen.  (Sin  ^o!aI,  bem  ein  ng 
öorau^gebad^t  unb  leinten  angehängt  n)irb,  fann  unmöglid^ 
lange  fd^tec^t  flingen,  ttjenn  bie  ©timme  aud)  nod^  fo  oer- 
pfufd^t  toax.  ©obalb  man  beim  ng^-Singen  \>tn  Unterüefer  l^erunter- 
iki)t,  ftellt  fic§  ha^  berühmte  ÖJöfjngefü^t  ein,  metd^eg  geigt,   ha^  bie 
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^e^te  tüüt  ift  unb  aße  SJiu^fetn  gut  arbeiten.  33ei  n  unb  1  fommt  e§ 
iueniger  auf  bie  rirf)tige  Sage  unb  3)rucf  ber  ^ungenfpi^e  aU  ouf  bie 
Sage  ber  3ii^9Cttrt)ur5eI,  alfo  bie  3f^ac!^entDeite  an. 

SSon  \)tn  fingbaren  8^rcc^Iauten  mit  (SJeräufc^  ähnelt  j  (aud) 
bem  ^o!a(  i  Derlüanbt)  bem  iig  am  meiften,  nur  ift  ber  3iitt9^"^ücfen 
mel^r  nad^  oben  an  ben  l^arten  ÖJaumen  angelegt,  ^uc^  j  bilbet  bei 
fc^neller  ^ungenfenfung  einen  großen  §cbel  für  ben  guten  5(nfa^  be§ 
folgenben  S5o!ate^. 

Syiur  ba§  Bungen flJi^en ^'F,  bei  bem  biefe  an  ben  l^arten  ÖJaumen 
trommelt  (ba§  bramatifc^e  r),  ift  brauchbar  für  ben  ©änger.  5)er  Dft- 
preu^c  ^at  e§  öon  9fatur.  ^urc§  flei^ige^  Üben  öon  pr,  frr,  kr  unb 
titititi  trr  ....  unter  ^opfnicfen  lernt  ber  (eiblid^  öeranlogte  länger 
e^  batb  taftelang  ol^ne  Unterbrediung  gu  roden. 

2Bie  manche  Se^rer  behaupten  fönnen,  ha^  ft(^  bie  3uugenöibration 
beim  r  tjon  ber  SBurjel  nad^  ber  @pi^e  fort|)flan5e  ftatt  umgefe^rt,  ift 
mir  unerfinblid^. 

s  n)irb  bei  breitem  SD^unb,  prürfgejogenen  Si))pen,  faft  gefd^Ioffenen 
liefern  unb  unten  angeftemmter  Swngenfpi|e  gebilbet.  (5^  erforbert  t)iel 
^tem,  eignet  ftc§  bal^er  öorjügtid^  ju  5ltmung§übungen,  um  ^tn  3(tem 
red^t  gurücE^alten  ju  lernen.  ®a§  Sifpetn,  bei  bem  bie  3wuge  ^u  ^oc^ 
liegt,  n^irb  burd^  rii^tige  ^eobai^tung  ber  tiefer  unb  ßi^penfteUung  fomie 
Sungenlage  balb  befeitigt.  s  barf  meber  gu  §art,  jifd^enb,  nod^  ju  meic^ 
(engüf(^  th)  fein. 

2)a§  w  ä^nett  fe^r  bem  S^ofat  u,  toenn  ber  SD^unb  menig  geöffnet 
ift^).  SBie  ba§  9ieibegeräufc§  beim  s  öon  ben  30^«^«/  fo  rü^rt  e§  beim 
w  üon  ben  Qipptn  ^er.  @in  gefummte§  w  Hingt  einem  nac^geal^mten 
3:rompetentone  ä^nlid^.  ^er  Suftftrom  ift  ftar!  unter  ber  Dberüppe 
fü^lbor. 

IL  5)ie  ftimm^aften  unfingbaren  (Sprenggeräufc^e:  b,  d,  g. 
^ag  b  ähnelt  bem  m  fe^r,  unterfd^eibet  fid)  babur(^  öon  i^m,  ha^  beim 
b  bie  S^afen^ö^Ie  abgefd^Ioffen,  beim  m  ober 'offen  fte^t.  b  mitt  leidet 
ftad^  Hingen,  ha  ber  @prengöerfc^Iu§  ganj  tjorn  an  ben  Sippen  ftattfinbet. 
künftig   ift   e§,   \)a^  ba§  8prenggeräufd^   tvdä)  ift  unb  ben   folgenben 


^)  3)cr  Untcrücfer  ift  bei  w  cttoaS  jurücfgcjogcn;  btc  oberen  ©d^neibcjö^ne 
beiden  rocid)  auf  bie  Unterlippe. 
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SSofat  nid^t  jut  Suftöerfd^tpenbung  üerfü^rt.  d  toirb  gebitbet,  inbcm  bie 
Sungenf^i^e  fic§  oben  tüie  beim  n  anlegt,  nur  bo^  bie  Syiafe  gefci^Ioffen 
Bleibt,  gür  ben  folgenben  fSotal  bietet  e§  baburd^  gro|e  SSorteile,  ba§ 
beim  9}iunböffnen  unb  einlegen  ber  ^ui^S^ttf^ifeß  o^^  ^iß  unteren  (Sd^neibe- 
jä:^ne  burd^  Unterüeferfenfung  ein  langer  §ebelarm  entfielt,  föelc^er 
:|jräc§tig  löfenb  auf  bie  fatfd^e  ^aumu^felf^annung  einwirft.  —  5)ie 
gungenrüdEIage  beim  g  fte^t  in  ber  SUJitte  jtüifdien  j  unb  ng.  Seim 
j  liegt  bie  S^nge  me()r  üorn,  beim  ng  mel^r  jurücf.  5luc§  ift  beim  g 
ber  Sflafenabfd^Iu^  fefter  at§  beim  ng.  ^ie  Ujeid^en  ^onfonanten  b,  d,  g 
finb  für  ha^  Singen  günftig,  wtii  fie  tüenig  Suftbrud  erforbern  unb  bie 
Öiefal^r  be§  garten  (Stimmli^))en!(angeinfa|e§  (53ruftanfa|e§)  ujeniger 
]^eraufbef(^mören.  293eil  bem  ungefd^ulten  Sänger  bie  5So!a(e  mit  bem 
Gaumenlaut  g  bereinigt  „gaumig"  Üingen,  mad^t  W  M^^x^a^  ber 
ÖJefangte^rer  in  el^rn)ürbiger  Sd^eu  einen  Sogen  um  ha§  g  unb  glaubt, 
ben  ^nöbel  fo  leichter  ju  befeitigen.  SSie  töridjt!  Öierabe  burd^ 
flei^ige^  Üben  öon  SSörtern  mit  g  (Öiong,  S!unf§,  (55ing) 
nimmt  ber  ÖJaumenftang  am  fd^nellften  ah;  man  muß  nur  für 
jd^nelle^  Senfen  ber  3ut^9^  ^^^  ^^^  Unterüeferg  Sorge 
tragen.  Sobalb  f)ierburd^  ber  Sflai^en  todtn  gemorben  ift,  ift  aud^  ber 
ÖJaumenton  gefc^munben.  —  S^ur  ha^  §artc  ©aumen^-g  (k)  ift  htauci^hax 
für  ben  ^unftfänger. 

III.  ®ie  ftimmlofen  ^onfonanten  teilt  man  in  S)3reng- 
geröufd^e  (p,  t,  k)  unb  Sfleibegeräufd^e  (f,z,ch,h)  ein.  p,  t,  k  ent- 
f^rec^en  mit  me^r  eg^Iofioem  Suftbrud  bem  meid^en,  ftimm^aften  b,  d,  g. 
Sie  mad^en  jh^ar  ben  ^lang  ftärfer,  öerfü^ren  aber  bafür  beim  Singen 
Iei(^ter  jur  Öuftöerfc^toenbung  unb  !f)artem  ^tangeinfa|.  ®er  5ltem  muß 
alfo  fel^r  bei  i^rer  gormung  gurüdgel^olten,  gteid^fam  gurüdgejogen  merben, 
ganj  abgefe^en  'baöon,  ha^  fonft  aud^  ber  ^on  leicht  gu  ^oc^  loirb. 
5j;ro^bem  bie  l^arten  ^onfonanten  p,  t,  k  njeniger  ßuft  beim  guten 
Sänger  erforbern,  flingen  fie  bod^  !eine§tt)eg§  n)eid^  tüie  b,  d,  g.  Um- 
ge!e{)rt  nimmt  ha^  h,  d,  g  ettt)a§  ^nattenbeg-S^pIofiöeg  beim  ibealen 
Gefang  an,  tro^  be§  Ujeirfien  5Infa^eg,  n)eir  bur^  g^inenf^annung  Sofal 
unb  ^onfonant  ju  einer  organifd^en  ©in^eit  öerfc^mot^en  Serben.  ®ie 
(larten  ^onfonanten  biencn  in  ber  S^rad^e  jur  bramatifd^en,  (^araftc- 
riftifc^en  SJ^alerei:  ^foften  ftürjen  frac^enb.  f^önig  =  ^önid^  gefpr 
fönigUcE)  =  fönÜIid)  gef))r.) 
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5)ie  ftimmlofen  9teibegeräufc^e  f)ei§en  z,  f,  ch,  h.  z  befielt 
au§  ts«  —  f  ähnelt  fe§r  bcm  w,  nur  \)a^  c^  ftimmio»  i[t.  —  ($1  toirb 
ßebitbet,  inbem  bie  Ohtx^ä^nt  auf  bie  Unterlippe  beigen.  —  93eim  cb 
unterfc^eiben  tüir  ein  üorbere^  im  SSort  „ic^"  unb  f)intere§  in  „^d^". 
©rftere^  ift  öorn  füf)(bar,  ber  SJiunb  ift  tüenig  bei  feiner  Söilbung  ge- 
öffnet, le^tereg  tpirb  bei  toeitem  SD^unbe  geformt  unb  gefc^toffcnem,  ttjei^en 
ÖJaumcn.  ^a§  ch  ftel^t  bem  j  fe^r  nal^e,  nur  bog  e§  ftimmIo§  ift. 
gallo  ba§  j  bcm  ©ci^üler  fd^raer  ju  fingen  gelingt,  em^jfie^It  e§  fid^,  ein 
ch  Dörfer  fprec^en  ju  laffen,  bamit  er  gum  93ert)u6tfetn  ber  ^Serengung 
fommt.  SDa§  h  ift  ha^  Sfteibegeräufc^  ber  burc^  ben  ^e^Ifopf  ftrömenben 
Slu^atmung^Iuft.  ^er  ein  h  tragenbe  Saut  geigt  ben  ge^aucfiten  ^lang- 
einfa|.  33eim  ©ingen  üon  @!alen  unb  Stttcröallen  auf  reinen  fßolakn 
ift  ber  (Scbanfe,  ben  SSoM  mit  bem  ge^auditen  h  ju  bereinigen,  für  bie 
3fleinf)eit  ber  ^onl^öl^e  fel^r  tüertöoK.  Qu  einem  Oftaöenf^rung  auf  bem 
SSorte  „Ort"  ftellt  man  \\d)  ^mämä^xQ  t)or  gu  fingen:  o]£)o(ng)rt.    ^od^ 

"-'Sprung 

mu6  bie  Suft  hahü  fe^r  gurüdge^alten  tperben,  ber  5ltem  barf  bei  „^ort" 
feine^fallg  l^erau^gefd^Ieubert  fein.  — 

^Infangg  ift  beim  ©ingen  öon  Sauten  ber  ^ofalflang,  hit 
^fjonation,  bie  |)auptfad^e.  @rft  mu§  bie  Slacftentpeite  un- 
geftört  bleiben,  e^e  bie  5lu§fprad^e  ber  ^onfonanten  fd^ärfer 
m erben  !ann.  SBirb  ju  jeitig  fd^arf  artüuüert,  fo  leibet  ber  folgenbe 
SSofal  (S5arietei)umoriften),  tueil  ha§  Slnfa^rol^r  öerengt  ift.  5lnfang§ 
fte^en  ^l^onation  unb  5(rtt!uIatton  ouf  ^rieg§fu§.  5)ie  3wnge 
arbeitet  nod^  nic^t  leidet  unb  fc^nell,  e§  Pflanzt'  fi(^  öon  ber  Sungentüurjel 
nod)  falfd^er  ®rud  auf  ben  ^e^tfopf  fort.  Qe  mefir  SSofal  unb  ^onfonant 
öerfc^melgen,  um  fo  me^r  reigt  ber  ^onfonant  ben  35o!a(  mit  öor,  inbem 
ber  S8o!at!tang  nic^t  nur  nid^t  leibet,  fonbern  fic^  derftärft  unb  üerfc^ijuert. 
^ie  $]f)onation  arbeitet  tjon  innen  nad^  äugen,  bie  ^Irtifula«« 
tion  bon  äugen  nad^  innen;  erftere  mug  beginnen,  tDenn  ha^  SSort, 
bie  ^Bereinigung  beiber,  ibcat  ftingen  foH.^)  S^ax  toirb  ben  ^ofalen  beim 
©ingen  ein  größerer  9laum  angemiefen  (2:a!t),  tüäl^renb  bie  ^onfonanten 


^)  2)er  Slrbeit^raum  bc§  SSofoB  ift  ber  9^afcnrac^en,  ber  tt^  Äonfonanten 
bie  SiRunbl^öl^Ie.  S)cr  gute  ^ofol  ge^t  tiofaliert  au§  9Jafe  —  SfJad^en  —  9Kunb^ 
l^ö^le  naä)  t)orn  auf  bie  2xpptn.  2)er  Äonfonant  wirb  üon  ben  2ip))cn  fcf)einboc 
naä)  hinten  jurüdgejoflen,  t>am\t  er  fic^  mit  bem  nafalierten  SSofal  mifc^t. 
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f(^nell  gebilbet  toerben  unb  fofort  ttJieber  bem  ^o!a(  ^(a^  machen  muffen 
bo(^  erft  ha§  SBort,  ber  ^ejt,  gibt  bem  ^on  bie  SBei^e,  ben  «Sinn  unb 
ÖJeift.  ®er  ^lu^brud  be§  (5Jeban!en§  im  ^onföort  ertieBt  ben  9JJenfc^en 
^oä)  über  alle  SBefen  empor,  mögen  fie  gteid^  nod^  fo  njunberöotte, 
fc^tuc^jenbe  2;öne  tt)ie  bie  ÜladitigaU  l^eröorbringen!  2)er  ideale  8Utö= 
tott  enttolcfelt  ftt^  au§  bem  tbealen  (SJjret^toti  btivd^  ba0  Hatiö« 
tJerlättgertlbe  ^uöjie^en  ber  S3o!ale.  @ingen  unb  sprechen  erfolgt 
beim  guten  Unterri(^t  auf  gleid^er  Slnfa^bafig.  (3ut  gefprod^en  ift 
ijalb  gefungen.  ^er  ^oM  berietet  bell  SBo^lflanö;  ber  tonfo= 
ttttttt  fc^afft  bie  Jjlaftifc^e  bramatiftiöe  gorm.  ^a§  Sorte,  SBeic^e 
mifd^t  fid^  mit  bem  (Strengen,  garten  ju  ihzaUv  @§e  jum  SBort! 


©er  falfd^c  Sonanfaö.') 

S3eim  fatfd^en  ^onanfa^  tüerben  §mar  biefetben  Organe  angeujenbet 
h)ie  beim  ibealen  ©inregifteronfa^,  an<i)  braud^en  bie  Organe  !eine§tt)eg§ 
fron!  ju  fein,  bennoi^  finb  ^(ong  unb  Stu^bouer  ber  (Stimme  oöllig 
öoneinonber  öerf^ieben.  9Jieift  finb  folfc^e  HJJitbemegungen  öon  9J^u§!eI- 
fomple^en,  bie  gor  nid^t  beim  (Singen  gebroui^t  hjerben,  im  (Spiel.  2)ie 
©oc^e  öerl^ölt  fid^  mie  beim  jungen  3:urner,  miä)tx  gum  erften  äRoIe 
am  iRed  ben  ^limmjug  üU.  Stott  nur  bie  5lrme  gu  beugen,  ftredft  er 
bie  Swnge  §erou§,  fd^neibet  ÖJrimoffen  unb  ftrompett  mit  ben  Steinen. 
SSenn  er  ober  bie  Übung  bel^errfc^t,  gebrourfit  er  nur  bie  rid^tigen 
SOlu^feln  unb  txmdt  jugteid^  ben  5lnfd^ein,  aU  fei  ber  ^limmjug  fpielenb 
(eid^t.  (Solonge  bie  folfd^en  ^tönge  beim  9^oturfänger  auftreten,  finb  fie 
entfc^ulbbor,  leiber  tt)eift  ober  ein  großer  3:ei(  ber  ^unftfönger  tro|  3tu§- 
bilbung  (?)  olle  mögü(^en  gelter  ouf.  (Sßorum  merben  nirf)t  bie  Se^rer 
folc^er  (Sänger  on  ben  $ronger  geftellt?  2)ie  ©dritter  finb  ja  unfc^ulbig!) 
2)ie  folfc^en  Stange  finb  teil§  poffiüer,  teit§  oftiöer  5lrt.  ©rfterc  ent- 
fielen teils  burd^  SSud^erungen  in  ber  9iafe  (^ol^pcn,  Siod^enmanbeln, 
abenoibe  SSegetotionen)  unb  im  Stocken  ((^oumentonfillen),  teiB  burd^  eine 


^)  ®ct  fatjd^e  'än\ai§  füljrt  oft  aut  funftioneöen  Stimm jc^mädjc!  C'^om^tnit). 
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gu  bicfe  S^H^  ii»b  fi»  5"  langet  Säp\d)^n.  Se^tere  auger  burc^  fatfc^e 
9}iitbcnjegungen  burd)  falfd^e  ^Itmung,  fatfd^en  ÖJebraud^  ber  3"n9C/  be« 
tüeid^cn  (55autnen§,  beg  Unterücfer^,  ber  ^oumu^fetn  unb  ber  ^cf)I!opf- 
^eber.  ^^atürlid^  fomnicn  anä)  bie  paffiucn  unb  aftiben  geiler  gemifrf)t 
Dor,  inbein  5.  33.  oft  nirfjt  nur  bie  ^irfe  ber  3u"ge,  fonbern  aud)  i^rc 
Unruhe  unb  fdileci^te  ^ntücnbung  ben  Ü^ac^en  verengt.  Überl^au^t  '\pkU 
bie  S^H^^  ber  mic^tigfte  aj^ugfet  be^  ?lnfa^ro§re§,  bie  größte  Sf^oUe  a(^ 
©ünbenbod  beim  folfc^en  5(nfa|. 

^Cr  ©aumentOtt  (a!tiu,  paffitj  unb  gemifc^t  auftretenb), 
beffer  ^nöbel^'  ober  9?a(f)en!rang. 

^er  ^nöbetüang   ift   ber   ^äufigfte  ©timmfe^Ier   ber  ^eutfrfien. 

2}lit  bem  Öiaumen  ^at  ber  ^lang  nur  inbireft   gu   tun,   meil   bie   bicfe 

^unge  ^06)  ^ttf)t  unb  on  ben  n)ei(f)en  ÖJaumen  anftöfet.     Qe  mefir  ber 

fRod^en   burd)  eine  groge  S^^nge  verengt  toirb,   um   fo   ^ägtid^er  ift  ber 

^lang   unb   um  fo  größer  bie  @c§tt)ierig!eit,   htn  geiler   $u   befeitigen. 

SBenn  jemanb  o^ne  ^nöbel  f^jrid^t,    aber   unfrei   fingt,   fo   gel^t  borau§ 

{)eröor,  ha^  ber  9lad)enftang  oftio  burc^  fatf(^en  Sit^S^nö^braud^  beim 

fingen  üeranlagt  tt)irb.     ^iefe  gcitte  finb  natürlich  üiel  leidster  gu  be«- 

l^anbeln,  aU  njenn  ber  unfreie  ^tang  fc^on  beim  ©pred^en  Uja^rjune^men 

ift.     2)er  gelter  fann  fo  fd^ümm  fein,  bajs  bie  ^Uttgentourjel  hinten  on 

bie  l^intere  S^adienmanb  onftögt.     9Jleiften§  ift  ber  ^nöbet  mit  ^e]^t!o|)f- 

l^oc^ftanb  Dereinigt.     ®er  unfreie  ^(ang  ift  t)on  einem  feinen  D^r  ftetg 

föal^rnel^mbar,  tritt  aber  bei  engen  SSofoIen  natürlich  ftörenber  auf,  toeit 

ber  Üiadien  fd^on  fott)iefo  eng  ift.     ^ie  D^afenrefonons  ift  beim  ^nöbet 

mel^r  ober  weniger  geftört  tei(§  burd)  bie  5U  l^o^e  Sui^Ö^nlage,  teitö  ba= 

burd^,  ^a^  bie  (SJaumenbögen  jufammenftogen,  ftatt  orfabenartig  gurüd- 

antreten,  teils  baburc^,  ba§  ba§  ^ö^f^^^n  ben  ^wö^ng  §um  S^afenrod^en- 

räum  öerfperrt.     @§  ift  ein  großer  Unfinn,  ioenn  öiele  Seigrer  ben  armen 

^nobler  erft  re^t  neroöS  mad)en,  inbem  fie  fagen:   S^ic^t  brüden,  loder 

(Offen!     @ie  §ören  ben  ^öbel,  aber  erfennen  nid^t,  ob  er  aftiö  ober 

pa\\xt)  auftritt.     Sll§  ob  bie  bide  S^nge  fid^  burd^  ©d^meidieltüorte  ^ö^Üc! 

9^ein,  tüd^tiger  ^rud  (im  ^ianol)  gehört  jur  Sefeitigung  be§  ^nöbel^, 

aber  e§  muß  ein  richtiger  §at§n)eitenber,  fein  erft  red^t  öerengenber  ^rud 

fein.     S)er  9iac^enf(ang  ift  nid^t  ^ellbunfel,  fonbern  falfdibunfel,  meil  bie 

D6errefonan3  nic^t  au^genü^t  mirb.     $)er  Üiame  ift  treffenb   gemäfilt: 
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3)er  ^on  Hingt,  a\§>  oB  ber  ©änger  einen  ^lo^  im  9JJunbe  §ättc.  @§ 
ift  ein  falf(^n)eirf)er  ^(ong;  nic^t  tüeid^  burc^  5(u§mer5nng  fd^riller  Dbet" 
töne  burcf)  öerlängerte^  9io!)r  nnb  a^efonanjenmif^ung,  fonbern  baburc^ 
entftonben,  bog  bie  |)i31E)(enn?änbe  au^  tüei^er  SJ^u^Matur  befielen  unb 
\)a§  SKetall  ber  S^fenrefononj  unb  be^  fjarten  ^aumen§  fep.  3n 
f leinen  9iöumen  erfdieinen  ^nobetflimmcn  grog  unb  ftar!,  in  großen 
überrojc^cnb  Hein  unb  bünn,  tt)eit  fie  nid^t  tragen.  Qm  SBefeitigung 
be§  ge:f)(erg  finb  fleißige  Sungenübungen  nötig,  (^efonberg  §öl)ten 
ber  Sunge  buri^  §eben  ber  (Seitenränber,  ferner  5(nfteninten  ber  jungen* 
fpi|e  oben  an  ben  garten  ÖJaumen  unb  5^aci^üornbrängen  ber  jungen- 
njurgel.)  ^ur^  ri(^tige§  Singen  üerf^tt)inbet  ber  unfreie  f  lang  aUmäpc^ 
iion  felbft,  ha  ber  Ü^a^en  geUjeitet  UJirb.  2)ie  verachteten  (SJaumenlonfonanten 
k  (krl),  kl,  g,  j  fpielen  ebenfo  tvu  bie  ga^nfonfonanten  t  unb  s  hierbei 
eine  grofee  ülolle;  fie  geben,  ha  fid)  bei  i^rer  ^itbuug  bie  3ungenn:)ur3el  fe§r 
ergebt,  einen  guten  §ebel,  lt)cnn  bie  3uu9^  «üb  ber  UnterHefer  ficf)  fofort  hti 
beut  auf  ben  ^onfonanten  folgenben  SSoIal  fcfinett  fenft,  !ung,  ti,  ^ipp,  jung, 
!ri  ufft).  ®a§  ung  ift  ebenfalls  ein  fierrüdier  2:aU§man,  Ujeil  fon)o^I  ber 
^eif|(!o)3f  tief  tritt,  aU  ami)  ber  9^afenracf)enraum  fid^  öffnet.  5IIfo  erft 
nod)  größere  SSerengung  burd)  3ungener!)ebung  beim  k  unb  um  fo  tieferer 
galt  beim  folgenben  ung.  gotge:  SBeitung  be§  Sflad^en^  unb  SSefeitigung 
beg  ^nöbel^.  ^er  ^rojefe  n)irb  auc^  burd)  n)itt!ürlid)e^  ÖJä^nen  unter- 
ftü^t.  ($§  ift  eine  beliebte  9leben§art  öon  Seuten,  bie  fic^  ben  5lnftric^ 
be§  ^unft!enner§  geben  möchten,  n:)enn  fie  an  einer  ©timme  nid)t^  ^u 
tabeln  finben,  gu  fagen:  @r  fnöbelt.  3a,  fetbft  l^errtid)  freie  Stimmen 
ioerben  üon  ungebitbeten  O^ren  für  gaumig  geJjalten,  meil  fie  nid^t  ftad^ 
unb  l)ell,  fonbern  faftig  runb  finb.  Solche  ^eroerfen  (SJel^öre  erftören 
gar  ben  ^nöbel  für  ben  Sbealton. 

2)er  ^^äfelflang» 

SBie  "oa^  gu  offene  mccfernbe  Singen  ben  gtalienern,  fo  ift  ber 
9iäfeIton  ben  ungefd^ulten  Stimmen  ber  Sransofen  unb  3uben  eigen- 
tümlid^.  @§  ift  eigentlich  ein  ÖJaumenfe^Ier,  benn  er  entfielt,  toenn  ber 
^bf^tug  ber  9Zafeni)öIjIe  dom  3^ac^en  ju  loder  ift.  ®er  au  tief  {jängenbe 
\üeic^e  Daumen  lä^t  bie  Suft  §u  tt^enig  in  bie  S0lunb^ö^(e,  fonbern  faft 
nur  in  bie  S^lafe  t)ineiu.    kluger  auf  ju  nai^Iäffiger  Xätigfeit  be§  meieren 
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^aumen^  kru^t  baä  D^^äfedt  manchmal   auc^  auf  einer  6c^ipäd)ung  ber 
9Jiu§!eIn  nad)  ^atarr^en  ober  Säfimungeu  (@d)ar(ac^,  ^ipljt^erie). 

@§  gibt  jtüei  Wirten  öon  S^öfelton,  ben  paffiöen  unb  aftiüen.  Qencr 
ift  üiel  gutartiger,  ja  er  !ann  bem  Qbeatftang  fe^r  na^c  fielen,  tuä^reub 
biefer  eutfe^Iic|  unb  fürchterlich)  an5U^ören  ift.  2)er  milbe  9f?äfeI!Iang 
unterfc^eibet  fic^  öom  S^^^Iton  nur  baburd),  ha^  bie  Öiaumenbögen  bei 
biefem  energifc^  gefpannt  unb  feitlic^  ouleinanbergesogen  finb,  ftiä^rcnb 
fie  bei  jenem  ju  locfer  ^crabi)öngen.  ^a§  ^ö^f^^^  ift  in  beiben  göKen 
(oder,  fo  \>a^  bie  Suft  in  ben  9iQfenracf)enraum  ftreicf)en  !ann.  93cim 
^ögtic^en  aftioen  S^öfeÜfang  n)irb  bie  ßuft  in  bie  S^afe  l^ineingequetfc^t, 
inbem  bie  S^^öcntour^et  fid^  oben  an  ben  l^arten  Daumen  ftemmt  unb 
ber  Suft  ben  3lu§n)eg  in  bie  SJiunbl^ö^Ie  berfperrt.  8oId)e  Solterftimmen 
befommt  man  oft  in  ^arieteg  oon  ©oupletfängern  §u  ^ören,  bie  ni(^t 
njenig  ftol^  auf  it)ren  fcfjarfen  refonan§reici§en  3:on  finb.  ®a§  $ubli!um, 
n^elcfieg  biefem  ©prec^gefang  n>ütenb  ^eifatt  Üatfc^t,  fte^t  leiber  auf 
feinem  fe^r  tiefen  !ünft(erifd§en  5Ritieau.  2)er  9^äfel!(ang  !(ingt  ^toax  re* 
fonangrcid),  aber  fnetfdjig,  quäfig,  nöfelig,  aU  ob  bie  9^afe  §ufammen* 
ge)3re§t  Wäx^.  SDa§  3:imbre  ber  Gitarre,  Sü^tx  unb  9J?anboIine  f)at  für 
feine  Dtjren  eitoa^  öon  biefem  unfc^önen  Klange.  S£)ic  fc^tceren  gälle 
öom  S^afenton  finb  ftet^  gu  milbern,  bie  leichteren  kid^t  ganj  ju  be- 
feitigen.  ^eoorjugung  ber  ^onfonanten  b  unb  m,  oon  benen  ber  er|icre 
hzn  beften  9^afenöerf(^Iu6  ben)ir!t.  — 

2)Cr  öerftOjjfte  ^^afenKttug  (fölfi^lid^  oft  nafater  ^lang  genannt). 

S3ei  @(^nupfen,  abenoiben  SSuc^erungen  unb  ^ol^pen  in  ber  9^afe 
füngt  ber  ^on  derfc^nupft,  troden,  üerfto^ft,  refonanjlo^,  n)ei(  bie  ßuft 
ber  9^afen()öf)Ie  menig  ober  gar  nic^t  in  TOtfd^mingung  geraten  !onn. 
SBei  ber  5lnmefen^ett  öon  SSudjerungen  !ann  nur  eine  Operation  ber 
©timme  Q^lan^  üerlei^en;  felbft  bie  befte  5(u§bilbung  h)äre  ^medloS  o!)ne 
SBefeitigung  ber  bie  Stefononj  ftörenben  §emmniffe. 

2)er  ^c^lton  —  £luetfc^tott. 

(S§  ift  unnü|e  ©pe^ialifierung,  ben  Ouetfc^ton  oom  ^e^tton  ^u  trennen. 
@§  genügt  ju  miffen,  ha^  falfc^  aftioe  3}Zu^!eItätig!cit  bie  Urfacfie  be§  ge- 
meinen ^(angcs  bitbet.    2)er  ^e^Üon  entfte()t  am  ^äufigften  bei  ber  5lbfic^t, 


-so- 
mit (3twatt  Siinge  unb  ^e^I!o|3f  ticf^uftcHen  lutb  ftarfe  S^5ne  ^erüorbringen 
p  tüollen.  ^ie  S^ngentüur^el  brücEt  hierbei  auf  ben  ^e^tbedeL  tiefer  legt 
\xä)  über  ben^c§I!o|)feingang;  ber  3:on  !ann  nid^t  ^erau^fontmett,  ber^lang 
n)irb  Dom  ^e^Ibedel  in  ben  ^e^tfopf  jurüdgetoorfen.  ^ierburcf)  legen 
fic§  bie  falfrfien  (Stimmü^pen  bäm^fenb  auf  bie  h)at)ren.  S)ie  ßuft  in 
ben  9Jiorgagnif(^en  S5entri!eln  !ann  je^t  ntd^t  ntitfc^n?ingen.  3"9^ci'^ 
finb  bie  9fla(^enf(^nürer  unb  ^aumuSfeln  niel^r  ober  hjeniger  äufammeu" 
ge:pre6t.  gerner  wixh  ber  ^el^Üo^^f  felbft  burc^  ben  ©(^lunb^-^e^Üo^f- 
mu^M  gufammengebrüdft,  n)oburc^  ber  ^e^Ho^feingang  \x6)  berengt. 
^Ilfo  nid^t  nur  bie  5(nfa|§ö^(en  merben  öerüeinert,  fonbern  ha§  Si^f^^i^^^^^ 
felbft  tüirb  ftar!  gebrüdt.  ®a§  gute  D1)x  !ann  bie  feinften  S^uancen  erlennen, 
je  nod^bem  n)eniger  ober  mef)r  folfd^e  Mn^hltom^kiz  tätig  finb.  ^urd) 
ha§  Verlegen  be§  Ütol^rc^  h)irb  ber  ^iltembrucf  §ur  ©rl^öljung  gejujungen; 
l^arter  Söruftonfafe  ift  hk  golge.  ©er  ^e^Iflang  üingt  feft,  gequetfc^t, 
rol^,  buntpf.  5lu§  i^m  enttoidfelt  fid^  leidet  bie  funftioneHe  (Stinimfd^tnäi^e. 
©iefe  liefert  ben  traurigen  S3en)ei^,  ioetc^e  S^uinen  burd)  (Stimntorb  ber 
©timm^fufd^er  au§  ^errlii^ftem  S^aturmaterial  cntfte^en  fönnen. 

tiefet'  unb  3a^tt!lanö. 

2)er  ^ieferflang  tritt  in  leidsten  gällen  rein  auf,  in  fd^n?eren  ift  er 
ntff  ^el^Iquetfd^ton  bergefellfc^aftet.  @r  fommt  foföol^l  a!tiö  aU  ^affiö 
t)or.  @on)o^I  lieferten  aU  S^^^ton  entftel£)en  baburc^,  ha^  ber  Unter- 
üefer  nid^t  genügenben  5Ibftanb  üom  Dberüefer  befi|t.  ge  ntel^r  hü^ 
D|r  bie  ©mpfinbung  l^at,  aU  gefd^e^e  ber  fatfd^e  ©rudf  mit  ben  9Jlu§!eIn 
in  ber  ßJegenb  be§  ^iefergelen!e§  ((eii^t  mit  fatfdier  §al§mu§felf^annung 
öereint!),  fo  f^ric^t  man  öon  lieferten;  je  me^r  ber  falfd^e  ^tang  born 
an  ben  30^^^^^  h^  liegen  fd^eint,  bagegen  bon  ä^^nton.  ©er  ^lang 
ift  um  fo  fd^Iimmer,  je  mef)r  bie  ^aumu^feln  bie  tiefer  jufammenbrüdfcn 
(aftio).  Um  fo  njeniger  ift  er  gefä^rlid^,  n)enn  bie  ^ieferöffner  au§  S3c- 
qucmlid^feit  nid^t  energifc^  genug  arbeiten  (^affiö).  ©er  S^^^^ton  tritt 
om  lei^teften  unb  ftörfften  hü  bem  ^onfonanten  s  unb  ben  fiellen  engen 
SSoMen  e,  i  auf  (See,  fiel)),  bei  benen  bie  ^iefcröffnung  fon)iefo  jiem* 
lid^  !(ein  ift.  lieferten  §eigt  fic^  oft  bei  (Stimmen,  bereu  ^iefe  unnatürlid^ 
ift,  bie  mel^r  nac^  ber  §öl)e  neigen;  bei  S3aritoniften,  bie  in  2öir!(id^!eit 
bei  rid^tiger  @d)ulung  ^enore  toären.  ©er  S^linton  flingt  ^\oax  ^ell, 
fd)ri(I,   aber  refonangreid^.     ©a  er  nur  eine  bumme  5(ngen)ol^nI)eit  bar- 
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ftellt,  ift  er  Ieid)t  burc^  genügenbe  ^ieferöffnung  unb  bie  93orfteffung  be^ 
gelöljmt  l^erunterl^ängenben  Untcrüefer^  ^u  befcitigen.  — 

^ie  3«^tt'fonfonanten  fpielen  bei  ber  5(ufi)ellung  ber  ©timme 
eine  S^iolle. 

S)ie  bisher  erörterten  fa(jd)en  ^tätige  beruhten  auf  falfc^en  SSer- 
engungen  be§  5lnfa^ro^re^.  SSon  befferen  ©efang^^Öbagogen  finb  fie 
fofort  njQ^irjunel^men;  biel  frfinperer  gu  erfennen  ftnb  bie  auf  falfc^er 
Sltemteci^ni!  unb  boöon  ni^t  gu  tvennenber  unjmecf mäßiger  ^e^Ifo^f- 
muSfeltätigfeit  beru^enben  geiler,  ^ic  iDeniöftCtt  ßc^tev  fjdhtn 
IciDer  eine  ^l^nung,  Den  Unterft^ieb  $toift^ctt  teieic^em  ^o^jfatifals 
«nb  hartem  33ruftanfa<^  feftfteUeit  su  !öunen.  9^ur  bem  rid^tig 
fingenben  äReifter  fc^eint  biefe  i)errlid)e  (Bäht  befc^ieben  §u  fein!  ®ie 
mit  Sruftanfa^  fingenben  ©timmen  Üingen  ftctä  §art,  bie 
§ö§e  ift  flatfernb,  fcfireiig  unb  fi^nier  benjegUrf),  ber  5(tem 
!ur§  ge^adt,  ta^  Segato  fel^It.  ^ie  SBei^^eit  ge^t  verloren, 
ttjeit  ba§  Säp^6)tn  infolge  ber  öiel  ju  großen  Suftmenge  ben 
9^afenrac^enraum  öerfd^Ue^t.  —  @g  gibt  ha  ga^treid^e  Hbftufungen 
je  nad)  bem  ®rabe  ber  un^tigienifc^en  SSertt)enbung  beö  unteren  (Stimm- 
Iippenf:panner§. 

SSenn  ber  5ltem  ju  fd)iüad^  unb  energielos  ftrömt,  tütnn  ber  2:on 
teine  @tü|e  burc§  erhobene  ©ruft  unb  gef^annte§  3^^^^!^^  ^^W,  ent- 
fielt bie  flocke  Stongebung,  bei  ber  ba§  5(nfa^ro^r  furj  unb  breit  ift,  ba 
ber  ^e^Ifo^f  ^o^  fte^t,  unb  ber  SOiunb  breit  burrf)  Si^penjurütfjiel^en 
geformt  mirb.  —  S)ie  gormung  be§  langen  fd^malen  9lo§re§  bei  jurücf* 
gel^altenem  3ltem  gibt  ber  pie^figften  (Stimme  fd^nell  ©lanj  unb 
Sf^unbung. 

SSenn  bie  ©timmlip^en  nic^t  glatt  unb  elaftifd^  finb,  entftel^en 
Jieifere  fräc^jenbe  ^öne.  ^iefe  klänge  finb  feiten  9^atur!Iänge,  fonbern 
burd^  tauget  foIfd^eS  Singen  (^ierftimmenimitation,  ©tauen,  ©tonnen) 
entftanben.  ©olcfie  ruinierte  ©timmen  ju  be^anbeln  ift  eine  ftetS  un* 
banfbare  5(ufgabe.  9^ur  au§  bem  piano  beS  ^opf-  unb  $feifton§  ift 
^Rettung  ju  erhoffen.  — 

2)a§  Tremolo  tritt  entloeber  bei  ju  garter  3D^uS!uIatur  auf  ober 
bei  me^r  ober  njenigcr  ruinierten  ©timmen.  5lu^  fann  e§  mittÜirtid) 
erjeugt  n^erben  öon  't)in  Seutcn,   bie  eS  für  fd^ön  t)alten  unb  mit  bem 

Dr.  Stetnede,  5)le  J?unft  ber  Ibcoleu  2;onbUbung.  6 
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Bibrato,  bo§  jebcr  fc^önen  (Stimme  eigen  ift,  t>ertt)ed^fetn.  ^lud^  bur(^ 
feelif^e  ^Tffcfte  tritt  e§  öon  felbft  auf,  SampeitfieBer,  ^Tngft,  2But 
imb  @d^merj. 

S)a§  SSibrato  ift  ha§  ^ennjeic^en  be§  ibcalen  ^one§.  SDer  ÖJrunb- 
ton  ift  rein,  aber  hk  beften  Dbertöne  Hingen  mit.  ^ie  (Stimme  ^at 
(SIan§  unb  ift  (oder.  S5eim  $;remo(o  öeränbert  fid^  bie  ^on()öbe  fort* 
ttJä^renb  n)ie  beim  fd^(e(f|ten  Triller.  @§  fönnen  nod^  gute  Dbertöne 
mitüingen,  aber  ber  ^e^Üo^f  ftetit  nid^t  rul^ig,  enttoeber  toeit  bie  (Stimme 
ruiniert  ift  ober  bie  SJlu^feln,  bie  ben  ^e§I!o:pf  feftfialten,  nid^t  rid^tig 
arbeiten,  S3ei  öieten  S^^^i^^crinnen  ift  ba§  Tremolo  eine  milüürlid^e 
Unmanier,  hk  hü  un§  gotttob  nidit  beliebt  ift. 


II.  Seil. 


^rajttS. 


•  •  o^«  •  • 


^nmcrfung. 

2)tejer  II.  %di  \oU  ben  organifd^cn,  prQft{j(i)cn  StimmcnttüicüunQ^öang 
furj  fftjäicren  unb  suQlcici^  tl^eoretifd^  erftaren.  ^n  ber  „^f^atürlic^en  (£nttüi(!Iung 
bcr  ©ingftimmc'',  in  „58om  ©prcd^ton  junt  ©fitgton"  unb  „Wei\ttt]ä)a\t"  ift  f)in^ 
gegen  ben  ju  fingcnben  ÜbungSbeijpieten  ber  §au)3trauni  jugcnjiejen.  @g  mufe 
beiSl^alb  ftet§  auf  biefelben  ^ingeftjfejen  tüerbcn.  @r[t  oflc  4  S5ücl)er  sujammen  geben 
bem  2el)rcr  unb  ©(^üler  etnen  genauen  Überbltc!  über  meine  5!Ket!^obc. 

6* 


§5gtene  öcr  6timmc. 

Mens  Sana  in  corpore  sano! 

9Zur  in  einem  gefuuben  ^ör^er  farnt  eine  gefnnbe  @eele  tüo^nen, 
nur  bcr  gefunbe  ©änger  !onn  gefnnbe  Xom  ^eröorbringen.  ©^  ift  un- 
bebingt  nötig,  ha^  ber  Sänger  alle§  tun  mu^,  \üa§  für  bie  Kräftigung, 
^efeftigung  unb  (Sr:£)altung  be§  @timmorgan§  üon  2Bid)tig!eit  ift. 

3llle  Übungen,  bie  ber  SD^enfd^  §ur  Kräftigung  ber  Sungen  unb  be§ 
§er5en§,  ber  9Jiu§!eIn,  ber  §aut  ufU).  öornimmt,  finb  gan^  befonberg  bem 
(Sänger  §u  empf etilen,  turnen,  @(i)n)immen,  ^ergfteigen,  ©i^Iaufen, 
Silobeln,  Säubern,  9labfaf)ren  (auf  ftaublofen  SBegen  in  guter  geraber 
§ottung!),  ^enni^fpiel.  Um  ©rlältungen  §u  öermeiben,  f)örte  er  ft(^  om 
9}lorgen  burd^  falte  ^aU^'  nnh  liöruftabreibungen  ober  burd)  tägüc^e^ 
@d^n)immen  ab.  hierauf  ge^e  er  eine  Stunbe  fpa§ieren,  um  nad^  fleinem 
grüliftücf  mit  fpegiellen  Übungen  unb  ^efangübungen  5U  beginnen.  @r 
übe  nie  länger  aU  eine  @tunbe  ^intereinanber  unb  bebenfe,  ha^  bie 
Wlvi§>Mn  am  Ieiftung§föl)igften  finb,  U)enn  auf  3Jlu§!eIanftrengung  eine 
iRu^epaufe  erfolgt,  bamit  hk  S^^f^fewi^Ö^"  unb  @rmübung§probu!te  ber 
SRu^feln  fortgefdiafft  toerben  fönnen.  9^ie  fott  ber  ©änger  gteid^  nad) 
großen  9}iaf)I§citen  üben,  gn)ei  ©tunben  minbefteng  paufiere  er.  SJ^ägigeg 
9taud)cn  fc^abet  nid^t,  aber  ber  5lufent^a(t  in  raud^iger,  fc^Iediter  Suft. 
©enjiffen  Steifen  gegenüber  reagieren  bie  ©änger  öerfd^ieben.  Sid^er  ift 
e§  nid^t  gut,  üor  bem  Singen  fdiUjere,  btä^enbe  Speifen  §u  effen,  ^a  fie 
bie  5ltmung  erfd^meren.  9^üffe  mad^en  hk  Stimme  ftet§  l)eifer.  2)a6 
ein  guter  (nid^t  ju  tiefer!)  3:run!  SSein  ober  S3ier  ber  Stimme  toofiltut, 
baoon  fann  fic^  jeber  Sänger  überzeugen,  erften§  feuchtet  bie  glüffigfeit 
bie  Sd^Ieiml)äute  an  (cantores  amant  humores!),  ätoetten^  toirft  ettoa§ 
$((!ol)oI  auf  bie  Stimmung  belebenb. 


QSütbcrcitctt&c  Übungen- 

2)ie  lüic^tigften  Übungen  jinb  ^Itmung^übunöen.  (3:^eorie  fie^c  öorn.) 
Xnxdi  gteig  unb  Energie  lägt  fic^  au§  einem  fc^mäcfilid^en,  furjatmigeii, 
frumm  fic§  ftaltenben  9J2enf(^en  ein  ftorfer,  langatmiger,  fic§  ftramm  gerabe 
|)aüenber  machen,  ^ie  gute  Ober  ft^lec^te  ^övJJCt^altttttö  ^ättgt 
öott  ber  me^r  ober  minber  tiefen  ^Itmutig  ab.  ^ie  gute  C)oltuug 
eutf|jri(!^t  ber  (^tuatmung^^  bie  fcftlet^te  bev  5lu^atmuug§fteUuug. 
5)ie  gute  Haltung  !ann  man  hk  militörifc^e  nennen:  S3ruft  rau§,  93auc^ 
rein!  ^er  ^o^f  ift  er'^oben,  bie  @(f)u(tern  finb  jurücf gebogen,  bic  S3ruft 
ift  öoH,  f^ön  gemölbt,  bie  ^Itmung^bifferen^  (b.  f).  ber  Umfang  be§  S3ruft' 
!orbe§  bei  tiefer  (Einatmung  unb  tieffter  ^lu^atmung)  ift  bebeutenb  (6i§ 
14  Zentimeter),  ^ei  ber  fd^Iec^ten  §attung  ^ängt  ber  ^o^f  mie  trauernb 
auf  bie  ^ruft,  bie  «Schultern  Rängen  nac^  Dorn  fd)(aff  ()erunter,  bie 
SSruft  ift  flad^  unb  eingefunfen,  bie  Sltmung^bifferenj  gering  (ca.  4  hi^ 
7  Sentimeter).  ^urd)  3:iefatmung  fann  alfo  jeber  energifrf)e  3Jlenfc§ 
feine  f^Iec^te,  trant^afte  Haltung  in  eine  gute,  gefunbe  üermanbetn.  ®ie 
Übungen  finb  in  frifc^er  £uft  Dorjune^men,  eöentueH  mit  einem  Suftbab 
ju  öerbinben. 

5lu§füt)rung  ber  3:iefbrucfatmung.^) 
^ic  Stellung  ift  bie  militärifd^e.  5)er  ^o^f  ift  Iei(^t  gehoben,  bie 
©c^uÜern  etma^  jurürfgejogen  (nic^t  em^or!),  atte^  o^ne  S^^ng,  bie 
Slrme  Rängen  lofe  ju  beiben  Seiten  beg  Körper»  ^erab.  5)ie  SBruft  mirb 
langfam  hd  menig  geöffnetem  toteren  9Jlunbc  (burc^  9)lunb  unb  S^afe 
jugleic^  atmen!)  erhoben  unb  gleichmäßig  mit  Suft  gefüllt,  big  ha§  (5Je- 

^)  3liö)t  cl|cr  beim  ©tngen  önjuweubcn ,  al§  bi§  ber  brciteilioc  Sc^ttjetlton 
geübt  wirb. 
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füf){  be^  S3erften§  eintritt,  ©obalb  feine  Suft  me^r  oben  in  ber  93ruft 
^\a^  5u  ^aben  fc^eint,  tritt  tint  Heine  $aufe  ein,  ^ierouf  ^at  ber 
©änger  ha^  ©efül^t,  al^  ob  ber  Unterleib  fic^  f^onnte  unb  einjöge. 
^ie§  (SJefn^I  rü^rt  üon  ber  äufecrften  ^ontraftion  be§  Sii^crd^fell^  f)cr, 
tüelc^eg  na6)  öorn  nnb  feitnjärt^  ö^S^gen  h)irb.  5llf0  f(^Ott  betttt  @itt== 
atmen  ^at  ber  Sättöev  t)a§  (^efü^l  ber  Unterleibfjjattttutiö. 
I^Beim  Singen  tritt  ha^  ©efü^t  notft  ftärfer  anf,  rii^rt  aber  ieijt 
onc^  Don  ben  barüberUeöenben  S3ancftmn$feln  ^er,  meiere  anf 
baö  gefjjannte  3ttJer(^feU  brütfenb  bie  Önft  ^eranöjjreffen.]  3e|t 
!ommt  hci§>  5lteman]^alten.  ®ie  S3ruft  bleibt  immer  gehoben;  man  mn§ 
fic^  üorftellen,  man  ftäfe  in  feiner  eigenen  S3ruft  nnb  brängte  W  ^rnft- 
tt)onbnng  t)on  unten  innen  narf)  ou§en,  ol^ne  fie  jufammenfaUcn  jn  laffen. 
SBä^renb  be§  Slteman^Iteng  mufe  jebe  n)ill!ürüd^e  @:pannung  unb  jeber 
5)rucf  ber  ^au(^mu§!eln  (nic^t  mit  ber  3^ß^'^fßtt!ontra!tion  3U  t>er- 
mec^feln!)  öermieben  tüerben,  \)a  fonft  bie  5(ugatmung^mu0!eln  ba§  Über=' 
gert)i(^t  über  bie  ©inatmungSmu^Mn  erl^alten. 

9Jlan  mufe  ba^  (SJefü^I  ^aben,  al§  ttjolle  man  ben  @(f)n)er^un!t  be^ 
^ör:per§  me^r  nac§  f)inten  öerlegen;  I)ierbei  n)irb  unhjiUfürlic^  ha^  ^reuj 
etn)a§  f)ol^l  gemacht  unb  bo§  S3etfen  ettna^  gefenft.  ^er  ßeib  erfdieint 
eingefallen,  §umal  ber  S3ruft!orb  fo  l^od)  erhoben  über  it)m  df)\kf)t  unb 
einen  ^eit  ber  am  S3ruftbein  unb  unteren  flippen  entf^ringenben  S3aud)= 
muffeln  bei  ber  Einatmung  mit  emporgejogen  ^at  S3eim  5(tem^atten 
em^fie^It  e§  fi(i|,  fteine  Hilfsmittel  an^umenben,  um  ha§  ©infinfen  be§ 
SruftforbeS  §u  öerfiinbern:  man  nimmt  §üft-,  ^adtn-  ober  ^reujftü^. 
©elbfiöerftänblic^  bürfen  biefe  TOttet  nur  bei  ben  3Itmung§übungen,  nic^t 
beim  ©ingen  felbft  angemenbet  merben,  ha  fi(f)  bie  ^oltung  fonft  Ipäkx 
fc^ted)t  obgemö^nen  tä§t.  ^eim  51tem^alten  bleibt  bie  @timmri|e  ge- 
tt)öt)ntic^  offen,  bie  Suft  n)irb  burc^  bie  ©inatmungSmugfeln  gurürfge^alten. 

5ltemf)aÜen  unb  5lu§atmung  erf orbern  getniffen^afteS,  öorfid^tigeS 
2;rainieren.  ^)  Sangfam,  bod^  energifd^  torfc^reitenb  forge  man  ftetS  für 
rid)tigen  SBed^fet  öon  9ftul)e  unb  3(rbeit,   bamit   feine  Überanftrengung 


^)  S3ei  ju  forciertem  3ttmunggftubtum  treten  befonbcrS  bei  jorten  ^crjoneu 
Ietd)t  D^nmod^tSontüanblungen ,  ©d^tüinbel  unb  ^lugenflimmern  ein.  ^n  biefeni 
^aUz  fe|e  man  jeitnjeilig  mit  ben  Übungen  au§.  Wtii  ^erjfel^lern  bel^aftete 
^crjonen  foüten  bie  ^Itmung^übungen  nid)t  ftel^cnb,  fonbern  (iegcnb  öorfi^tici 
üorne()men. 
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eintritt.  ^a6)  jeber  längeren  5;iefbruc!atmung  finb  fc^nett  einige  ober* 
ftäc^Iid^e  Sltemjüge  öor^une^men.  3(nd^  ift  e^  ratfam,  täglich  einige  grei- 
übungen  ju  machen. 

1.  5(rm]^eben  nnb  @enfen 

a)  bi^  jnr  (Sc^ulterp^e,  b)  öertüal 
2)ie  5(rme  finb  geftredft  ^u  galten»     S3eim  $eben  einatmen,   beim 
©enfen  an^atmen! 

2.  Hrmfreifen. 

dJlan  atme  tief  ein,  njä^renb  man  beibe  an  ben  Seiten  i)erunter= 
^öngenbe  5lrme  nad^  üorn  bi^  über  ben  ^o|)f  geftredt.  fül^rt,  unb  be- 
fc^reibe  nad^  leinten  ahtväxt^  ge^enb  nnb  jugleicf)  5lrm  fenfenb  nnb  an§- 
atmenb  einen  möglid^ft  großen  ^rei§  in  beiben  <Sc§nItergeIen!en. 

3.  9ium^f!reifen. 

SIRan  ne^me  |)üftftüj  nnb  befd)reibe,  fid^  öorbengenb,  nac^  rec^tö  nnb 
Iin!§  nnb  hinten  gel^enb,  einen  mögüc^ft  großen  ^rei§  mit  bem  Ober- 
formier. 

4.  9lnmpfanfrid)ten  (jnr  ^aud^mn^fel«- Kräftigung!). 

Man  lege  \id)  auf  bie  @rbe  (einen  XtppiiS)),  ftecfe  bie  gü^e  unter 
einen  (Sd^ran!  ober  laffe  fie  feft^alten  unb  rid^te  ben  Dberförper  im  |)üft- 
ftü^  langfam  bi^  gur  fi^enben  Haltung  auf. 

5.  S3ein§eben. 

Man  fe^e  fid^  auf  einen  @tut)t,  ftü^e  bie  §änbe  feitn)ört§  auf  unb 
^ebe  bie  ©eine  U§  §ur  |)ori5ontale  ^oc^.  (@el^r  anftrengenb  für  bie 
SBaud^mu^Mn,  aber  inftruftiü!) 

2)a^  ©inatmen  ift  am  Iei(^teften,  \>a^  langfame  5lu^atmen  am 
fd^merften.  SD^an  rid^te  fi(^  nad^  ber  S^abelle.  ^ie  Einatmung 
mu6  im  Verlaufe  ber  Übungen  immer  f^neller  unb  bod^  tief  genug  er- 
folgen, bie  Ausatmung  immer  tangfamer  unb  ganj  gleid^mä|ig,  3d^ 
f)aitt  e§  für  eine  unnü^e  Spielerei,  übertrieben  langfam  einatmen  ju 
laffen  n)ie  Sefferi.  @§  ^at  praftifc^  ja  gar  feinen  SSert,  im  (Segenteil. 
5luf  ha^  51tem^alten  unb  lange  gteid^mä^ige  5Iu^atmen  ift  allein  2Bert 
äu  legen. 

^er  Sänger  mufe  lernen,  in  1  Sefunbe  ganj  tief  einjuatmen,  bieg 
ift  für  ha^  3:ejtfingen  n^id^tig,  wo  i^m  oft  nur  hjenig  Qnt  jum  (Ein- 
atmen geboten  ift. 
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3>a§  5Iteman^atten  beerte  man  ni(f)t  über  l^j^  SKinutcn 
aug;  Won  hjer  bcn  3ltem  bie  §älfte  biefer  3ßit  ^ätt,  fonn  aufrieben  fein. 
^a§  3ru§atmen  fann  man  natürltd^  nid^t  lange  genug  augbe^inen,  boc^ 
^altt  iä)  30  ©cfunben  für  ööllig  genug,  benn  bie  längften  ^otoraturcn 
bauern  faum  15  @e!unben.  ßier  feiert  Energie  unb  fefter  SßiUe,  lang^ 
fam  unb  gleic^möfeig  (ni(^t  feud^enb  unb  ftogmeife)  au^juatmen,  feinen 
^öci^ften  3:riump^.  Slttt  totx  lauöfam,  letfe  unb  prürt^altenb  an^^ 
atmen  gelernt  ^at,  tolrb  %önt  lange  feft^alten  nnb  flJtnnen 
Idnnen.  Übertriebene  ^tninng^ü^nngen  führen  ju  ßnngen* 
be^nnng  (3  Minatten  tant^enbe  ^erlenfif^er). 

5ltmung§*3:aBene. 
Qnbiöibuett  öerfa^ren!     ^orfid^tig,  aber  jictbenjufet  trainieren! 


5(nfang§  oI§  tonlofe  2lu§at' 
mung§übung  auf  s  langfam, 
n)eicf|  entftrömem  laffen;  bann 
auf  hm  unb  hng  töneub  auf 
einem  2:on.  ^ux  ^op^piano 
o^ne  an§ufdinjellen. 


^6)  ^alte  c§  für  öerfel^rt,  alle  möglichen  Unterarten  ber  5ltmung 
(j.  SB.  @^lüffelbeinatmung  ufm.)  üben  ju  laffen.  9^ur  3:iefbrudatmung, 
benn  in  i^r  finb  alle  5ltmung§arten  auf§  befte  bereinigt.  Qe  fröftigcr 
ber  Organismus,  um  fo  fd^neller  !ann  in  ber  Tabelle  o^ne  (äJefa^r  fort- 
gcfd^ritten  n)erbcn,  bei  fd^njöd^lid^en,  blutarmen  ®amen  üerfal^re  man 
tangfam  unb  bo^^elt  öorfi(^tig! 

@S  ift  natürlich  fpleeniger  Unfinn,  bie  gä^igfeit,  immer  ^öl^ere  ^önc 
fingen  ju  fönnen,  öon  ber  ^ItmungSfefunbenja^l  abl^ängig  ju  ma^en, 
b.  %  ju  be^au^ten,  ein  ^o^eS  C  fönhe  nur  jemanb  fingen,  ber  90  @e- 
funben  5ltmungSfumme  (@umme  ber  brei  $^afcn  ber  5ltmung)  befi^t. 
So  fci^ön  eine  berartige  5ltembel^errfci^ung  au(^  ift,  mit  ber  ©r^ielung  ber 
3:on^ö^e  ^at  bicfc  Sc^re  nichts  ju  tun,   fie  fprid^t  allen  ^^^fiologifc^cn 


(Einatmen 

galten 

5(u§Qtmen 

ftetS 

1  @e!unbe 

5 

5@e!. 

10 

10 

15 

10 

20 

10 

20 

15 

1 

20 

1 

25 

1 

30— y 
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Öicfc^cn  |)of)n.  ^ic  Spannung  bcr  @timmbanbmu§fe(n  ift  maßgeBenb, 
fonjie  ber  Suftbrucf.  SBie  foinmt  ©efferi  auf  bie  ^a'i^l  90  beim  ^ol^cn  C, 
auf  meiere  ÖJefefee  ftüfet  er  )ic§  babei?  2Bir  \a^tx\,  bo^  ber  ^öd)fte  2:oR 
ber  fd^ftjerfte  ift,  nic^t  be^  5(tem§  lüegen  (obgleich  natürti^  ber  3Itcm  bei 
jebem  $:on  iuic^tig  ift),  fonbcrn  ber  er^ö^ten  SJ^u^fetfpannnng  ber  ©timrn- 
bänber  tuegeu  unb  ber  ©d^toicrigfeit,  ben  bei  ben  i)öif)ften  S:önen  am 
mciften  jum  3(uffteigen  neigenben  ^c^Üopf  ju  fidleren. 

^a§  SRefuItat  be§  @tubium§  ber  $:iefbruc!atmung  mu^  iuie  in  ber 
$§eorie  ernjä^nt  fein: 

1.  Unl^örbareS  (Einatmen. 

2.  3ltem  tangfam  gleichmäßig  au^ftrömen  loffen  =  fpinnen. 

3.  9^ur  fobiel  Suft  aulftrömcn  laffen,   aU  jur  Jonbilbung  nötig; 
piano  (feine  milbe  Suft!)  5ltem  gurüd^alten! 

2)ic  ^Itmunö^übungctt  finb  al§  Tutnü^utiöett  ju  httxa^ttn. 
^Ctt  5lttfättöer  heim  BxHtn  niiiftt  mit  ^ief atmen  ))ctttiöett!  @v 
fram^jft  fonft  nur  utit)  ttJetfe  iiic^t,  toa^  er  mit  tiem  öielen  5ltem 
beöitttteu  foU,  ittit)  er  foü  t»ocft  bte  ßuft  jurücf^alten  (erneu. 

B.  S^orbereitenbe  Übungen  im  ^nfaijro^r  ufttj. 

®ie  ^e^Hopfmu^feln  werben  burd^  bog  (Singen  felbft 
geübt,  beim  Üben  be§  betreffenben  $;one§  nehmen  bie  ©timmlippen- 
mu§!eln  öon  felbft  ba^  rid^tige  ^a^  bcr  Spannunj  an.  2)ie  ^räfti= 
gung  ber  §al§mu§!cln  unb  bie  Soderung  be§  ^eIjt!opfe§  unb  ^wngen- 
beine§  !ann  ber  ©änger  burc^  (borfid^tige!)  SJJaffoge  be^  §atfe§  unb 
^e^I!opfe§  beujirfen. 

2JJan  erfaßt  ben  ^e^Ifopf  öorfic^tig  an  beiben  «Seilen  mit  bem 
Daumen  unb  SJ^ittelftnger  unb  ben)egt  i^n  (jegtid^cn  tiefer«»  unb  |)al§- 
mu§!elbrud  au^fdjaltenb)  borfid^tig  nad^  red^t§  unb  linfö,  ebenfo  öerfö^rt 
man  beim  ein  Sind  borüber  liegenben  Sungenbein.  §ierburd^  merben 
fotüo^t  bie  §al§mu§!etn  gefräftigt,  al^  audf)  fteigt  ber  ^e^tfopf  leidster 
nad^  unten,  gerner  ift  e§  ratfam,  ba§  ^lattj^ma,  ben  oberen  ^out- 
^al^mu^fel,  ju  maffieren.  9J?an  mad^t  ^ierju  ben  SDlunb  ganj  breit, 
ftemmt  bie  3"ugenfpi|e  unten  gegen  bie  unteren  ©c^neibejä^ne  unb 
fpannt  bie  ^at^l^aut  an.  |)ierouf  faßt  man  mit  bem  Daumen  unb 
TOttelfinger  ber  ünfen  §anb  on  je  einen  auffteigenben  Unterüeferaft 
(Daumen  tin!§,  SJlittelfinger  red^t§)  unb  ftreic^t  bie  gefpannte  §aut  nad^ 
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ber  SJ^ittc  §u,  biö  bie  beiben  ginger  fic^  treffen.  5(m  beften  n)irb  bte 
S8ett)egung  mit  @en!en*  unb  $)eben  be§  UnterÜeferg  unb  SocEcrung  be§ 
3ungenbein§  öerbunben. 

1.  ©ä^nübung. 

3JiQn  übe  hti  gefrf)toffenem  §0lunbe  aber  auf  bie  S3ruft  ^erabgejogenem 
Unterüefer,  öorgefd^obenem  SJJunbe  unb  eingebogenen  SBangen  ein  unter- 
brürfte§  ^ä^nen.  §ierbur(f)  n)irb  ber  9iac^en  fe^r  getüeitet.  3)ie  gunge 
tritt  mit  großer  (S^jannung  in  ben  9)Zunb^öf)Ienboben.  S^gteii^  ben!e 
man  an  ng. 

@§  tritt  \)a^  ÖJefü^l  ein,  aU  ob  SBaffer  im  Ö5eprgang  toäxt.  ®ieg 
öerftopfte,  taube  ©efü^l  entftel^t,  tt)eil  beim  ©erau^sie^en  be§  Unterüeferö 
unb  bei  ber  (Spannung  be§  3)Zunb:^ö^IenbDben§  bie  @uftad)if(f)e  9lö^rc 
gejerrt  n)irb.     SJiit  ^ududruf  berbinben! 

5l!tiöe  Übungen  be^  meieren  ^aumen§  finb  ju  unterloffen,  meit  bie 
Sftad^enfd^nürer  me^r  (Bd^a^tn  ftiften.  ^ie  gelähmte  (SJaumenöorftettung 
ifl  ratfamer;  ber  föeic^e  (SJaumen  n)irb  am  beften  burc^  ri^tige^  (Singen 
geübt.  —  S3etreff§  be§  toeidien  (SJaumen§  teile  i(^  bie  ^Infidit  ber  Sitti 
Seemann  nic^t,  bie  ben)u§te  S3e:^errf(f)ung  be§  tt)eid^en  ^aumen§  forbert. 

2.  9ZafenfIügeläufammen§ie^en. 
2)ag  Sufammenpreffen  unb  herunter jie^fien  ber  9^afenflügel  hmixtt 
bie  rid^tige  innere  ^aumentätigfeit.     Sßeitung  be§  ütad^eng  o^ne  falfc^e^ 
ajlunbaufreißen.     (9JJanc^e  @d^üler  blähen  anfangt  bie  3fJafenfIügeI  auf 
ftatt  fie  jufammenausie^en.) 

3.  Übungen  be§  Unterüeferg. 
@ie   bienen  baju,   ben  ^a^nton  unmöglich  gu  machen,   fomic   ben 
fatfc^en  ^xnd  ber  ^aumu§!etn  gu  befcitigen. 

1.  3ie^e  ben  Unterüefer  auf  bie  S3ruft  fierab. 

2.  S3emege  i^n  üorfic^tig  re^t§  unb  ün!§. 

3.  '^ad^t  freifenbe  Semegungen.  (SSorfi^tig,  bamit  feine  ßui*ation 
beg  Unterfieferg  eintritt,  bamit  ber  Unterüefer  fein  ÖJelen!  nic^t 
üertägt!)  9J?an  ^ölt  am  beften  bei  ber  Übung  ben  SJ^ittetfinger 
jeber  $anb  öor  ha§>  D^r  an  bie  ©teile,  mo  H§  ÖJelen!  fid)  befinbct. 

4.  3ie^e  ben  Utiterfiefer  natft  öorn  uub  unten!  S3eim  fSox^ 
fc^ieben   bürfen   bie   tiefer   ni^t   ^u   eng   fein,   fonft   ga^nton 
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(©ngtänber!).  $ierburd)  iüirb  ber  äJiunb^ö^Ienboben  gefponnt, 
ba§  Siinöen^cin  nad)  Uorn  oben  gebogen  jugteic^  mit  ber  3"ngen- 
tpur§et.  SDer  ^inn-3ungenbeinmu§fet  tüirb  ge!räftigt.  (^a§  bicfc 
Unterünn  berühmter  ©änger!)  ^a§  ^inn  mug  im  ^rofil  fc^räg 
bireft  in  bie  S3ruft  übergeben.  .  ^ein  §al^einfc^nitt. 

4.  ßi))))enübungen. 

1.  Schiebe  bie  Sippen  üor  unb  ftülpe  fie  öon  innen  nac^  äugen 
um.     @(^aIItrid)terform!     S3a(fen  babei  einjie^en! 

2.  ßege  ein  ©treic^^ol^  tjonäontal  jföij'dien  9^afenmur5et  unb  Ober- 
lippe  unb  fu(f|e  e^  mit  ber  Oberlippe  feft^ul^alten.  @§  barf  beim 
@ingen  nid)t  ^inunterfallen.  (SDfefe  öon  mir  gefunbene  Übung 
ift  nic^t  mit  bem  albernen  ^or!  gmifd^en  bie  3ä§ne  Hemmen 
unb  Swnge  mit  bem  Söffelftiet  nieberbrücfen  ^u  öermec^feln!) 

3.  treffe  bie  Sippen  äufammen  (mie  beim  p). 

4.  3ic^c  ^i^  9J^unbn)in!eI  ein  aU  ob  bu  (SJrübc^en  in  ben  Söacfen 
machen  n^oKteft! 

5.  gungenübungen. 

^nmerfung:  2)en  3"n9^"übungcn  fjeui^tingcr^,  ber  bobei  ben  S)Qumcn 
in  ben  SD^unb  ftedcn  l'd^t,  jotoic  Dr.  SOSirj',  ber  bem  ©d^üler  bemühte  3ufammen'= 
5iel)un0en  be§  S^nQtnxMtn^  (Äontraftiongferne)  beibringen  miH,  ftel^e  id}  fe^r 
jfeptifc^  gegenüber,  ha  ber  ©d^tunb  fic^  babei  gerobe  leidet  frampf^aft  jufd^nürt. 

^ie  Bwttgeitübunöett  fttib  bie  fi^toerften,  ober  aud)  bie 
tDic^tiöften,  benn  U)ie  ernannt,  ift  bie  S^mt  ber  ttJit^tigfte 
ERuÖtel  beö  5lttfa<5ro^r§.  2)ie  3unge  fott  ein  Sflefonanaboben  ber 
SlJlunbl^ö^Ie  njerben.  2)ie  ^wngenfpi^e  mug  tt)ie  ein  |)ammer  l^art  unb 
bemeglic^  fein. 

1.  (Sterfe  bie  S^H^  ^^it  l^eraug  unb  jie^e  fie  langfam  jurüd. 

2.  9Jlan  fud)e  bie  beiben  ©eitenränber  ju  lieben,  fo  bag 
fie  in  ber  9)^itte  gefurd^t  ift  (fe^r  n)i^tig!),  ja  man 
fud^e  bie  ©eitenränber  ganj  einanber  gu  näl^ern.  ^ie- 
felbe  Übung  hü  wzit  iierau^geftrccfter  SnwQt  t)iel  fd^merer. 

3.  ajian  fterfe  bie  Bringe  fo  n^eit  qI§  mögücö  ^erau^,  nel^me  fie 
öorfiditig  ^ubeigenb  ^mifd^en  bie  3ö^ne,  t)ebe  bie  ©pi^e  mögüd^ft 
unb  maffiere  'Da^  fo  gefponnte  $(ati)^ma. 
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4.  9Kou  ftemme  bie  ^ungenfpi^c  hinter  ben  oBeren 
©d^neibcjä^ncn  an  unb  bränge  bie  untere  Sit^Ö^n- 
mitte  nac^  öorn  jtüifd^en  bie  ©d^neibejä^ne  (eöentuell 
mit  |)at§maffage,  toenu  groge  (Spannung  öorl^anben  ift). 

5.  dJlan  tofte  mit  ber  ^u^QßttJpifee  ^^n  ganzen  garten  (iJaumcn  MiS 
gan^  hinten  ab,  fo  ha^  bie  Mnnb^öffit  öorn  faft  leer  ift. 

6.  SD^an  ftemme  bie  3ii"9e«f^ifec  unten  an  bie  unteren 
@d^neibe§ä§ne  feft  an  unb  tnälje  bie  3wnge  ^erau§ 
(ne^me  fie  Ujomöglid^  babei  jnjifd^en  bie  3ö^ne  unb  f)ebe  unb 
fenfe  ben  Unterücfcr).  SSirb  bie  ^elüegüc^feit  burii^  ju  !ur§e§ 
Sungenbänbc^en  fei)r  be^inbert,  fo  ift  jur  ^urc^fd^neibung  su 
raten,     kleine  Operation. 


©in  %üi  biefer  mic^tigen  Sungenübungen  ift  üoni  ^crfaffer  felbft 
^ufammengeftellt  njorben,  melc^er  feine  öon  dlatnx  fe^r  hidt  S^^Q^ 
burc^  fteigige  5(rbeit  ^ö^Ien  unb  gefd^meibig  mad^en  mugte.  (Sonjeit  cö 
nac§  bem  S3au  unb  ber  5)icfe  ber  Siinge  möglid^  ift,  fe^en  biefe  3^1^96^- 
turnübungen  ha^  ^(nfa^ro^r  in  ben  (Btanh,  bie  mögüd)ft  beften  5:öne  ju 
erzeugen.  SSo^Iöerftanben  finb  e^  nur  öorbereitenbe  Übungen,  Ibetttt 
®tttgett  felbft  mufs  bie  Sunge  ganj  ru^ig  negen,  am  heften  inbeni 
l)ie  8))ifee  locfer  au  t^en  unteren  ^c^neibejä^nen  anftöfet.  'Md^t 
unbebingt  nötig!  93ei  mand^cn  guten  «Sängern  ift  W  3ungenfpi^e  ^oc§ 
erhoben,  ^auptfad^e  ift,  ^a^  bie  ^ungentourjel  nad^  öorn  gefd^oben  ift 
unb  ber  9ia^en  n^eit  ift.  — 

3)a^  S3eobac^ten  ber  Swnge  unb  be§  n:)cic^en  ÖJaumen^  beim  Singen 
ift  ju  unterlaffen,  ha  ber  SKunb  gu  ttjeit  aufgeriffen  tt)irb  unb  alle§  in 
falfd^e  ©pannung  gerät. 

ÖJrunbfalfc^  ift  e§,  ben  (Si^üler  bie  S^nge  tief  Ratten  ju  laffen, 
meift  Ujirb  ber  $:on  fel^tig  burc^  falfd^en  ^rucf  ber  S^nQZ  auf  ben  ^et)I!opf. 
Sofort,  nat^bent  hk  ^Junge  mit  ber  tonfonantenbilbung  fertig 

Ift,  legt  fie  fid)  toieber  rn(|tg  ^in. te^lfojjf Übungen  o^ne 

Singen  finb  ft^äblic^;  jebe  attioe  Slonjentriernng  ber  Gebauten 
OUf  ben  ^e(|ltOj)f  ift  jn  berbieten.  ^ie  äußeren  mimifc^en  n)ill!ür- 
tid^en  SOiu^feln  regulieren  beim  guten  Sänger  bie  inneren  unmillfürlid^en 
^e^tfopfmuSfetn. 
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^ei  bcr  ^ifbunö  uon  S3ofa(cn  ift  bie  S^^H^  i^i^  ^^v  Setztet 
tu  ber  ^ecfuug,  Dei  bei*  ^otifonantenbilbunö  erfolöt  fc^neU  bev 
Huöfall,  unb  fofort  fte^t  fte  in  ^erfung  jurücf. 

2)ic  ^robe  auf§  ©rem)jel,  ob  bic  ric^tiöe  ^feifrinöeinfteüunö 
bei  lattgem,  fc^malem  9^o^r,  offener  9?afe  unb  toeitent  St^lunb 
öeluttfien  ift,  bilbet  bie  ^luöfü^rung  be§  9fJufe§  ^tucfucf,  toelc^er 
tteifeiö  geübt  bie  .öö^leu  fe^r  loeit  formt,  (^efü^l  einer  ^o^ten 
gtaft^e,  tlang  loie  eine  C^o^H^feife  (Dfarina).  ^er  Unterlief  er 
mnfe  m6)  born  nnten  gesogen  werben,  S3acfen  txn%  Dberlijjjje 
ab5iel)en  nnb  an  kung  benten! 

^on  großer  S3ebeutimg  ift  bie  (S(^Ieimt)aut  be§  (Stimmorgang.  SSie 
bie  äußere  §aut,  mu^  aud^  bie  ©(^leim^out  ber  9iafe,  be§  9iQ(^en§  unb 
be§  ^e^Üo^fe^  abgehärtet  fein,  um  ^otarr^e  ^u  öermeiben.  SSer  fi^ 
ftimmlid)  tt)o^I  fül£|It  unb  rii^tig  fingt,  braucht  feine  S^lafenbufii^e,  jeboc^ 
ber  §u  5Rac§en!atarr^  neigenbe  (Sänger.  2)ie  D^afenbuf^en  mit  p^t)\\0' 
logifc^ier  ^od)faIjIöfung  finb  mid^tig,  meit  ber  S^afenfc^Ieim  tüoi)I  üorn  in 
ber  9Zafen^öf)Ie  bur(^  Schnauben  befcitigt  Serben  !ann,  aber  fefir  fd^mer 
ber  in  ber  ©cgenb  ber  ^^oantn  Befinbüc^e.  SJJan  faufe  fid^  eine  ÖJIag- 
birne  unb  füöe  fte  mit  5—7  pxo  mittiger  ©aljlöfung  (b.  §.  5 — 7  Öiramm 
^oc^fatg  auf  1  Siter  SKaffer),  bem  man  aud^  etma^  9}^ilc^  gufefeen  !ann. 
SSer  t)ermöl)nt  ift,  fann  ha^  SBaffer  anfangt  lautüarm  nehmen,  ge^e  aber 
balb  jum  falten  über,  ha  er  fid^  fo  öiel  meniger  leidet  erfältet. 

3Jlan  füi)re  bie  @^i^e  ber  ©laöbirne  abmed^fetnb  in  ha^  ün!c  unb 
redete  9kfentod£)  ein  unb  laffe  ha^  SBaffer  burd^  ben  Suftbrucf  burd^  bie 
9fiafen^öf)te  fUefeen  unb  f^eie  e§  §um  SOiunb  f)erau§  in  einen  ©imer. 
2Ber  gefd^icEt  ift,  tann  ba§  SBaffer  au6)  jum  anbern  S^lafenlod^  (nid^t  au§ 
bem  SJlunb  l^erau^!)  au^fliefeen  laffen.  SSitt  man  hm  Anflug  be§  SBafferg 
unterbred^en,  fo  fd^liegt  man  mit  bem  Zeigefinger  hk  größere  äußere, 
obere  Öffnung.  5lnfang§  ift  bie  9^afenbufd§e  unangenehm,  ja  efel^aft, 
ober  batb  erfennt  ber  Sänger  bie  munberbare,  erfrifd^enbe,  fd^Ieimbe* 
freienbe  SBirhmg  unb  fann  bie§  innere  9leinigung§bab  nic^t  mel^r  ent* 
beeren.  SSenn  auc§  nic^t  täglid^,  fo  fott  menigften§  einmal  möc^entlic^ 
eine  ^ufdje  gemad^t  werben,  ^er  5lnfänger  !^alte  fi(^  nac^  beenbeter 
2)ufd^e  ein  ^afc^cntuc^  üor  9Jiunb  unb  SRa'\t  unb  atme  in  ba^fctbe  au^, 
um  (Srfältungen  borjubeugen;  ebenfo  üerlaffe  er  nid^t  ju  fc^nett  ha^  §oug. 
93ei  3)'^itteIo!)r!atarrI)  unb  ^u  engen  S^afengängen  ift  bie  9^afenbuf(^e  beffer 
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ju  untertaffen.  S)q§  Gurgeln  mirb  om  jtüecfmöfetgften  üegenb  mit 
berfelben  Söfung  gemad^t,  ba  bie  ?5(üffig!eit  ötet  tiefer  in  ben  (Sd^tunb 
gelangt  ai§>  beim  ©tefien. 

S)ie  meiften  Stadien-  unb  ^e^t!o|)f!atarr^e  ttjerben   burd)  rid^tige§ 
8ingen  geseilt. 


^raftifd^c  Sonbilöung. 

A.  5nigemeine0. 

©§  leud^tet  ein,  ba§  bei  ber  $rai'i§  ber  Xonbilbung  ein  Seigrer  am 
luenigften  entbehrt  n)erben  !ann,  benn  tro|  aller  guten  93uc§Ie§ren  gemö^nt 
fic^  ein  @(f)üler  in  lurjer  S^it  gu  leirfit  alle  möglichen  gelter  unb  Un- 
monieren  an;  aud^  ift  ha§>  eigene  Öie^ör  UJeniger  fein  at^  i>a^  frembe, 
unb  gerabe  ber  (Schüler,  ber  am  fe^ler^afteften  fingt,  §at  fetbft  ^a§>  relatio 
fc^Ied^tefte  ÖJe^ör,  ift  ba^er  be§  Sel)rer§  am  meiften  bebürftig.  ^a§  S3uc^ 
muß  fic^  alfo  auf  gute  2öin!e  befc^rönfen,  mie  fie  ber  aufmerffame  ßefer 
filier  fd^on  beim  ©tubium  ber  St^eorie,  n)0  ftet§  auf  bie  $raj;i§  tiinge* 
liefen  lüurbe  (benn  mag  ift  ^^eorie  o^ne  $ra^ig?),  mel^rf ad^  mol^r* 
genommen  ^aben  mirb.  ^ie  Stontroüe  mufe  ai)tx  nnM'm^t  ber 
Öe^rer  übettte^men,  im  Einfang  be§  ®tubium§  ^öufiöer,  breinittl, 
)pixttX  ttJetttöftenö  einmal  ttlöt^entUt^.  '^afi)  ber  5lu§bilbung  finb 
ab  unb  5U  ^ontrollftunben  gu  nel)men! 

5lm  beften  für  ben  Seigrer  ift  t§,  menn  er  feinen  @(i)üler  rot)  unb 
unauSgebilbet  al^  mobettierbaren  ^on  empfängt,  an  bem  üor  i^m  fein 
anberer  Set)rer  ^erumejperimentiert  ^at  S3ei  meitem  unbanfbarer  ift  e§, 
menn  ber  (Sd^üler  frfjon  burdf)  metirere  §änbe  gegangen  ift.  Oft  l^at  er 
ha  galfd)e§  gelernt,  fein  @timmorgan  ift  öerbilbet  ober  teilmeife  ruiniert. 
5lngemö^nte  geljler  abgugemöljnen  ift  fd^mieriger,  al§  ein  neue^  ©ebäubc 
oon  ^runb  an  aufzubauen.  §at  ber  neue  Se^rer  etma§  au§  ber  (Stimme 
gemacht,  fo  nehmen  alle  früheren  ben  9^u^m  in  ^nfpru(^,  bie  Stimme 
gebilbet  gu  ^aben.  2)er  (^runb,  tüe^^alb  ber  ©d^üler  öon  einem  jum 
anberen  Selirer  ge^t,  ja  ju  gleid^er  Qüi  mehrere  l)at,  liegt  barin,  ha^  eö 
leiber  menig  gute  ÖJefanglelirer  gibt,  S)od^  urteile  man  nicfit  e^er,  aU 
big  man  mel)rere  @^üler  begfelben  Sel^rerg  fdf)lecl)t   Ijat  fingen   liören. 
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SBcnn  ein  ©d^üter  im  ©tauben,  nid^t  fc^nell  genug  gortfc^ritte  ju  machen, 
fici^  öon  einem  guten  ju  einem  fc^Ied^ten  Se^rer  menbet,  ift  er  allerbingS 
äu  bebauern.  SSäre  crft  bie  Qdt  ba,  h)o  jeber  Se^rer  fein  ^ijnnen  bor 
einer  ^ommiffion  au^gejeic^neter  ©timmbitbner  in  ftaatüc^er  Prüfung 
praftifc^  bemeifen  müßte,  beöor  er  unterricfiten  barf!  ^er  @c|üter  mag 
fic^  eine  Seigre  merfen:  ®er  Unterricht  ift  ber  fd^tec^tefte,  in  bem  über  ben 
3::Dn  felbft  om  tüenigften  gcfpro(^en,  in  bem  fogteic^  Tonleitern  auf  aUen 
Sßofaten,  @otfeggien,  ja  Sieber  unb  Strien  gefungen  merben.  2)a§  ift 
fein  (5iefangunterri(^t,  fonbern  9J?ufi!mac^erei. 

©in  guter  ^(aöierbegleiter  öerric^tet  biefetben  ^ienfte  unb  ift  billiger. 
S)er  gute  Se^rer  hilhti  unb  berebelt  ben  S^on,  H^  er  bem  3^cal  am 
näc^ften  fommt.  2kh  unb  5Irie  finb  'öa§  ^ac^  be§  ©timmgebäubeg, 
nid^t  h(i§>  i5unbament.  SSer  fo  meit  ift,  ein  Sieb  fingen  §u  tonnen,  !ann 
(abgefe^en  öon  ber  @d^mierig!eit  unb  bem  Umfang)  aUt^  fingen.  SSol^I- 
üerftanben  nur  üon  ^onbitbung  tüirb  gerebet;  benn  in  jebem  Siebe 
fommen  alle  SSofale  unb  W  tuid^tigften  ^onfonanten  bor.  ®ie  S^ioten 
finb  bei  ber  tvaf)xtn  ^onbitbung  S^lebenfad^e,  in  ber  „9Jiufi!"gefangftunbe 
§au^tfad^e. 

SSer  gum  Vergnügen  fingt,  mag  SDZufümac^erei  treiben,  ber  S3eruf«' 
fänger  aber  foll  Sionbilbung  ftubieren.  ^em  Dilettanten  njerben  ernfte, 
mül)felige  ^onftubien  langujcilig  fein,  bem  n)af)ren  ^unftjünger  ein  (55enu§. 

Sßte  ^eutptage  (eiber  in  allen  Söiffenfd^aften  ber  Überblicf 
über  ha^  ©anje  jnönnften  be§  (SJje^ialiftentnmg  berloren  ge* 
gangen  ift,  fo  ant^  beim  ^efangftnbinm.  @in  ^eil  be§  meiten 
@ebiete§  n)irb  fpejialiftifcf)  grünbürf)  beadert,  aber  \)a^  (JJan^e  öernad^- 
läffigt»  Der  eine  Se^rer  ift  auf  5ltmung§ftauübungen  berfeffen,  ber 
anbere  auf  t^eoretifc^e  anatomifc^*pf)^fioIogifcf)e  (Stubien,  ber  britte  auf 
einfeitige  ^o^frefonangübungen  nacf)  93^ülIer=S3runott).  @^  ift  an  ber  S^it, 
j.  33.  bie  übertriebenen  SSerl)immeIungen  ber  9JJülIer»^runomf(f)en  SJiet^obe 
auf  \)a§>  rechte  ^a^  jurürfjufütiren.  SSiele  Sel)rer  betrachten  fein  33ud^ 
ol^  bie  Ouintcffeng  aller  (Stimmbitbung.  SJ^it  ben  großen  gortfc^ritten 
ber  3:onbiIbung  unbefannt,  fel)tt  il^nen  \)a^  SSerftänbni^  für  bie  bieten 
Süden  unb  Sd)tüäd}tn  be^  SJJeifter^,  ben  5U  bertreten  fie  fic^  allein  be- 
rufen füt)Ien.  ©ehpiß  l)at  SJ^ütter^SBrunort)  große  SSerbienfte  um  bie  STu^- 
bitbung  ber  Dberrefonan§  unb  um  bie  ^erfc^mel^ung  aller  ^onfonanten 
unb  ^ofale,    aber  bie  Unterrefonang  bleibt  böllig  brad^  liegen,   unb  in 


—  Ge- 
ber |)ö^e  fommt  ber  ©c^üIer  beim  ^ianoüben  nid£|t  au^  bem  ^opfffaitg 
l^eraug.  Über  bk  rici^tige  5ltmung,  htn  $feifton,  bie  löerfd^mel^ung  ber 
3  ütegifler  fd^tüctgt  ftc|  SJ^ütter-^runotü  gaitg  au§.  ®ie  SSorftellung,  ben 
Sltem  fteit  nad^  oben  ^u  treiben,  fü^rt  ju  !(cinen  ^ie))figen  ^o^fftinimen, 
iüeil  ber  UnterÜong  fe^It,  ber  nur  burc^  bie  SSorftelliing,  ben  3:on  narf) 
unten  §u  nel^men,  b.  ^.  ben  5(tem  §urüd§u^alten,  gewonnen  werben  lann. 
SSergeblid]  fuc^t  man  au(^  bei  bem  Seigrer  bc§  „primären"  3:on§  ©ö|e, 
bie  bie  SSic^tigfeit  be^  iüeiten  @(^Iunbe§  §ur  ©r^ö^ung  ber  3nnen- 
refonan^  unb  ben  3Bert  be^  ^rurfe§  ber  Sippen»  unb  92afenmu§Mn 
f)crt)Dr§eben.  S)a  ^kl^tn  bie  SSerfe  öon  (£^.  Sunn  unb  %x,  ©^mitt  bo(^ 
auf  bebeutenb  größerer  |)ö^e  unb  babei  ift  ©c^mitt^  ^ud)  über 
70  Sa^re  alt! 

@§  fommt  üor,  ha^  (Sdiüler  burdC)  falfdie  ^Itmung^übungen  (©tauen, 
3:ierftimmenimitation)  i^re  Stimme  ruiniert  ()aben,  e§e  fie  einen  ^on  ge- 
fungen  l^aben,  babei  finb  fie  alt  geworben  unb  {)aben  ^aufenbe  öerftubiert! 
^on  ber  erften  Stunbe  an  mng  mit  alTem  begonnen  n^erbcn,  mag  jum 
(Singen  gehört:  ^{tmung  unb  Sflefonang.  ^ie  (Singftimme  mu^  an^  bem 
ibealen  @pred^ton  entmidelt  merben.  @§  ift  ein  grofee^  (3iM  für  ben 
©c^üter,  einen  guten  Se^rer  5U  i^aben,  berfelbe  mu^  ein  munberfeine^ 
(5^e^ör  für  Sonl)ö^e  unb  ^efang^timbre  aufmeifen  fönnen,  ba^n  pf^c^o- 
Iogifd)'afuftifc^e  unb  anatomifc^^p^^fiologif^e  ©Übung.  S)er  gute  ße^rer 
braud)t  feine  fd^öne  Stimme  5U  befi^en,  aber  eine  riditig  gebilbete,  fonft 
!ann  er  bie  guten  ^öne  nic^t  üon  ben  fatfc^en  unterfd^eiben.  ^iele  Seute 
gtauben,  fie  müßten  gu  einem  Se^rer  gei)en,  ber  biefelbe  Stimme  fingt 
njie  fie  felbft;  ha§  ift  natürlich)  unnötig,  ein  guter  Seigrer  !ann  aUe 
Stimmen  gleid^  gut  bilben.  SÖßenn  freilid^  bie  Sd^üter  nur  mie  Papageien 
breffiert  merben,  follen  fie  gu  Se^rcrn  if)rer  eigenen  Stimmgattung  fi(^ 
begeben. 

S)ie  9lu§bilbung§5eit  ()ängt  üon  ber  ^üd^tigfeit  be§  £ef|rer§  fomie 
bem  3:atent  unb  g(ei^  be§  Sdiüler^  ab.  2Bie  mand^er  Sd^üter  glaubt 
fertig  ju  fein,  toenn  er  bei  einem  Seigrer  eine  gemiffe  5ln§al^I  Partien 
einftubiert  l^aV.  ^on  S^onbilbung  ift  fo  gut  lüic  feine  fftebe  gemefen. 
@r  föunbert  fi^  über  fd^ted^te  ^ritifen  unb  f)ält  ben  ^Yitifer  in  feiner 
Sßerblenbung  für  bumm  ober  mifegünftig,  jumal  e§  unter  93ül^nenfoIIcgen 
S3raud6  ift,  bem  fd^lec^teften  Sänger  S(^meid)cleien  über  feine  fd^öne 
Stimme  gn  mad)en,  'tia  fie  fic^  feinen  geinb  f^affen  tuoUcn  burc^  offene^ 
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abfölligeg  Urteil.  SJJand^e  Server  feieren  i^re  fämttic^en  (Sd^üler  ü6er 
einen  ^amm,  gleichgültig  ob  fie  mit  freien  ober  unfreien  (Stimmen  gu 
i^nen  fommen.  7—10  Qa^re  foll  ber  Schüler  ftubieren  nad)  i^irer  Se^re, 
om  Uebften  fo  lange,  big  er  alt  unb  grau  gen)orben  ift.  ^ie  geringfte 
Seit  bürfte  anä)  bei  beftem  Unterrii^t  jmei  3at)re  (1.  Qa^r  (SntmicEtung 
ber  SD^ittetftimme,  2.  ^a1)x  SSoEftimme  unb  ^egt)  betragen.  53ei  unfreien 
(Stimmen  fann  getroft  bie  bo^j^elte  Seit  gerechnet  njerben.  S)er  Sänger 
lernt  notürlic^  nie  an§,  e§  ^anbelt  fid^  fjierbei  nur  um  bie  Szit,  in  ber 
bie  ©timme  \>it  ^nftrengungen  ber  Partien  au^ju^alten  ^inreic^enb  ge- 
fräftigt  ift  unb  nid^t  me^r  falfc^  gebraucht  mirb  (unb  gftKir  befonber^  im 
gorte).  ®ie  Tln^kln  muffen  erft  allmä[j(i(^  bie  nötige  ^raft  erhalten, 
ber  @änger  n)irb  mel^r  unb  me^r  feine  @timmc  fennen  unb  belierrfci^en 
lernen,  ber  3:on  tnäc^ft  erft  nacf)  unb  nad^  burc^  Atmung  unb  3flefonon5- 
Vergrößerung.  (Singen  ift  3:urncn,  nur  mit  oiel  fteineren,  jarteren 
3J^ugfeIn.  (Sine  9f?iefenn)e(Ie  gleich  jum  S3eginn  be§  2:urnunterrici^t§  ju 
machen,  n)irb  !aum  jemanbem  einfallen,  aber  bie  (Stimmu^feln  njerben  oft 
o^ne  (SJen)iffengbiffe  überanftrengt.  ^a^  erfolgter  5lu§btlbUttö  mufe 
gröfete  Öett^ttötett  t)er  ^onöilbmtö  ^errft^en,  burt^  ^öt^fte  i^unft 
ttiufe  alleö  9^otur  erfdjeinen  im  hü  ber  SJat^tigall. 

Sieben  ber  3:onbilbung  muß  ber  (Sönger  bie  Elemente  ber  9}iufif 
ftubieren,  aud^  ift  e§  ratfam,  t)a^  er  ^laöier  fpielen  lernt.  Su^^ft  ^offe 
ber  Seigrer  ben  neuen  (Sd^üler  irgenbein  leid^te^  Sieb  (am  beften  3Solf^^ 
lieb)  fingen,  bamit  er  ein  Urteil  über  ben  ®l)ara!ter  unb  bie  gel)ler  ber 
©timme  gewinnt.  @r  öermeibe  e^,  fid^  fdimerere  unb  unbefanntere  Strien 
üorfingen  ju  laffen,  njeil  er  bur^  bie  9^oten  fonft  ju  fe^r  öom  3::one  ah* 
gelenft  mirb.  S3ei  einer  mufüalifc^  banfbaren  5Irie  tüirb  er  fonft  eine 
fd^led^tere  Stimme  gu  leidet  günftiger  beurteilen,  aU  fie  e§  öerbient. 

^er  größte  5:abel,  ber  au^gef^rod^en  njerben  fann,  ift:  5)er  Schüler 
fingt  nad^  ber  ober  jener  SJiet^obe.  ^a§  größte  Sob:  ®er  (Sd^üler  fingt 
\ä)ön,  h)eid^,  leidet,  fdfieinbar  „tvk  il)m  ber  Schnabel  gemad^fen"  ift! 
„^urd^  ^unft  jur  D^atur!" 

B.  f)ilf§mitte(  5ur  ©rjeugung  ibealer  Stöne. 

1.    ÖJe^ör  unb  S^ac^al^mung. 

^ie  |)au^trolle  bei  ber  ©rgeugung  ibealer  3:öne  fpielt  ha^  D^r. 
9^ur  burc^  biefe^  lernt  ber  Sänger  gute  3:öne  üon  fd^lei^ten  unterfc^eiben. 

Dr.  91  et nc de,  a)tc  Äunft  ber  tbealen  Xonbtlbunö-  '7 
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®ie  gein^eit  be^  Ö5et)ör^  gef)t  :parolIeI  mit  ben  gortfdintten  ber  eignen 
Stimmbilbung.     9lur  njer  jelbft  rid^tig  fingt,   !onn  ööllig  rid^tig  {jören 
unb  teuren,   grembe  (Stimmen  §u  beurteilen  ift  üiel  Iei(^ter  at^  bie  eigne. 
3e  gröber  ba^  D^x  ift,  um  fo  me^r  bebarf  e§  be§  ^orfingen§  ridfitiger 
S;öne,   tüeldie   anfangt   öiel   leichter   burc^  $Ra(i)a§mung   gelingen.     (Sin 
(Sd)üler,  beffen  ßetjrer  falfd^  fingt,  l^at  z§>  naturgemäß  üiel  fdimerer,  gut 
^ören  §u  lernen.    ®er  gute  Xon  muß  ben^ußt  unb  unbeujußt  nac^gea^mt 
merben,   ber  fc^Ied)te  öerabfcfieut  unb  unterlaffen  Serben.     Qe  me^r  bie 
richtigen  9Jlu§!eIn  arbeiten  unb  bie  falfi^en  gurücftreten,  um  fo  beffer  (SJe^ör 
unb  ^efang.     2)a§  §ören  ber  eigenen  Obertöne  im  ^opf  ift  feine^megö 
immer  ein  S3emei§  bafür,  ha^  ber  Son  gut  ift.     ®er  ^on  !ann  bei  ju^ 
gequetfc^tem  §a(§  in  ben  ^op\  getrieben  fein.     @tar!  braucht  nid)t  gut 
§u   fein,    benn   bie  fcf)öne   ©timme   ift  gerabe    n)eid)   burd)    5lu§merjen 
ber  :^öd)ften  fdirillen  Dbertöne  (bef.  beim  I  unb  E).     (Bid)  felbft   ri(^tig 
ju  i)ören  ift  ouct)  be§t}atb  fo  f^toer,  toeil  e§  brei  Seitungen  für  ben  felbft 
ergeugten  2;Dn  gibt:  1.  ben  SSeg  öon  außen  (Trommelfell,  TOttelo^r  ufm.), 
ber  hti    ber  S3eurtei(ung   frember  Stimmen   allein  in  grage  !ommt  unb 
2.  'otn  beim  guten  eignen  Ö^efang  öiel  n)icf)tigeren  inneren  SSeg  burd^  bie 
Ohrtrompete  üom  S^afenra^en  an^.     S)a  beim  guten  ©änger  ber  S^afen- 
rac^enraum  offen  bleibt,  ift  bei  i^m  bie  le^tere  Seitung  meit  bebeutungS* 
öotter.     3.   !ommt   nod)   bie  gortpflanaung   be§  ^on^   burc^  bie  ^o|)f- 
fnod^en  ^in^u,   bie  bei  refonanareii^em  (SJefang  fidierüc^  95erüdfi(^tigung 
oerbient.    ^a  nur  ber  gute  Sänger  richtig  l^ört,  ift  e§  flar,  ha^  e^  eitel 
^fufdierei  ift,  menn  paniften,  Dirigenten  ufU).  e§  ujagen,  (JJefangunterrici^t 
ju  erteilen.    Sl^r  ^el^ör  unb  Q^tUtt  ift  ein  gan§  onbere^  unb  jebeg  'Sitiä) 
groß  genug,  um  nid^t  öon  Unbefugten  überfd^ritten  ju  merben.  —  SSiete 
^apeUmeifter  tiaüen  rid)tig   gebitbete  Stimmen  für  !(ein,   meil  fie  ben 
S3rüllton  im  O^r  ^aben.     5(nbere  ben  (^aumenton  für  ibeal  unb  ben 
freien  ^on  für  ^nöbel  (SDireftor  (Srier). 

Die  93eobac^tung,  baß  bie  beftcn  Sänger  getoölinüd)  fcf)tec§te  Seigrer 
unb  bie  üon  9^atur  meniger  beüor^ugten  Sauger  bie  beften  ^äbagogen  finb, 
ftellt  nur  einen  fdieinbaren  SSiberf)3rud)  bar.  Durc^  SSegräumen  ber  geiler 
fd^ärft  ber  Sänger  fein  Of)r  unb  lernt  bie  kniffe  be§  Se^reng:  Die  öon 
S^latur  freien  Stimmen  gelangen  nic^t  fo  jur  fd^arfen  Selbftbeobac^tung 
ber  (55efüt)te  unb  ©mpfinbungcn  beim  Singen,  toeit  eben  faft  alle§  bor- 
Rauben  mar.    ^ud^  l)aben  bie  au^übenben  großen  Sänger  feine    S^itäum 
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Unterrichten,  fie  fingen  unb  gaftieren  nnb  finben  feine  3)?n6c,  fi(f)  mit 
ben  ©timmprobtemen  5U  befd)äftigen.  @ie  üerberben  oft  bic  Stimmen, 
meil  fie  nid^tg  üon  i^rem  SSerbegang  öerfte^en.  @ie  tnoUcn  gleich  hm 
fertigen  ^ottton  er^n^ingen  unb  fennen  nic^t  bie  öielen  Übergang^ftabien. 
^er  Dirigent  lüieber  betrarf)tet  bie  Stimme  al§  fertiget  S^ftrument  unb 
bebenft  niifit,  ba§  bie  Unreinfieiten  bc§  Sänger^  ntd)t  auf  urtmufüaüfd^em 
®el}ör  berul^en,  fonbern  auf  ber  Unau§gegtid)ent)ett  ber  SRefonan^en.  2)a§ 
©inftubieren  ber  Partien  ift  erft  ber  gleite  ^eil  be§  ©ingftubium^, 
n)et(^e^  ber  Hu^bilbung  jum  Snftrument  folgt.  2)a  mu§  gen^iß  mancher 
Sänger  einem  tüchtigen  ^Dirigenten  oft  banfbar  fein,  ber  i^m  gel^olfen 
i)at,  rf)t)t§mif(f|  gu  derben  unb  feinem  Snftrument  ben  rccfjten  ^lul* 
brucf  äu  bertei^en!  ^eine^toegg  barf  aber  ber  ^apellmeifter  fic^  be^^alb 
für  einen  befugten  Stimmbilbner  I)aÜen.  tiefer  ^nma^ung  begegnet 
man  nur  gu  oft. 

2.  ^Itemfü^rung  unb  5ltemgefü^L 
®ie  SStd^tigfeit  ber  brei  fen!red)t  übereinanber  liegenben  §ot)(räume 
Suftrij^re,  ^e^Iraum,  S^afenrac^enroum,  fotoie  bie  S3ebeutung  be§  3(tem- 
äurücf^alteng  i)abcn  tt)ir  bereite  ujurbigen  gelernt,  ^omit  nun  jeber  S;on 
ibeal  erzeugt  n)irb,  mu§  ber  Sänger  lernen,  ben  ^e^Iraum  ju  n)eiten, 
ma§  burd)  ben  ÖJebanfen  erreicht  n:)trb,  ben  Sttem  ricf)tig  gu  führen, 
hierbei  fpielt  hk  ^^antofie,  bie  SSiUensöorftellung  eine  jauber^afte  9lülle. 
SBir  ftellen  un§  öor,  al^  fangen  tt)ir  bie  $;öne  nic^t  nad)  tjorn  gerabe 
,  gum  SJiunbe  ^erau§,  fonbern  festen  biefelben  innen  in  ber  9^afe  an  unb 
gögen  hm  Altern  fen!red^t  nad)  unten  burc§  ^el^Ic  unb  S3ruft  in  ben  Unter- 
leib hinein.  3^  ^ö^er  ber  ^on,  um  fo  f)ö^er  unb  fteiler  rüd- 
tüört^  ber  Q^'oad)it  5lnfa^.  5Iuc^  ber  tieffte  3::on  muß  oben  im 
^opf  angefe^t  fein.  (Srft  mug  ber  gute  Sänger  fid)  bie  Sflefonang- 
l)öf)ten  n)cit  benfen,  e^e  er  ben  ^on  nac^  unten  ju  fingt.  ®em  aufmört^ 
treibenben  5Itembrud  fe|t  ber  SBiKc  ben  gtcidjen  ÖJegenbrud  nad^  unten 
gu  entgegen.  | 

1.  S3ei  bem  ÖJefü^I,  al§  ginge   ber  5ltem    beim  Singen   nur  nac^     H 
oben,  befielt  ^opfftang. 

2.  SBenn  ha^  ^efül)l  befielt,  oI§  fange  man  bie  Suft  trinfenb  ein        ^ 
bei  tieffte!^enbem  ^el^tfopf  unb  tt)eitem  Sdilunb,    aber  giemtic^  geringer  >t  " 
abnjärt^  h)ir!enber  ^raft,    fo   ift    gemifc^tcr  ^(ang    üorl^anben. 


\ 
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3.  SBenn  ber  rüc!(aufenb  gefüllte  Altern  mit  ftarfem  SBillen  imb 
^rud  bon  ber  S^^ngenjpile  gegen  bie  93ruft  bei  großer  ^auc^^reffe  ge- 
ridjtet  tt)irb,  entfiel)!  bo§  SSolItonforte,  ba§  natürlii^  avai^  gemifd^t,  aber 
om  meiften  mit  UnterÜang  gefättigt  ift,  ®er  @(i)Jt)elIton  ift  eine  ^om* 
bination  üon  1,  2  unb  3  unb  um  fo  bollenbeter,  je  unaufföHiger  ber 
Übergang  ^ueinanber  gelingt.  S)er  ^on  ft|t  im  ©efü^I  me^r  i^inten  im 
^f^acöen. 

®ie  Pfeile  beuten  bie  ©mpfinbung  ber  inneren  ^Itemrid^tung  an. 

S)ie  5ltemempfinbungen  unb  Sitber  mec^feln  mannigfaltig  je  nac^ 
©timmreife,  ^onl^ö^e,  ^onlänge  unb  5lrt  ber  ^o!aIe.  SDer  reife  ©änger 
^at  tro|  großen  9!Jlu§!eItonu§  ha§  ®efül§I,  aU  fange  er  lofe  „nur  auf 
bem  3ltem",  ma§  fc^on  bie  TOitaliener  fanntcn.  @ein  gan§e§  gemeitete^ 
unb  t>erlängerte§  ?(nfa|ro^r  ift  mit  einer  §ur  S^afe  auffteigenben  ^am:pf'' 
molfe  gefüllt.  @elbft  unter  ber  Dberli^^e  fü^It  er  ben  Sltem  a(0  füllen 
§auc^  ^erborquellen.  Sei  lange  gegoltenen  ^önen  fd^eint  bie  SSoIfe  ftitl'» 
5uftet)en,  manchmal  ujie  eine  ^am^ffäge  bli|f(f)net(  auf=  unb  nieber^u^' 
gelten,  ja  felbft  surü(f§ulaufen.  Sediere  ©m^finbung  tritt  gemöl^nlic^ 
beim  gorte  auf.  ®er  unter  ber  Oberlippe  gefüllte  5ltem  erbringt  nid)t 
-notmenbig  ben  S3emei§  für  bie  ©üte  be§  ^one§,  melcfier  tropem  flad) 
fein  !ann.  @rft  menn  er  mit  bem  (^efü'^I  be§  göl^nenbcn  (Sd^tunbeS  ver- 
eint ift,  ift  er  n)ir!Ii(f)  gut. 

3.  (SJä^ngefü^I  unb  tneite  ^e^IraumöorfteUung. 

S33ic  ber  ^nUid  eine§  njeit  geöffneten  fRac^en^  fofort  faft  gegen 
unfern  SBillen  (5(nftanb)  tiefet  @ä^nen  erzeugt,  fo  lägt  ber  fefte  ^ebanfe 
baran  balb  ben  falfd^en  ®rud  ber  ^aU^  unb  @d^tunbmu§!eln  auf{)5ren. 
^ie  (Sd^{unbmu§!eln,  bie  fonft  nur  gemöl^nt  finb,  ben  S3iffen  ju  formen 
unb  §u  brürfen,  bleiben  infolgebeffen  rul)ig,  pa\\\\)  unb  fteljen  ber  lofcn 
^onentfaltung  ni^t  me^r  ^inbernb  entgegen.  —  3:ro^bem  gibt  e§  biete 
Sänger,  n)eld)e  nid^t  ju  quetf^en  glauben  unb  e§  bo(^  jal^relang  nicf)t 
laffen  fönnen.  Oft  finb  bie  ßelirer  hieran  fc^utb,  bie  i:^re  ©d^üler  beim 
©ingen  ba§  ^äpfc^en  ^oc^^ie^en  l^eißen.  ^iel  f^egielle  SDenlen  an  ha^ 
§ebcn  be§  meieren  (55aumen§  ift  für  ben  ^(nfänger  genau  fo  fd^äbtid),  h)ie 
bie  SSorftellung  ber  brei  ineinanber  §u]ammengefIoffenen  großen  S^efonanj* 
iyö^Un    nüfelid)    ift.     2)a§    ®efül)l   beg  5(nfänger§   beim   rid^tigen  Ston- 
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onfaj  ift  5uerft  ein  paffiüc^.  ^ie  9^acf)enfc^nürer,  bic  früher  überwogen, 
treten  mcr)r  unb  me^r  jurücf  imb  bie  lüenigen  Säng^mu^feln  be^  (Sc^Iunbe^, 
bie  n)eitenb  tvixttn  (5.  93.  stylo  pharyng.  ufU).),  fangen  uon  felbft,  ba 
bie  frfinürenben  5(ntagoniften  ru^cn,  a!tiü  5U  arbeiten  an.  SJJit  ju* 
ne^menber  9ieife  nimmt  \)a§  aftiöe  ^e^traumtoeiten  me^r  jn.  S)er  ^e^t- 
fopf  bleibt  tief  unten  in  ffin^t,  bie  gefä^rUd^en  ^e^tfopf^eber  treten  in 
ben  $intergrnnb,  mäl^renb  bie  ^e^tfopffeft^alter  nnb  §erab5iet)er  (M.  ster- 
nothyr.)  immer  fräftiger  anfd^mellen.  2)a§  ^wttgenbein  entfernt  fic^  meit  oom 
^e^Üopf  nad^  oben  öorn,  ber  5(bftanb  ber  §mei  ©timmü^penpaare  üergrö^ert 
fid^,  ber  Sinus  Morgagni  ber  «SängeröentrÜel  blä^t  fi(^  auf;  bie  bicfe  jungen* 
mur^el  mirb  an^  bem  Sflad^en  l^erouS  nad^  oben  öorn  in  ben  burc§  tiefe 
Unterüeferjenfung  geräumig  gemad^ten  3JJunbl^ö§Ienboben  gebogen,  ^er 
oben  üon  ßuf(^!a  in  feinem  51tla§  gegeigte  anatomifd^  grö§tmögUd)e 
^e^Iraum  (gig.  19)  ift  beim  «Sänger  ^atfac^e  gemorben,  tvit  bie  eigene 
93eobad^tung  unb  bie  9töntgenp^otograpi)ien  bereifen,  ^ie  93e!)auptung 
be§  Slmerüaner^  ^at)Ior  in  feiner  „9leform  ber  ©timmbilbung",  meine 
Se^re  öom  n^eiten  @c^tunbe  fei  „jiemlidEi  unmiffenf(^aftüc^  unb  oberflö^»' 
iiä)",  ift  alfo  falfd^  unb  ungereimt.  ®ie  malere  SSiffenfd^aft  ift  ftet§ 
ber  93unbe§genoffe  ber  ^unft.  —  ©inen  breiten  Sflaum  nimmt  beim 
^unftfänger  bie  SSe^errfc^ung  be§  n:)eid^en  (5)aumen§  unb  2(tem§  ein. 
^er  reife  (Sanier  ^at  H^  ^efü^l,  a(ö  fjäitt  er  einen  ^nmmt* 
ball  (3teparmonifo)  int  ^ai)t,  Un  er  immer  t)Ott  innen  bnrd) 
Öttfteinblofen  recftt  anöbe^nen  tniU.  ^tefe  ^orfteUnng  fäüt  mit 
bem  ^ä^nöefn^l,  bem  ^ernnter^ängenben  Unterüefer  nnb  bem 
önfttrin!en  beim  fingen  jnfammen.  ©ierburc^  !ommt  au^  ha§> 
(^efüf)l,  aU  fiele  ber  ^on  ouf  ha§  S^^^^^\^^  u^^  fprönge  njie  öon  einer 
(gprungfebermatra^e  in  ben  ^opf  jurüdf. 

^a  ber  %tf)ln  ber  §u  ftraffen  ^aU"  unb  ÖJaumenfpannung  bei  bem 
2)eutfcf)en  ben  ber  ju  lockeren  Haltung  taufenbfad^  übermiegt,  empfiehlt  fic6 
anfangt  meift  a(§  Hilfsmittel  (9^äfetfänger  natürlid^  auSgefd^toff en) : 

4.  Die  pfi)d)o(ogifc^e  SSorftellung  beS  gelähmten  meieren 

@aumen§  (D^äfeln). 

Der  D^äfelton  ift  anfangt  nur  §iIfSton  unb  nod^  nic^t  ber  S^eal* 
ton;    er   ift   nod^    ^u    (oder,    aber   refonangreid);    er   milbert  bie  fa(fcf)e 
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^ungentüuräel««,  Räumen*  unb  ^ioe^enfpannung  unb  lägt  ben  @i|  im 
^opfe  leidster  finben.  @oba(b  bem  länger  biefer  ^on  auf  aUen  S5o!aten 
leicht,  tütllfürlii^  §u  (Gebote  fte^t,  I)at  er  6alb  bie  gä^igfeit  getDonnen, 
burd)  SBillen  unb  rid^tige  (S^aumeuBogenfpanuung  ben  S^öfelton  gu  einem 
bem  gbealton  na^efte^enben  §u  geftalten.  2)a§  fällt  ^Bieten  gar  nic^t  fo 
(eicf)t.  9Jian  beule  an  ben  eigenen  franaöftfc^eu  (Sd^utunterrid^t.  SSie 
öiele  2)eutfrf)e  lernen  SSörter  n)ie  on,  mon,  non,  bon,  oncle,  un  nie 
rid^tig  ou^fprec^en,  immer  ^övt  man  flatt  be§  ^^lafalen  einen  engen,  feften 
^lang  mit  einem  K  am  (&nht\  5tu(^  im  SDeutfdien  §aben  mir  einige 
paffenbe  SSörter:  bang,  @ngel,  §ängen,  Hoffnung.  ($rft  übe  man  ben 
9^äfelton  auf  ong,  hierauf  ein  0,  \üd6)z^  genau  an  ber  ©teile  be§  ong 
ft^en  mufe,  bei  allmä^Iic^  ftärferer  Spannung:  ong  —  ö.  ^alb  tt)irb 
man  bie  ^unft  lernen,  einen  SSofal  in  einem  ^Item  näfelnb  ober  o^ne 
Sf^äfelton  ^eröor^ubringen,  ol^ne  ^a^  bie  Sltemfü^rung  fid^  änbert.  ^er 
9fläfeIton  ftört  am  Ujenigften  bei  0,  A,  U,  am  meiften  bei  E  unb  I. 
3tt  ber  C)ö^c  Unn  ticr  Slüfeltou  anfangt  ^ax  ntc^t  genug  über* 
txkhtn  mxhm,  H  er  ft(^  tnitner  tüeniger  Dom  Sbealton  unter- 
fc^etben  läfet.  S^  ber  TOtteltage  bagegen  mufe  fid)  ber  Sänger  lf)üten, 
ben  3:on  gu  loder  nafaliert  auäufe^en,  ha  bie§  and)  t»om  Saien  geprt 
tt)irb,  n:)ennf(^on  ber  ^on  aud)  refonauäreid^  Hingt.  @r  !ann  hjol^t  an 
ng  benfen,  mug  aber  ben  Son  fo  formen,  ba^  er  nic^t  §u  todfer 
bleibt.  Sine  gute  Kontrolle  ICiierfür  gibt  ha^  S^ijalttn  ber  S^afe  beim 
(Singen  eine§  S5o!aI§.  SSirb  ber  3:on  leifer,  fo  ift  ber  ^on  falfc^ 
nöfelnb,  öeränbert  er  feinen  ^(ang  nic^t,  fo  ift  er  gut.  D^ne  nafate 
fRefonang  feine  SBei^^eit,  fein  (Solang,  feine  §Xu^bauer,  fein  groger 
Umfang,  feine  rid^tige  Sltmung.  ^er  Sefirer  oerfucfie  erft,  ob  ber 
Ston  of)ne  übertriebene^  5Rafate  gut  ftingt.  9J?and^em  @c^üter  fd)abet 
biefe  ^orftellung. 

8ta!fat0'3lnfal5üöung. 

9Jian  üerfut^e  bei  geöffnetem,  oorgefd^obenem  SOlunbe  unb  toeitem 
iRadien  (man  ftelle  fi^  bor,  bie  Qm^t  fei  f)ierbei  mulbenförmig  oertieft 
in  ber  9Jlitte,  bie  (Seitenränber  l^od^  gehoben,  ebenfo  W  3ungenfpi^e  bi§ 
äur  S^Jafe,  obmo^t  fie  unten  an  'om  ©c^neibegä^nen  liegen  bleibt)  staccato 
ein  bong,  hong,  hong  in  bie  S^afe  f)erauf  ^u  fpri^en.  ©ierburd^  mirb 
bie  fiöc^fte  Sflefonanj  unb  ber  rid^tige  (Si|  be§  ^one§  gefunben.     Sie^e 
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anä)  ben  ^uducf^ruf,   ber   an  berfe(6en  ©teile   fi^t,  ^lur  gefc^Ioffener  ift 
mtb  me^r  ^feiftonbetmifc^ung  auftüeift. 

©benfo  übe  man  mit  breitem  lac^enben  SlJiunb  in  ÖJä^nftellung 
«taccato  hng  hng  in  Cftatifpningen. 

5.  2)er  (SJebanfe  an  U  unb  Ü,  bie  fonjcntrierteften  ^feiftöne. 

®er  (SJebanfc  an  U  fpiett  bei  ber  ^^onbilbnng  fc^on  üom  erften 
Jßofote  0  ab  bie  größte  E^lotte.  jDer  ^on  n)irb  ^ierburc^  allmäf)tid) 
bunüer,  runber,  fongentrierter  (anfangt  fdieinbar  bum))fer,  ^o^Ux);  bie 
iRefonang'fiö^fen  tüerben  am  geräumigflen;  ber  ^el^Ifo^f  bleibt  unten. 
®o  fällt  aud)  tier  fc^äMit^e  tuillüirlid^e  2)rurt  auf  ben  tel^ltopf 
tijcö,  iDOburc^  ber  ^ott  ß^J^vefet  unb  fe^ltg  tuürbe.  ©§  ItJevben 
alle  totale  bei  gtiifeter  ^erläuöerutiö  ber  Ütefonanj^ö^len  nnt> 
mögltc^ft  geringer  ^Infaijrolirönberuttg  ettttt)irfelt.  ©päter  muß 
burc^  größere  gnncn-  unb  93reitf|3annung  ber  gu  bunfle  ^(ang  erhellt 
merben,  wa^  um  )o  leidster  tvixb,  je  rid)tiger  ber  3:on  fi^t,   ^er  fertige 

2:ott  ift  ^ellbuntel 

SBä^renb  bie  U^SSorftettung  für  bie  ^ofale  A  unb  0  üon  53ebeutung 
ift,  fommt  ber  ÖJebanfe  an  ben  Umlaut  Ü  beim  Ö,  E  unb  I  fomie  bei 
ber  Sßerbic^tung  ber  ^ol^en  ^öne  ber  gemifd^ten  Stimme  in  S3etrad^t. 
U  unb  Ü  finb  für  t)tn  ibeaten  ^lang  am  n)ic^tigften,  aber  aud^  anbere 
SSofale  fommen,  n)enn  au^  feltener,  in  gragc.  @o  ift  eg  öon  SSorteil, 
beim  Efingen  an  I  gu  beulen,  um  bem  ^on  ben  ^öd^ften  @i^  ju 
geben,  ^n  ber  $)ö^e  audö  an  \)m  offeneren  SSofal  beulen  laffen,  njenn 
ber  §al0  fid)  ä^^fc^nürcn  miH,  befonber^  im  gorte  ber  @d^n)elltöne  auf 
engen  S5olaIen. 

6.  SSorftething   be^   ^affiöen   gelähmten  Unterliefer^  unb  ber 

altiöe  3w9- 

2)iefe  S^orftellung  lägt  ben  fcljäblic^en  ^rud  ber  ^aumu^lcln  unb 
'tia^  Übertt)iegen  ber  ^el^Ilopfl)eber  auf()ören.  (So  mirb  ber  gequetfd^te, 
liefrig-gaftnige  unb  le^tige  ^tang  au^gefd^altet. 

SJiit  5unel)menber  SfJeife  barf  ber  Sänger  e§  magen,  bie  SSorftellung 
be§  ^affiö  loder  l)erunterl)ängenben  ^iefer§  §u  oerlaffen  unb  mit  SSorteit 
einen  altiüen  3^9  ^^^  unten  unb  üorn  ausüben,  ^ierburd^  n)irb  ba? 
5lnfa^rol)r  länger  unb  tiefer,   inbem  bie  gungentourjel   au§  bem  Sftod^eu 
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in  bcn  SJJunbp^Icnboben  gebröngt  hjirb.  ©uMujotion!  S3eim  ^oIqI  A 
unb  0  ift  ber  gug  nad^  tiorn  gerid^tet,  beim  U  nad^  üorn  unten,  beim 
engen  e  unb  i  fc^räg  na(^  öorn  oben,     ^eim  e  l  f)at  ber  gute  ©änger 


q 
u 


"mo.  20. 


bie  ©m^finbung,    a(§  iüürbe  ber  jur  91abelfpi^e  aufgewogene  Unterüefer 

bogenförmig  na(^  oben  jur  5)iafenf))i^c  gebogen!  S3reitf|)onnung  ^t\  1  om 

größten. 

7.   5)ie  ^(ang.be§nung. 

2)ie  eigentliche  ©c^önl^eit  beg  «Singend  toirb  burd^  bie  ^langbel^nung, 
"^(i^  oerlängernbe  ^lu^jie^en  ber  3::öne  bewirft.  (SJerabe  biefe  SSofalbel^nung 
bilbet  ben  Unterfd^ieb  jn)ifd^cn  @:prad^e  unb  ©efang.  %tx  %oXi  toirb 
barum  nid^t  t)erfd^Ie:p)3t,  aber  bie  ^fiefonanj  fooiel  unb  fotange  a(§ 
mijglic^  auSgenü^t.  $ierburd^  entfielt  'h^^  5Item5urüc!^aÜen,  meit  bie 
liuft  in  Üeinen  fidleren  ©tögen  f)erau^gef|)ri^t  mirb,  unb  \iQi^  ^errlic^e 
locfere   SSibrato*  unb  Segato-2:onfpinnen.     ^a§   entfe^lid^e   §acEeu   unb 
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§erauöfto§en  bcr  Xönz  fc^tüinbet  bei  ber  ^langbelinunggborj'tellung  metjr 
unb  mei)r.  SJian  übt  om  beften  berort,  bafe  man  fid)  eine  ^n  fingenbe 
9fJote  üiermol  im  (5Jeift  gebrucft  üorftellt.  1  ganje  ^  in  */^  J  J  J  J* 
Sugteic^  ben!c  man  an  li(ö)ng,  um  ben  5:on  rein  unb  ibeal  ju  erl^attcn. 
3.  33.:  u  ufm. 


hong 

®ie  offenen  gormen  ber  engen  buntfen  ^ofale  U  —  Ü  werben  bei  ber 

(jung)  (jüngst) 

^(angbet)nung  faft  ^u  gefc^toffcnen  jung,  jüngst.     9^otürlid^  finb  aber 

bie  0-^tänge  in  dort  unb  Dom,   bie  Ö-^tänge  in  gönnt  unb  höhnt 

b entließ  anä)  beim  @ingen  öoneinanber  ju  unterf treiben  unb  bürfen  nic!^t 

enge  o  unb  0  merben.     5lud^  bie  furjen  A  merben  gebet)nt  je  nad^  ber 

^lotenlönge:    Gang   gefungen   mie   Gang,    krank  =  kränk   ufm.     1    in 

minnt  foll  ü  äl^nlid^  flingen,  nic^t  eng  unb  i)ell  tüie  in  mir.    @§  leud^tet 

ein,   ha^  bie  ^langbetinung  ha^  richtige  Xali^alkn,  ben  ?R§t)t^mu§,  fel^r 

bcgünftigen  mirb.    S3eim  ^1angbe!^nen  foll  marfc^iert,  taftiert  nperben  unb 

ber  ©önger  foll  fid^  fc^Iagen,  um  ben  gangen  ^ör|3er  rl)^t^mifd^  gu  mad^en 

(^alcroöe). 

C.  ^er  tt)eale  ^onattfai^. 

S)ie  ^ennjeicfien  be§  guten  2:one^  finb  Sei(i)tig!eit,  @^önl)eit,  SBeid^- 

()eit,  fRunbung,  §eEbunfel,  ?Reinl)cit,  Sorferl^eit,  grifc^e,  ^u^bauer.     2)er 

ibeale  3:onanfa^  erforbert  einen  fetjr  fom^ligierten  Sl^parat.     3)er  SSille 

fe|t  bie  90^u§feln  be§  ^e^lfopfeg  (©timmli^peneinfa^)  unb  ber  5lrti!ulation 

(Si)3^e,  Sunge,  ÖJaumen,  9Jiunb^ö^len  unb  Ü^ad^enmu^feln)  in  ^ätig!eit. 

Stoav  netimen  aud^  beim  flad^en  ober  fd^led^ten  ^unftfänger  burd^  ©el^ör 

unb  5:ont)orftelIung  bie  ^el)l!o|)fmu§feln  automatift^  bie  nötige  ©timm- 

ti^penf^annung  öor,  ebenfo  vok  burcl)  ben  Ö5eban!en  an  ben  35o!aI  bie 

SJlu^feln  benfelben  rid^tig  formen;  ber  ibeate  (Sänger  formt  ha§>  ^(nfaj* 

ro^r  aber  bemüht  benfenb,  feine  SSofale  tlingen  runb  gemifd^t,  alfo  ganj 

anber§    al§  bie    oberfläd^lid^en    ))6t)fiologifd^en.     5)er  Qbealton  ^t  fpar« 

famften  Suftoerbrauc^,    offenen  9kfenra(^enraum   unb   leiten  ^el)lraum 

jur  Jßorougfe^ung.     ^ie  ^el)lfo|)fmu§!eln  (beibe  Scanner)  arbeiten   bei 

jebem    $;one    jufammen;    ber    fd^led^te   (Sänger    braucht   mel^r    einjelne 

SD^u^feln,  bie  er  ober  mefir  anftrengcn  mug.     5)ie  Urfad^e  be^  fc^ted^ten 
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^nfa|e§  ift  enttüeber  ^ran!^eit  ober  fcfitec^te  2(ug6ilbung  be§  ©tintnt- 
Organa:  ^rürfen  unb  Cluetfc^en.  ^ie  golge  ijl:  ©rmübung  unb  früher 
SSeduft  ber  ©tiinme.  9li(fttiöer  ^tjgtetilft^cr  5lttfai5  ift  nur  tttuttb- 
Ü^  l)ur(^  ricftttö  fingenbcn  unb  ^örenben  öe^rer  letnbar.  2)er 
bur(3&  S^ai^a^munö  gut  ftngenbe  (Sänger  tonn  nie  ein  fo  pter 
Öe^rer  tuerben  tuie  ber  bettiufet  fc^ön  fingenbe. 

D.  ^ie  SJlunbfteUung  beim  Singen. 

^ie  riditige  SJlunb-  unb  Si^pen^altung  ift  beim  (Singen  oon  größter 
SBid^tigfett.  233ie  üBetall  liegt  auä)  bei  ber  SJlunböffnung  bie  SBal^r^eit 
in  ber  SJiitte.  S3ei  §u  h:)eit  geöffnetem  SJlunbe  mu§  ber  ^on  flac§ 
unb  fdjrill  üingen,  weit  er  gu  offen  ift  unb  feine  5lbrunbung  erfoltiren 
t)at,  ganj  abgefe^en  baüon,  ha^  ein  ju  mit  geöffneter  äJlunb  einen  t)ä§* 
üct)en,  unäft^etifcfien  ©inbrücf  tierüorruft.  Sinb  l^ingegen  bie  tiefer  nid^t 
genügenb  öon  einanber  entfernt,  ift  ber  SUlunb  ^u  tüenig  geöffnet,  fo  üingt 
ber  2;on  leidet  gequetfdit,  üefrig  unb  ja^nig,  ha  bie  ^^onhjetten  §u  menig 
^(a|  t)aben,  fi^  tJoU  au^aubreiten.  S3etm  engen  e  (See)  unb  i  (gib)  ift 
bie  äJiunböffnung  am  üeinften,  beim  A  aber  am  größten.  Sin  ber  9JJunb- 
ftellung  !ann  man,  auc^  tüenn  man  hit  Xöm  nic^t  t)ören  mürbe,  fofort 
erlennen,  ob  ber  @änger  ridjtig  ober  falfd),  gut  ober  fcf)Ie^t  fingt.  9^i(j^t§ 
tft  berte^rter,  al§  ben  ^unb  toeit  öffnen  5u  ^eifeen!  ©ter  ftetft 
bog  biö^er  nie  ouöprotten  getuefene  BJltfeberftönbniö.  ^ie  ^e^lunb- 
toeite  ift  bie  C)ou)3tfo(^e,  nid^t  bie  9)lunbUieite!  93et  gu  offenem 
SJlunb  gerät  ber  fRad^en  in  falfc^e  @:pannung  unb  fd^nürt  fi(^  erft  re^t 
ju,  ftatt  fid^  5U  meiten.  ^ie  S^Iunbtoeite  ergiett  ber  ©änger  am  leid^teften 
burd^  flarfe  Unterüeferfenfung  unb  (SJä^nüorfteUung.  5)er  Unterüefer 
mu§  Sugleid)  auc^  nac^  öorn  gefc^oben  merben.  @o  tritt  bie  jungen- 
mur§el  au§  bem  ^e^Iraum  in  ben  9J^unb^ö^Ienboben  unb  bcmirft  bie 
größte  ©aBmeitung  hd  biefen  engen  SSofaten. 

2)ie  ^öne,  meiere  bei  ber  t)on  ben  Stalienern  üorgefc^riebenen  „breiten, 
täd^elnben"  SOiunbfteUung  entfte^en,  bürften,  tro|  ber  SBerü^mt^eit  ber 
altitaücnifd^en  3JJett)obe,  !aum  immer  unferem  ^langibeal  entf|)red^en, 
benn  ha^»  ?lnfaferol^r  mirb  breit  unb  furj,  ber  ^lang  f)etl,  grell,  mie  ber 
f übliche  §immel  felbft.  §albbreite  9J^unbfteIIung  nur  auf  e,  i,  a  an- 
h)enben.  9iatürti(^  fingen  bie  berühmten  italienifd^en  «Sänger,  bereu 
Stimmen  ^ettbunfet  finb,  (Earnfo,  93onci,  93attiftini  ufm.,  mii)  mit  langem 
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5lnfa|ro^r.  SBenn  bie  ©tinimen  üon  (Sängern,  rt)clc§e  mit  breitem  Wnnht 
fingen,  nicfjt  grell  !(ingen,  jo  i[t  barau§  nid)t  ber  @c^(u6  ju  jie^en,  ba6 
bie  ajJunbftellung  belanglos  für  bie  gnte  ^onbitbung  ift,  fonbern  ha^  bie 
Stimmen  in  ^feifftellung  noc^  öiel  fc^öneren  SSo^tlaut  aufmeifen  mürben. 
S3ei  langjährigem  Singen  in  reiner  S3reitformation  o^ne  Verlängerung 
nimmt  and)  'Oa§  öon  Statur  meic^fte  Drgan  allmät)lid)  ^axkn,  fc^arfen 
^tang  an. 

®ie  Sip|)en  be§  guten  ^unftfängerg  formen  beim  Singen  aller  SSofale 
einen  fcften,  elaftifcfien  9ling,  fie  finb  ftet§  tiorgefdioben:  ^feifftellung. 
^ie  SBaden  erfdieinen  eingebogen,  §umal  ber  UnterÜefer' ^erobge^ogen  ift. 
(Cangeg,  fcbmale^  ?lnfa|ro^r!  Sippenf(^aUtrid)ter.)  So  Hingen  alle  S^ofale 
buri^  ^lu^merjung  t)ol^er,  fd^rider  Dbertöne  meid)  unb  ^ellbunfel.  3n  ber 
§ö^c  neigt  ber  unfertige  ober  fcE)Iec^t  gebitbete  Sänger  am  meiften  ha^u, 
ben  SJ^unb  ju  verbreitern  unb  bie  Sippen  gurücf^ujietien,  ftatt  biefetben 
oor^ufdiieben.  3ft  beim  guten  VoMiftcn  f(^on  in  ber  TOtteltage  ba§ 
9fJo!)r  oerlängert,  fo  ift  bie§  in  ber  §ö^e  noc^  öiet  mel^r  ber  S^H.  5lm 
§ä§tid)ften  Hingen  bei  breitem  SQJunbe  unb  ongeüemmter  Oberlippe  bie 
i)o^en  gorte^^öne  auf  ben  Vofalen  a,  e  unb  i.  ^a§  gute  gö^eu'A 
mirb  in  U-gormation,  ha^  enge  e,  i  in  ö=,  Umstellung  gebilbet,  o^ne  be^ 
fetten,  glängenben  S:imbre§  ju  ermangeln.  33eim  e  unb  i  ift  bie  Ober- 
lippe 5ug(ei(^  umgeftütpt,  fo  ha^  ber  untere  füanh  ber  oberen  Sc^neibe* 
jäf)ne  ficfitbar  mirb. '  S3eim  Sprechen  ift  ber  Sippenring  bei  a,  e,  i  lange 
nid)t  fo  nötig  aU  beim  Singen,  meil  bie  Vo!aIe  infolge  ber  fe^Ienben 
SSoMbe^nung  ni^t  fo  lange  ge!)aiten  merben  unb  ber  ^elle,  grelle  ^lang 
bat)er  nid)t  fo  ju  fürcf)ten  ift.  3:ro^  ber  Spannung  be§  Sippenringeg 
muffen  bie  Sippen  ifoliert  arbeiten  lernen;  ber  gefä^rtidie  ^aumugfelbrud, 
ber  fid^  leicht  üergefeUfd^aften  mill,  mug  befeitigt  fein,  ^te  9Jluub= 
fteUmiö  ^ättöt  Don  tier  tttncrcn  Steife  ber  ^otalflanötönnen  ab. 
S8ei  0— u  runber  öorgefc^obener  9}?unb.  S3ei  e,  i,  a  me^r  otiate  gorm, 
om  meiften  bei  i.  ©rft  Säng^fteUung  bei  allen  VoMen.  Später 
merben  e,  i  breiter  (ä— e,  ö — e,  ü— 1),  fetter,  o§ne  flac^  au  fein. 
3e  meniger  hit  Ü^ac^enmeite  beim  Singen  eine§  9Sofat§  burd^  ben 
fotgenbcn  ^onfonanten  ungünftig  beeinflußt  mirb,  um  fo  Iei(^ter  ift  bie 
rid)tige  3JiunbpfeifftelIung  öorlianben.  ®er  SSofal  entmicfett  fic^  alfo  öon 
innen  na(f)  außen.  Sc^on  an§  biefer  einfachen  ©rmägung  ge^t  l^eröor, 
ba§  ber  SSo!ali§mu§,  bie  ^^onation,  anfangt  bie  Hauptrolle  beim  Singen 
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fpielt.  @§  ift  ein  Unfinn,  ju  zeitig  fc^arfe  fonfonantierung  (5lrti!u(ation), 
beutlid^e  5lu§fprac^e  öon  einem  5lnfänger  ergnjingen  ju  motten,  benn  fo* 
balb  er  energifc^  ortüuliert,  mu^  er  ha^  5lnfa|ro§r  verengen,  bie  S(ug- 
fpra(i^e  mirb  Beffcr,  aber  ber  5ßo!aIfIang  leibet.  SD'Jan  fann  behaupten: 
rnie  bei  juneiimenber  Qnnenreife  ber  ^ofale  bie  richtige  SJlunb-  unb 
Sip^enform  \\d)  einftettt,  nimmt  beim  ibeaten  (Sänger  bie  @c^örfe  ber 
^u^f^rarfie  in  gleid^er  SSeife  jn:  3)ie  Sippen  tonnen  \\d)  me^r  unb  me^r 
f|)annen,  ol^ne  ha^  \xä)  ber  9iad)en  öerengt,  bie  SBangen  fid^  einjie^en 
unb  fontral^ieren,  o^ne  ha%  tiefer*  unb  Ouetfci^ton  erfolgt,  bie  311^9^«" 
f^i^c  borf  mit  ftorfem  S)ru(f  bie  ^onfonanten  büben,  ol^ne  bag  ber  ^arte 
^ruftanfai  brol^t  ober  fid^  falfc^er  ®ruc!  auf  ^iingenmurjet  unb  ^t^Uopf 
fortpflanjt. 

E.  2)a0  ^mgeii. 

5)er  $ro5e§  be§  öffentUd^en  @ingen§  folt  folgcnber- 
mafeen  bor  fic^  gelten: 

^er  ©ättöer  fte^t  uttgejItJUttöett  gerabe  auf  betben  Süfeeu, 
bie  kirnte  ^änöen  locfer  f^ttah,  ber  toJ)f  ift  etttjaö  ^tf^ohcn, 
S  { bie  6(fiultertt  finb  leicht  surüftgesoßett. 
e       ^tefbrurftttmutig  =  er^ö^te  ^ruft,  tcetc^  eingesogener  Unter- 
[     leib,  ^tem^ttlten  =  ®tintmri^enf(^lnfe  (^aufe)» 

SJlnnb  bei  S^ofalen  etttia  baumenbreit  geöffnet.  Sßeiter 
te^lraum,  tangeg  fd)ma(e§  ^Infai^ro^r,  ^ßfeifftellnng,  ßijjjjeu- 
ring  (ßiptJenf(^aUtrie()ter).  ^JZafenflügelfontraftion.  ^ie  te^l- 
!o))fnin§!eIn  nehmen  bie  Um  $n  fingenben  5:one  entfjjreri^enbe 
(©Jjannnng  an;  bie  fiyierenben  SRu^teln  galten  htn  te^lfojjf 
feft,  bie  ^Infai^ro^rntugfeln  formen  fic^  entf^jrec^enb. 

2)ie  ßnft  toirb  bnrcft  ^anc^ntnöfelbrntf  tangfatn  ^nrürf* 
^altenb  anögelaffen,  ber  ^on  loirb,  inbem  bie  äöiUen^bor- 
ftellnng  bie  ^flicfttung  be§  ßnftftront^  untte^rt  bon  ber  inneren 
9^afe  bnrt^  ben  ineiten  (St^lunb  gleit^fant  gä^nenb  einge* 
fogen,  gefjjonnen,  inä^renb  baö  innere  £)fjx  feine  91ein^eit 
unb  fein  .ttanggejjräge  fontroUiert  53rnft  bleibt  erhoben, 
baniit  ba§  3U)erc^f eil  fic^  gnt$nfainnten5ie5t(6tü%e!).  Untere 
9fli)jJ)en  nat^  aufeen  brürfen,  Unterleib  ein^ie^en.  3llle  tör^jer- 
^ö^lenlnft  tlingt  mit 
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I.  ®tc  OJcfonan^übungcn  auf  M  unb  Ng. 

^ie  @ummübungen  auf  m  unb  ng  eröffnen  ^mecfmä^ig  ben  ©e- 
fangunternd)t.  6ie  bilben  ben  Übergang  öon  ben  öorüereitenben  ^tmungg-, 
ÖJä]f)n^  Sippen-,  gungen"  unb  ^ieferübungen  jum  eigenttiiiien  ©efang  unb 
eignen  ftc^  üorjügtid)  §ur  «Selbftbeobad^tung  unb  jum  ©tubium  ber  9ie- 
fonanj  unb  5ltemfü^rung.  SDer  9lefonant  ber  9^afenp^te  M  regt  ^u- 
näd^ft  bie  Suft  be§  9^afenrac^enraume§,  fpäter  aucf)  bie  ber  öorn  burc^ 
bie  Sippen  gefd^Ioffenen  9JJunbpf)te  §um  SJiittönen  an.  ®ie  TOlfd^mingung 
ber  Suft  gefd)ie^t  teil§  bireft  öom  9^ad^en  au§,  teil§  inbirelt  burd^ 
Seitung  üom  S3oben  ber  9^afenp§Ie  au§.  §ier  befinbet  ft(^  bie 
bünne,  gut  leitenbe  ÖJaumenfnoc^enpIatte,  njeltfie  gugteic^  bie  ^ecfe 
ber  barunterüegenben  SUiunb^ö^Ie  bilbet.  ^a§  gefummte  M  unb  Ng  ftef)t 
ben  SSofoIen  om  näc^ften,  fie  werben  ba^er  aud^  ^alböoMe  ober  Jünger 
genonnt.  S)ie  beiben  Saute  unterfd^eiben  fic^  anfangt  im  Klange  nur 
unnjefentüd)  üoneinanber.  ^a§  M  njirb  hn  erf(^Iafft  ^erunter^ängenbem 
meieren  (55aumen  gebilbet,  inbem  burd^  bie  9^afe  gefungen  tuirb.  S)ie 
Ng.'übung  ift  bie  (Sntfpannung^-  unb  Qbealanfapbung,  ha  fie  in  breiter, 
(ocEerer  ^ä^nftellung  ausgeführt  mirb,  moburd^  alle  falfd^en  (Spannungen 
befeitigt  njerben  unb  ber  92afenrad^en  unb  ^el^Iraum  fic^  iJffnen.  ^ic 
^od)  erhobene  ^^"öcniüurjet  ift  aus  bem  8ta(^en  in  bie  SO^unb^öble  ge- 
brängt, ber  Unterfiefer  ^ängt  mie  gelähmt:  (SJä^nen! 

2Bie  beim  (Singen  ha^  üor^eitige  forte  ftets  gefä§rli(f)  ift,  njeil  eS 
gur  TOtben:)egung  falfi^er  9JluS!eIgruppen,  ja  unjnjedmä^iger  fe^^üopf* 
arbeit  üerfü^rt,  fo  aucf)  bei  ben  Ülefonanjübungcn.  5)ie  Suftmenge  fei 
flein,  i^r  ®rurf  groß.  2Benn  bie  gebadete  Umfel^rung  beS  SuftftromeS  tjon 
oben  nad^  unten  ju  im  piano  oorgenommen  n)irb,  ftellt  fid^  fofort  auto- 
matifc^  ber  meiere  @timmlippen!langeinfafe  (^opfanfa| !)  ein.  ^eim  feften 
^langeinfa^  toerben  bie  2:öne  fdjeinbar  unten  in  ber  SBruft  angefegt 
(53ruftanfaJ!).  Qener  ©infat^  mac^t  bie  (Stimme  tüei4  glängenb,  au»- 
bauernb;  biefer  l^art,  gel^adt,  f probe.  2)er  ^opfonfa^^bemirft  Seiditigfeit 
ber  ©timme  unb  ein  lodEereS,  fd^niebenbeS  Segato,  3)er  ^arte  @infa^  lägt  bie 
^bne  ftar!,  aber  ^erauSgefd^teubert  erfd^einen,  o^nc  redete  SSerbinbung  unter- 
einanbcr.    53ei  unfreien  stimmen  füngen  W  @umm(aute  auf  M  unb  Ng 
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anfangt  bumpf,  tüie  am  unb  an,  meil  infolge  ber  btdfen  Su^gc  ber  3flaum 
l^inter  ber  Sitnge  unter  bem  tüeic^en  ÖJaumen  unb  über  bem  ^e^Üo^feingang, 
fe^r  t)er!(einert  ift,  fo  \)a^  bie  Suft  ttjeniger  mitfUngen  !ann.  @§  ift  öon 
Vorteil,  bei  M  ben  UnterÜefer  red)t  tief  faden  ju  laffen,  meil  bie  §i)^Ien 
]§ierburc6  länger  unb  fc^maler  n)erben,  unb  ber  ^e^tfo^f  fid)  liefer  fteldt. 
S3eim  9Jlunböorfc|ieben  muffen  fid)  bie  Sippen  mögtid)ft  tüeit  innen  mit 
i^ren  @(^leim^autfläd)en  (nic^t  ber  äußeren  §aut)  krüf)ren,  bamit  bas 
5lnfa|ro^r  bei  ber  S3ilbung  be§  folgenben  SSo!aI§  gleic^  redit  tjerlängert 
bleibt,  ^cn  Einfang  ber  ^langöerftärfung  bem.erft  ber  @(f)üter  guerft  an 
einem  Surren  unb  (Sc^mirren  im  ^opf  unb  in  ber  9^a[e  (Ober^,  5^eit^, 
^artialtöne  ftellen  firf)  ein!).  Später  fü^It  ber  ©änger  ben  5ltem  in  ber 
Sf^afe  unb  SJlunb^ö^Ie.  53ei  M  !i|eü  e§  il)n  eigentümlid)  auf  ben  Sippen, 
fo  ha^  er  \x6)  am  üebften  auf  fie  beißen  möd)te.  S^^^fet  nimmt  bo§ 
©rönnen  fo  ju,  ^a^  ficf)  felbft  ^opfhJe^  einftellt.  ^er  Sänger  laffe  fic^ 
nid)t  öerfü^ren,  bie  Sflefonang  lüillfürlirf)  vergrößern  §u  Ujollen,  moburd^ 
ber  lodere  ^(ong  nur  Einbuße  erleibet.  ^a§  gitfömmenjie^en  ber  S^afen- 
flügeP)  ift  öon  großem  ©influß  auf  bie  Spannung  bee  meid)en  (SJaumen^, 
alfo  auf  bie  SSeitung  be§  9?a(^cn§.  ®ie  Summübung  bilbet  bie  ^runb* 
läge  fon)D"^t  für  ben  Sprec^ton  aU  Sington.  ^6)  ge^e  hierbei  üom 
natürlichen  Sprechen  au§.  So  toic^tig  ic^  bie  ^Itemübungen  (1.  Altern* 
()alten,  2.  ©ntftrömenlaffen  be^  5ltem§  in  langfamer  gleidimäßiger  golge 
auf  tontofem  s,  f,  seh  bei  erhobenem  IBruftforb,  ber  nid)t  finfen  barf) 
au^  an  unb  für  fic^  f^alit,  fo  ungmecfmäßig  erfc^eint  e§  mir,  beim 
Summen  unb  Singen  tief  einatmen  unb  bie  ^öne  lange  galten  gu  laffen, 
n)eil  leidit  ettoag  Unnatürlich e§,  gefle§  in  Haltung  unb  3:on  be§  Sc^üler^ 
ommt.  ^ie  5Itmung§übungen  muffen  bem  Singen  öorau^  unb  parallet 
gelten.  S3ei  f)o^en  Stimmen  fprei^e  man  öon  oben  nac^  unten  auf  bem 
tjD^zn  g  (bei  tiefen  auf  e^). 


©toffatoartig  ansufü^ren.    ^iano!     @rft  S^opftonpiono,  fpäter  $8ruftpiano. 

\  A  A  A 

1         2  3         4 


hm      hm      hm      bm 
hng     hüg     hüg     hüg 


*)  @S  {)Qt  Quc^  ben  fo^metifc^cn  ^ni^tn,  bie  ^^orm  ber  ^a\t  ju  üerfd^önevn. 
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Sm  (55eift  hk  ^Itemftö^e  jä^lenb,  12  3  4  unb  fo^fnicfcnb.  ^ie§  ein- 
foc^e  ©i'periment  fättt,  mit  ^opfanfa^  au§gefül)rt,  fc^tüercr  al§  man  benfen 
foUte.  (S)3red)ton  unb  ©ington  muffen  ^ufommenfallen,  ber  5(nfa|  beiber 
mu6  ber  gleiche  Serben. 

SBä^renb  M  in  ber  SSofatformation  (langet  fc^male^  ülo^r)  gebilbet 
lüirb,  fott  ba§  entf|3annenbe  Ng  bei  breitem,  (ac^enb  geöffnetem  äJiunb 
geübt  tüerben.     hierauf  f|)rerf)e  man 

^db  ftaffato,  ^a\h  Icgato. 
12       3       4 

jS ,2.   „. 


ausgeführt  = 


-=pz 


:p: 


hmlim 
hng 


hmhm 
hng 


hm      hm      hm      hm 
hng     hng     hng    hng 


bann   öiermal    f)intcreinanber    o^ne    5(bfa|.     SSier  gebad)te   ^temf^rifeer 


-Ö- 


ölei(i^_  — 


yyyyi       2       3       4 

hm    hm    hm    hm 
hng  hng  hng  hng 

80  ift  ber  @d^ü(er,  o^ne  §u  Riffen,  au§  bem  ©prerfien  in^  Singen  ge- 
fommen.  dx  f)at  ben  ^o|)fanfa|,  ha^  Segato,  @ta!!ato,  SSibrato  unb  bie 
^langbe^nung  gugleid^  fennen  gelernt,  unb  bie  nun  folgenbe  SSofalbilbung 
ift  ^errlic^  üorbereitet.  (So  l^ätt  mand)er  furgatmige  @({)üter  leicfit  in 
ber  erften  Seftion  ba^  M  ober  Ng  ol^ne  neu  einzuatmen  3  ^a!te  lang, 
gerabe  meil  er  öon  ber  5Itmung  burc^  ba§  gebac^te  ^ö^ten  ber  ^Item* 
ftöfee  U§  12  =  3x4  abgelen!t  n:)irb  unb  unbemufet  ben  atemfparenben, 
npeid^en  @infa|  benu^t  ^at 


IL  ®ic  ^Itngcr  unö  bie  ü6rtgcn  6j)red^Iautc. 

9^ac^  Se^errfd^ung  ber  @ummübungen  merben  bie  Mnger  w,  n, 
1,  s,  j,  bei  meieren  bie  Siinge  beteiligt  ift  unb  ber  SJiunb  breit  geöffnet 
toirb,  geübt.  SDer  fd)merfte,  Iet)rreic^fte  ^onfonant  für  Sprad^e  unb  Ge- 
lang ift  ha§  Sungcn-R.  SBer  ein  gute§  R  bitbet,  !ann  oHe  anberen 
^onfonanten  gut  bitben.     ®a  ha^  R  ben  ^ungenmuSM  felbft  übt,  fann 
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man  c§  and)  §u  hm  S^ngenübungen  gälten.  R  alletn  ift  im  Anfang 
meift  §u  fc^tüer,  Ici(i)ter  fällt  e§  in  SSerbinbung  mit  T  (tr),  F  (fr), 
P  (pr)  nnb  K  (kr).  SSer  eine  fc^merbetüeglid^e  äwttge  l^at,  jo  ba^  ba§ 
E  i^m  @(^n)ierig!eit  bereitet,  lernt  e§  am  leicfiteften,  tDenn  er  öerfuc^t, 
gana  fc^nett  T  unb  D  §n  f^red^en,  TDTD  ober  Tilit,  Tilit.  §ierburrf) 
mirb  bie  S^i^Ö^  immer  btmegtid^er,  unb  allmö^Hrf)  getingt  e§,  ba§ 
3ungen-E  o^ne  $aufe  rottenb  nur  mit  ber  ^i^i^Ö^^fpil^  o^^^c  ^rud  §u 
bitben.  Pipipipi-prr,  fifififi-frr,  titititi-tr,  toto-trrr.  ^^^^Ö^tt^Ii  ift  ber 
^onfonantentritler. 

R  :|3iano  §u  üben  ift  ben  meiften  5(nfängern  uumögüd),  e§  mufe  juerft 
ganj  energif^  forte  am  garten  Daumen  trommelnb  öerfud^t  merben,  ba  bie 
3ungenfpi|e  fonft  nid^t  rollt  unb  ba^  R  gaumig  mirb.  @rft  menn  bie 
3unge  ge^ord)t,  !ann  ber  @änger  ha^»  3ungen*R  :|3iano  fingen,  ^em 
antautenben  R  fe|t  man  jloedmä^ig  ein  gebac^te§  hö  bor:  Ring  = 
höring.  (Sbenfo  ^ängt  man  bem  r  im  ^lu^Iaute  ein  ö  an.  hier  =  hierö. 
5Iud^  mu§  ha§  Sangen  "R  fleißig  buri^  2)e!(amieren  geübt  merben: 
©d^mer  l^eran  brauft  @turme§metter,  bräucnb  raffelt  ^onner^grollen  x\]tü. 
S)a§  r  mit  ^o^fpiano  au^gefü^rt,  fällt  ben  meiften  ©d^ülern  leichter  di^ 
mit  S3ruft^iano. 


jS. 


mf 

mf 

mf 

mf 

Trrr  .  . 
Pr 

.  .  r 
.  .  r 

Trrr  . 

.  .  r 

Fr 

.  .  r 

Kr  .  .  . 

rrr 

ß 

.  rr 

Fritz 

Prinz 

Krieg 

Trietzt. 

@^  ift  ratfam,  1,  m  unb  n  anfangt  ^iano  gu  üben  unb  W  SSer- 
ftärfung  nur  bon  unten  burd^  S3aud^mu§!etbrucf  (nid^t  ^ungenbrucf!)  §u 
bemerfftelligen.  1,  n,  s,  ng  unb  r  (äffen  fid)  anfangt  nur  bei  breitem 
SQlunb  gut  bitben. 


SSS     .......     s 

nnn n 
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^Itemftöfee  oon  o6en  na^ 

unten  benfen! 
3(IIc^    leife,    bruc!(o§    in 
einem    füngcnben    Altern- 

ftrom  (^iano). 

5ür  ©änger,  benen  ha§  S  (Sc^tüierigfetten  madit,  entmeber  toeit  fie 
lifpeln  ober  e§  tüenigften^  ju  n)eid)  bilben,  em^fie^tt  e§  \id),  ©taüato- 
8^re(f)übungen  ju  ntadien:  hiß  hiß  hiß.  S)er  ©änger  ntu§  fid)  be- 
mühen, H^  SSort  bü^artig  al§  einen  Saut  ^eröor^ubringen.  93atb  toirb 
ba§  S  f^ärfer  lüerben.  (S|3re(i)übung :  ©ie^,  njie  fe^r  ber  $a|  ha^  §er5 
je^rt!  5(tem  anfangt  bei  gefd^Ioffenem  tiefer  mit  ftarfer  Sourf)|)reffe 
auf  bie  unteren  ©c^neibe^ä^ne  lenfen. 

S3eim  L  möge  ber  ©änger  an  ben  ^o!at  I  benfen,  baburdf)  mirb 
eg  geller,  leichter,  locferer. 

@§  ift  §it)ecf(o§,  bie  S^erfd^Iufetaute  allein  §u  üben,  alfo  nur  mit 
totalen  öerbunben. 

^ie  ^onfonantcn  n,  1,  d  unb  bcfonber§  m  unb  b  muffen  ej|)Iofion^- 
ortig,  fnallartig  entftrömen,  ol^ne  ^a"^  ber  5(tem  ^erau^gefc^Ieubert  mirb 
unb  D^ne  feften,  l^arten  5lnfa^,  atfo  bei  meic^em  5lnfa^  unb  jurütf- 
gctjaltenem  5ltem.  "^abzi  bürfen  bie  tönenben  ^onfonanten  nid)t 
^arte  h^erben,  olfo  an§  d  barf  nid)t  t,  au§  b  nic^t  p,  au§  g  nid^t  k 
merben. 

IIb)  g^efonanjübunö  hex  Slottfonanten, 

SBenn  hk  ^onfonanten  n,  1,  r,  w,  j  unb  s  jeber  für  fic§  gut  füngen, 
mu6  e§  ba§  S3eftreben  be§  ©ängerg  fein,  biefelben  ebenfo  bilben  ju  lernen, 
otjue  ben  äJJunb  breit  gu  macfien  (moburd)  ber  na(f)foIgenbe  fSoM  Ieid)t 
^aä)  mürbe  unb  ju  öiel  3^^^  P^  53itbung  brauchte)  unb  bie  Öiaumen- 
fonfonanten  (§.  93.  g,  k,  ch)  fo  fd^nett  §u  bilben,  ha^  ber  folgenbe  9So!a( 
frei  füngt  2)a§  befte  Hilfsmittel  für  bie  ^onfonantenrefonanj  ift  ein 
gefummteS  M,  \)a^  ben  anberen  fonfonanten  borange^en  unb  folgen  foH. 
55a§  erfte  M  mirb  lange  fummenb,  tonfangenb  piano  geljatten,  bann  mirb 
tia§  mit  ben  anberen  fonfonanten  öerbunbene  ©d^Iufe^M  bli^fd^neK  an- 
gefd^Ioffen,  §.  ^.  Mmm  .  .  .  .  klm,  mklmklmklm  (Hingt  mie  kulm  ober 
kilm).     5(Ifo  feinen  SSofal  ba^mifd^en  fingen  moUen,  e§  entftel^t  natür- 

Dr.  Stctnccf  c,  3)tc  Äun^t  ber  Ibealen  2;onblIbung.  8 
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Ud^  burc^  hk  SSerbinbung  be§  M  mit  anbeten  ^onfonanten  ein  E — I* 
ä^nlic^er  ^ft^^^^nöo^^^^  ölfo: 

Mlm^)  ...  flingt  oft  I)intereinanber  n:)ie  Lömmel  ober  Lümmel, 
t  äuerft  m  ...  m  n^ie  mumm  füngenb. 

Mb  Mb  Mb  flingt  oft  Ijintereinanber  tvk  bömm. 


MP  .  .  .  . 

tf        ff 

w 

II 

pömm. 

MNMN.  . 

it        ff 

ff 

U 

mönn. 

MTMT  .  . 

tt        tt 

n 

It 

tömm. 

MWMW. 

ft            n 

n 

II 

wömm. 

MchMch^) 

n            fr 

// 

It 

chimm. 

MKMK.  . 

tt            It 

tt 

tt 

kimm. 

3)onn  äufammengefe|te  ^onfonanten: 

MBIMBI  tt)ie  Blimm  flingenb. 

Mschrmschr  toie  Schirm  flingenb. 

MknMkn   „ 

Knimm 

tt 

Mprmpr 

.  .     „    Primm 

MstrMstr  „ 

Strimm 

1/ 

Mtrmtr 

.   .   ,     „    Trumm        „ 

Mbrmbr  .    „ 

Brumm 

II 

Mfrmfr 

.  .  .    „    Frumm       „ 

Mkrmkr  .    „ 

Krumm 

II 

Mrmr  . 

.  .  .    „    Rum           „ 

Mklmkl  .   „ 

Klomm 

tt 

33ei  ber  Übung  ift  gro^e  (Energie,  aud)  ^rurf  nötig,  um  bem  5:one 
burd)  Snuenrefononj  ibealen  Si|3^en!(ang  5U  öerfc^affen.  ($rft  toenn  ber 
3:on  \\%\,  Iä§t  ber  ^ruc!  nac^.  golge:  53en)egüc^e  3w^9^/  @en!ung  ber 
Sungentrursel  unb  SSeitung  ber  S^efonon^tiöfjten. 

^iefe  ^onfonantenrefonan^übung  giel^t  aud^  bie  ^olole  na(^  Oorn 
unb  lä^t  fo  ^onfonant  unb  S5o!aI  iounberbar  jum  refonan^reid^en  Si^|)en* 
!(ang  üerfd^meljen  (nirf)t  flacher  Sippenflang). 

@benfo  n)ie  bie  Sf^efonangenübung  bie  SSofalbilbung,  fo  bereitet  \ivt 
^onfonantenrefonanjübung  ben  2ßeg  für  \>^^  ^e^^fingen  Oor,  aufeerbem 
§ilft  fie  ben  ÖJaumenton  befeitigen,  unb  hjeil  \iQ&  Slnfa|rol)r  bertängert 
ift,  befeitigt  fie  ba§  flache  (Singen.  5Iu§erbem  fleißig  g^^Ö^tt*  unb 
Sippenübungen  allein  t)orneI)men. 


*)  %oA  L  gcnou  an  ber  ©teile  beg  M  bilben  ttjollcn;  SERunb  ettuo^  bor« 
9eid)oben  unb  Dberltppe  etloaS  t)erabgeäogen. 

'*)  ^Q§  Ch  red^t  öorn,  b.  \).  mit  borgcfd)o6enem  3ii«Öf"i^ücfen  bilben,  hja0 
befonbcrg  ©übbeutfd^en  unb  Tirolern  |rf)rt)er  fäöt. 
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95ierte§  Jtapitcf. 
I.  S)tc  iöcalc  Qlmformung  Bcr  QSofalflänge. 

A.  ^üöcmetneö. 

2)ie  ri(iftti(^e  S3ilbunö  t)er  ^otait  iann  nur  Dom  ^o)jftou-r  0 
an^  erfolgen,  ^runbkbinöunö  für  Me  ©rjeugutiö  ift  ber  fj)ar= 
jamfte  ßufttjerbraud^,  H^  (ätiöfte  ^Ittial^roljr  «nb  ber  toeitefte 
3(ft(uitb. 

@§  entfielt  burd)  ftete§  SSad^fen  ber  3  ^Rejonanjen  eine  gan§  neue 
runbe,  roeic^e,  umfangreid^e  ©timme,  tüobei  bie  unten  ern)ä^nten  ^er- 
änberungen  burrf)Iaufen  n)erben. 

^er  2Beg  bei  freien  stimmen  ift  natürli(^  fürjer  aU  bei  unfreien. 

SDer  ^tang  ber  in  ber  (Snttüidlung  begriffenen  ^otait 
ift  fe^r  n)ed)felnb  tro^  richtiger  9}iu^!eltätig!eit. 

§eute  ^aöen  fie  belegten,  Reiferen  ß^aratter,  morgen 
tUnöen  fie  nnrein,  obglei^  ber  6änger  mnflfalifrf)  ift,  bann 
ttJieber  toatfliß  nnb  jittrig^^  ^3Jlan(^mttl  tnarfen  fie  eigentümücli 
ober  ijerfagen  gan^.  ^q§  tietfen  tommt  ba^er,  bafa  bie  beiben 
®timmli)))3enf|)anner  not^  getrennt  arbeiten.  ®ie  ibeale  5(uä= 
bilbung  ähnelt  fef)r  ben  Vorgängen  beim  @timmtx)ed)fel.  ^er  ©änger 
fott  nid£)t  fürd)ten,  bie  Stimme  ju  verlieren;  ruijig  foll  er  bei  folc^en 
3nbi§^ofitionen  bie  ©ntfc^eibung,  ob  er  fingen  !ann,  feinem  Seigrer  über- 
(äffen,  ber,  luenn  eine  mirfüc^e  §eif erfeit  öorüegt,  bem  ©timmorgan 
9lu^e  unb  ©d^onung  angebei^en  laffen  n)irb.  5(ud^  bürfte  bei  ben  eigen- 
tümlid^en  9flaut}ig!eiten  eine  burc^  ben  er^ö^ten  @toffrt)ed)fe(  cr^ö^te 
<Scf)Ieimabfonberung  auf  ben  (Stimmlisten  in  grage  fommen,  ä^nlic^  bem 
er^ö^ten  5lu§töurf  beim  ©tubium  ber  ^iefbrudatmung.     glac^   an§ge= 


1)  9?ur  bei  gan^  ]^ot)len  (stimmen  i[t  i  am  ^^la^. 

^)  S3ci  flai^cn,  freien  grauenftimmen  fann  \\d)  öorübergel^enb  ^Jteigung 
^u  gaumigen  ^önen  elnftettcn.  Me  biefc  55eränberungen  treten  bei  einjeln  ge^ 
jungenen  2;önen  üfel  ouffattcnber  t)erüor  tt)ic  bei  ©!alen.  (£^  ift  ba^er  fel^r  rootil 
möglich,  ha^  mand^e  Seigrer  bie|e  oft  fel^r  feinen  3'Jftdnbe  beo6aci)ten  mürben, 
wenn  fie  metir  eingetuc  Xöm  ftatt  2;onteitern  fingen  ticken.  60  werben  getnife 
öftere  dunere  ©influffe  angenommen,  raenn  innere  oorliegcn,  mü  fie  beut  Setirer 
nic^t  befannt  ftnb. 
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bildeten  stimmen  tiub  biefe  ©elegt^eiten  foiuie  bie  aUmä^üdien 
ßäutcruiigö))ro5efje  utttJetantit,  ttmm  3ttbi§t)ofitionett  ettt= 
f^jrittgett  ftet§  äufseren  etnflüffeti  (©rtältutiöen,  ^atarr^en)  tifttJ. 

@in  gut  gebilbeter  Sänger  neigt  tüeber  §u  (Srfältungen,  norf)  braurf)t 
er  bei  jeber  Snbi^pofition  glei(^  ob^ufagen,  tüeil  er  jeine  äJiu^Mn 
be^errfd^t.  S^atürlicf)  ift  bie  (Stimme  öon  ber  Stimmung  abhängig. 
^tc  ©rfc^einungen  flub  nt^t  5U  DeHDeftfeln  mit  bem  totalen 
9tutnieren  t!0«  feiten  nnfä^iöer  Öe^rer  bnrc^  forciertet  5ln0atnten 
(3:ierftimmenimitation,  Stöhnen,  Stauen,  „morfdie  9}lu§Mn",  „Stimm- 
frifen")-  ^^^  Se^rer  mu^  bem  S^üler  bei  biefen  ^uftänben  at§  i)elfenber 
nnb  beratenber  Sreunb  pr  Seite  fielen,  ba  ber  Schüler  leidjt  melan- 
c^olifd)  unb  neröög  mirb  unb  ben  (Glauben  an  fid^  Verlieren  mill.  Sl)rifd)e 
Stimmen  gelangen  leidster  in  ben  gemif^ten  ^long  unb  l^aben  meniger 
§u  fäm^fen  al§  bramatif^e,  wtiö^t  ftärlere  unb  lüeniger  !ontra!tiIe  Mn^Mn 
f)abzn.  5lI(o  nid|t,  n)ie  man  ermarten  follte,  treten  biefe  ^uftönbe  melfir 
bei  jarteren  ^erjonen  ouf  aU  gerabe  bei  mu^Möferen.  Sie  treten 
1.  om  ftäriften  im  jmeiten  falben  Sa^re  beg  Stubium§  auf,  meit  bie 
SDIittelftimme  oft  jd)on  in  bie  ^oUftimme  übergeiien  miU,  2.  tro^  t)or  = 
ficf)tigfter  51u§bilbung:  piano-Singen,  ^Itemjurüd^alten,  3.  aud^  auf 
in  ber  ajJittellage,  mo  öon  falfdier  anftrengenber  Stimmbanbfpannung  am 
menigften  bie  9lebe  fein  fann.  Sie  rühren  alfo  nur  öon  ber  ibealen 
SSerf(^meI§ung  ber  3  ^lefonanaen  i)tx.  ^ie  9lau^ig!eiten  beeinträd^tigen  ba^ 
Üben  abfolut  ni^t.  ©benfomenig  ftört  meine  Sd)üler  bie  burc|  erl^ö^ten 
Stoffmed^fel  bebingte  Sd^Ieimabfonberung. 

Sorgfältige  ^ePo^funterfud^ungen  burdf)  t)erfd)iebene  ^al^-S^egial- 
är§te  ergaben  bei  allen  meinen  Si^ülern  ööttige  (^efunbl^eit  ber  Sd^Ieim- 
tjäuit  fomie  ber  Stimmlisten  unb  liefern  !)iermit  ben  93emei§,  ha^  biefe 
^rojeffe  nid^t  nur  bie  Stimme  ruinieren,  fonbern  fdjncll  gur  üieife  unb 
Sd^ön!)eit  bringen. 

^ie  Überöänge  uom  Äojjftlang  in  Me  gentifd^te  (Stimme  ober 
onö  ber  gemif^ten  6timme  in  bie  ^oUftimme  finb  anfangt  fo- 
njo^l  Dom  Öe^rer  sn  ^ören  oB  bom  Sdjülcr  jn  füllen,  ^al^ 
nic^t  me^r  jn  ^oren,  aber  bom  (Sänger  noc^  $n  füllen.  Sr^liefe- 
Uctl  ift  bie  (Stimme  fo  an§geglt(^en,  ha^  mx  ettoaö  gefüllt  mirb, 
tuenn  man  fic^  beiouf^t  aufmertfam  bcoba^tet.  3e  feiner  ha& 
l*e^rero^r,  nm  fo  (ei(^ter  H^  ^öxm  ber  ebentnellen  Übergänge. 
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^-Beim  (^faleufingen  auf=  uiib  abtuärtö  ge^c  Ux  3(nfäuöev 
jcitiö  in  htn  ^ojjftlaitö  über  ref)).  bleibe  lange  bartu.  ^er  reife 
8ättöer  bleibt  möglicöft  lange  int  gleichen  ^Regifter,  b.  ^.  er  bleibt 
Qbiüärt^  fiticjenb  lange  in  her  gemif(i)ten  (Stimme,  bie  rote  SSoUftimme 
füngt.  Ober  im  ^ollton  üon  oben  bi^  unten.  5Iufroärt^  lange  im 
33ruftregifter,  ta^  i^n  nic^t  me^r  ermübct.  @o  gefjt  bev  reife  Sänger, 
bcr  W  obere  C- Dur ^ Tonleiter  fingt,  erft  hti  a  ober  h  in  bie  TOfct)* 
ftimme  über  ober  bleibt  im  ^oUton  bi§  C^. 

B.  ^ie  Dier  ^o!a(grn})Jjen. 

®ie  I.  ^ofatgrup^e:   0— U. 

^Ia6)  meinen  tangjä^rigen  Erfahrungen  ift  0 — U  ber  günftigfte  ^u^- 
gang  für  ha§  ÖJefangftubium,  roeit  burd^  tiefen  ^et)lfopfftanb,  burrf)  ha^ 
üerlöngerte  unb  üerfc^mäterte  5(nfa^ro^r  (^feifton,  öorgefc^obener  Sippen- 
ring  unb  eingebogene  93acfen)  bie  jmecfmä^igfte  ^brunbung  be§  SSofai- 
!(ange§  erreid^t  roirb» 

muü  0. 

Sßir  unterfd)ciben,  roie  immer,  offene  (dort,  voll)  unb  gefd^Ioffene 
gorm  (Dom,  vor).  ®a§  offene  0  ift  roeiter,  fetter,  unb  nähert  fic§ 
bem  A;  ha§  gefd)Ioffene,  roie  fc^on  ber  D^ame  befagt,  enger,  bunfler, 
runber,  fi^  \)a'^  e^  bie  größte  ^erroanbtfc^aft  mit  bem  bunfelften  ^o!a(e 
bem  U,  aufroeift.  0  befi^t  bie  günftigften  p^t)ftoIogifc^en  Dbertöne, 
fc^riÜe,  ^o^e  Dbertöne,  roie  beim  engen  e  unb  i,  festen,  ^er  ^lang  ift 
bol^er  roeid),  iieHbunfel.  @e§r  ^uftatten  fommt  bem  0  auc^,  "i^a^  bog 
5lnfaJro§r  me^r  mittlere  Sänge  geigt  unb  ni^t  bie  groge  Spannung  roie 
bei  ber  U=*S3iIbung  erforbert.  ^er  mittleren  9tobrt)ertängerung  entfpric^t 
auc§  eine  mittlere,  ^eHbunfle  Klangfarbe,  bie  roeber  ju  ^ett  (A)  nod)  gu 
bunfel  (U)  ift.  ®a§  offene  0  ift  im  eigenen  ^efü^I  be§  guten  Kunft* 
fängerg  me^r  hinten  im  Stadien  fifeenb,  roeil  bei  bem  roeiten  ©cblunb 
ta^  5lnpratten  ber  Suftoibrationen  me^r  jum  SÖeroufetfein  fommt.  33eim 
engen  0  tritt  ha^  (SJefü^l  roeniger  in  ©rfc^einung,  roeil  me^r  ha^  3"* 
fommenjie^en  be§  gefpannteren  Sippenringe^  unb  ber  härteren  SSangen- 
roanbungen  beobachtet  roirb, 

3uerft  gellt  man  öom  gepftertcn  Kopffprec^ton  au§,  roa§  um  fo 
leicliter  fällt,  al0  @pred|*  unb  Sington  beim  0  in  gleidier  9JJunbfteIlung 
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gebilbet  ipirb.  9Ud^t  nur  ber  ^ai^  fi^nürt  fid^  beim  SSorte  S^iot  lei(^t  gU" 
fammen,  oud^  ber  Unterüefer  tt)irb  burd^  ba^  S^ifotnntenjiel^en  ber  Sippen 
leidet  feft,  n^enn  man  iftd^t  pftert.  (S§  ift  eine  gro^e  ^unft,  bei  engem 
Sippenring  bod)  ben  Unterüefer  energifd^  l^erunterjnjie^en.  ^ie  9Jiunb= 
Öffnung  fott  nic^t  gro^  fein,  benn  ha§  ^tt)kn  be§  Sippenringe^  beraubt  ben 
3:on  feiner  güEe  unb  ülunbung,  n)o§I  aber  tüirb  burd)  ben  tiefftel^enben 
Unterüefer  ber  «Sd^Iunb  tvtit,  §umal  ber  ^e{)I!opf  nun  unten  bleibt,  ol^ne 
l^eruntergebrüdt  §u  fein.  @tet§  betüirft  W  ^orfteUung  be§  (SJäf)nen§  bie 
5lu§n)af)t  ber  beften  bei  ber  5^oner§eugung  in  ^etradjt  !ommenben  SD^u^Mn. 
Um  bie  fRac^enfd^nürer  au§§ufd)alten,  ift  e§  fe!)r  jmedmä^ig,  fi(^  ben 
n:)eic^en  Daumen  gelähmt  i)or5uftetten  ober,  mag  auf  ba§fe(be  l^inau^Iäuft, 
dong,  nong,  bong,  mong  §u  fprei^eu  uub  5U  fingen,  ^er  (SJebanle, 
ein  granjofe  §u  fein,  befd)Ieunigt  ba§  Sinben  be§  loderen,  ibealnafaten 
3:üne§.  SlIImöf)üc^  fpannen  fic^  beim  dong  bie  Öiaumenbögen,  ot)ne  't^a^ 
bog  ßöpfc^en,  mie  beim  fcfilec^ten,  mit  S8ruftanfa|  fingenben  (Sänger, 
]^oc^ge§ogen  mirb,  fo  ba§  bann  bei  ber  ^ilbung  be§  SBort  dort  jeber 
falfd^nafate  (näfeüge)  ^lang  öerfd^munben  ift  (dong,  dort),  ^ugleic^  ge^e 
man  in  einem  ^Itcm  t)on  ong  in  ö  über  ongo.  ®er  gmeite  ^on  0  barf 
!eine§fall§  fd^Ied^ter  !üngen  alg  \)a^  ong;  e^er  beffer,  meil  burc^  ben  ÖJe- 
banfen  an  0  ha^  gu  loder  S^lafale  fid)  öerminbern  mu^.  Sft  ha^  ong 
befferüingenb  aU  i)a§>  ö,  fo  mu^  eg  fotange  fortgefe^t  merben,  U^  bie 
falfd)en  Spannungen  beim  Übergang  in  ben  reinen  SSofal  gemieden  finb. 
33eim  engen  0,  meld)e§  größere  Spannung  erforbert,  empfiehlt  e§ 
fi(^,  an  ha^  nod)  fdimerere  U  §u  benfen.  So  geüngt  bie  §lu§füf)rung 
be», guten  0  leichter,  meit  automatifd)  bie  SJ^ugfetn  beffer  arbeiten:  dorn, 
do(hu)m. 

©benfo  mie  e§  öorfommt,  ha^  Seute  o^ine  Di)ren  ben  (SJaumen- 
Hang  für  I)errüd)  tjatten,  ereignet  e§  fid)  (menn  aud^  feltener!),  ha^ 
ber  freiefte,  runbe  ^on  für  gaumig  gehalten  mirb.  Unb  gemö^nüd) 
finb  bie  9Kenf(^en  öon  ber  fRic^ügfeit  i^reg  !ünftlerif(^en  Urteile 
om  meiften  überzeugt,  bie  am  menigften  baoon  üerftel)en.  ^t  reifer 
ber  Sänger  mirb,  um  fo  me^r  öermifi^en  fid)  W  Unterfd)iebe  jmifc^en 
0  unb  0.  2)er  offene  ^tang  §at  bie  5(brunbung  be§  gef (^(offenen,  ber 
gefd)(offene  hk  Sßeite  be§  offenen,  ^er  offene  0-^(ang  barf  nid)t  f(ad) 
(a  ä^nüc^),  ber  gefd)Ioffene  nic^t  eng  ^ot)I  fein. 
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»otal  U. 

U  ^at  ben  grogen  ^oxtüi,  ha^  bei  feiner  ©i(bung  ba§  ^nfojjro^r 
am  längflen  ift  unb  ber  ^e^Ifo^f  am  tiefften  fte'^t.  @^  erforbert  fo 
große  Sippenfpattnung,  bog  öiele  ©c^üIer  anfangt  nur  ein  0  flatt  U 
formen  fönnen.  ^a  0  naci^  U  gebac^t  tuirb,  gelingt  ha^  U  ha\'t>.  @^ 
i)at  anfangt  menig  Dbertöne,  u  ift  fc^Ujer  §u  nafalieren.  S3eim  fc^Iec^ten 
'jflainX'V  §ie^t  fic^  bie  ^unge  Don  ben  Unter^ä^nen  jurüc!;  beim  ^unft-U 
ge^t  fie  mit  bem  UnterÜefer  nac^  öorn  unten.  5)er  SSofal  tritt  offen 
(jung,  Skunks)  unb  gef(^Ioffen  auf  (Kuh,  nun)»  ^urc^  bie  ^(ang- 
bef)nung  nimmt  hk  offene  gorm  beim  Singen  einen  ber  engen  gorm  na^e- 
fte^enben  ^lang  an.  Muß  Hingt  gefungen  faft  mie  Mus,  menn  e§  länger 
gehalten  tüirb.  §öc^ften^  flingt  ü  etn)a§  fjeller  nac^  o.  U  mirb  meift 
flac§  bur(f)  SSorfc^ieben  ber  Si^|3en  gebitbet  ober  e§  füngt  gequetfc^t, 
meit  ber  UnterÜefer  nid^t  genügenb  üorgefdjoben  unb  heruntergezogen  Ujirb, 
moburcf)  ber  Ülad^en  gu  eng  bleibt.  S5eim  guten  (Sänger  finb  bie  S3acfen 
mef)r  eingebogen  at§  beim  fd&Ied^ten;  aucf)  ift  W  ^lugenf^annung  bebeutenb. 
®er  ^ebanfe  an  ung  fpiett  namentlich  in  ber  Einlage  ber  §ö^e  eine 
große  SfJolIe,  bamit  ber  f  e^opf  unten  unb  ber  @d)Iunb  toeit  bleibt.  3)a§ 
ng  beförbert  ha§  Dffentaffen  be§  9^afenrac^enraume§  burd^  loderet  3ä|3fi^en. 
^amit  ha^  U  nid^t  §u  ^o^I  Hingt,  üermifc^t  man  e§  mit  SSorteil  mit 
bem  gelleren  0.     3-  ^•• 

ong — ung  öü,  ung  u,  öü  (ohuhu). 
Sin  5ltemT"^etter  §a¥! 

33ei    ben   engften  ^ofalen   ift   t§>   ratfam,   bamit   fie  nic^t  gu  eng 
mcrben,  i)alb  an  ben  engen,  ^a\b  an  ben  offeneren  ^ofal  ^u  beuten. 
93ei  u  ^alb  an  hong 
„      i      „       „    heng. 

2)er  SSille  laßt  möglic^ft  o^ne  9lac£)ent)erengung  nur  burd^  Sippen- 
unb  3ungentätig!eit  ben  erften  ^o!aI  in  ben  jmeiten  übergeben.  Qmmer 
mirb  guerft  Oom  (fc^einbaren!)  ©pre^ton  ausgegangen,  benn  ber  gute 
(Spred^ton  ift  fc^on  ber  (SJefangSton  in  ber  Einlage,  fobalb  er  länger 
gehalten  mirb.  S3ei  bem  §erauggef|en  aus  bem  TOttelftimmen-U  in  ben 
SSolIton  muß  fe^r  üorfid^tig  t)erfat)ren  merben,  meit  (eid^t  gepreßt 
mirb.     Stets   barf   nur  bie  Üeinfte  Suftmenge,  bie  gerabe  nötig  ift,  ge- 
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geben  trerben,  bamit  fein  %iaätxn,  Söirbeln  unb  Sffiacfeln  be^  ^one§  ein- 
tritt.    SBeim  ^unftfänger  üingt  ber  S5o!aI  U  Balb  fe^r  t)oE. 

ÜBunggfö^e  auf  o  unb  u  (auf  einzelnen  $:önen  unb  Tonleitern  §u 
flüftern,  beflamieren  unb  fingen!: 

o:  SSott  @toIs  fommt  bort  SBolfg  ülog  t)om  ®orf. 

u:  ^umpf  fummt  unb  brummt  um  UIm§  ^urm  @turm. 

®a§  gute  U  erforbert  longe  Qdt  @§  barf  nid^t  ju  ^ell  nac^  0 
^inüberfd^immern,  foll  aber  au6)  nic^t  gu  bunfel,  {)0§I,  füngen.  @o 
paraboj  e§  and)  gu  fein  fdieint,  Bei  bem  bunletften  ^otai  öon  „^ett^ 
bunfel"  äu  f|)re^en,  ba§  feine  D^r  erfennt  biefe§  munberöoHe  3:imbre 
beim  ibealen  U  bennod^.  ©toi^^aufen  l^ielt  ha§  U  üon  allen  SSoMen 
für  ben  fc^ujerften;  aud^  id)  !ann  au§  eigner  ©rfal^rung  beftätigen,  hai 
biefer  ^o!aI  bie  längfte  Arbeit  erforberte,  bi§  er  „oben  im  ^o^fe  fa§". 
«Sofort  foll  hit  §ö^e  auf  biefen  SSofalen  im  ^o|)f^iano  begonnen  werben, 
^ie  SSoM^rup))e  0 — IT  renft  bie  öerborbenfte,  ^örtefte  ober  flad^fte 
Stimme  fe^r  fi^nell  in  ftaunenerregenber  SBeife  ein,  Oorau^gefe^t,  \)ai 
ber  Seigrer  gut  ift.  Qft  fo  bie  Stimme  riditig  angelegt,  fo  entmidelt  fie 
fid)  faft  t)on  felbft. 

^ie  IL  ^ofalgru^^e  (A— Ö— E). 
^ie  IL  (SJruppe  ift  bie  umfangreic^fte.     Sie  entplt  jmei  Ä  (ba§ 
enge  ä  unb  \)a^  offene  ä),  gmei  Ö  (ö  unb  ö)  unb  üier  E. 

ä'öönlid)  ^  ^'  ^^^^^^  offe«^^-   Herz,  Welt;  Mensch |        ^^^^^^  ^^^^^ 
^'  ^         12.  gebe^nteg  offene^:  webt,  der,  legt     |    (5prcd)en  mel^r  in 

3.  furj  gefdlloffeneg  (ftumm):  Knaben    j  6reiter  SD^unbftcnung 

4.  gebe^nt  gefd^loffene^:  See,  Tee  j  9^^^^^^^- 


Sc§emaüberfid)t: 

(krächzt) 
1 

(schöpf) 

I 

ä      — 

ö      —      e      1.  Herz, 

3. 

Knaben 

II 

ä      — 

ö      —      e 

(jäh)        (schön)  2.  (webt)    4.  (See) 

SD^iand^e  Se^rer  beginnen  ha^  SSofalftubium  mit  E.     ^ieg  ift  aber 
nadi  meiner  ^nfid^t  nid)t  ratfam,  meil  bie  üier  E  ben  Schüler  nur  öer- 
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w'ixxtn.  5ja§  offene  E  (Herz)  öffnet  ^tDar  ben  Sd)(nnb  \tf)x,  e6enfo  ha^ 
offene  Ä,  üingt  ober  anfangt  (etrfit  ro^,  orbinör,  mit  ^u  oiel  Suft  ge- 
geben trirb,  ferner  ä*  unb  abartig,  au^erbem  fd)eint  c^  im  (Sefü^t  fc^ein- 
bar  ganj  leinten  im  §alfe  gebitbet  ju  fein,  ^er  ^ellbunfle  Umlant  Ö 
ift  ber  befte  ^Tn^gang^punft  für  ha^  E==Stubium.  ®a§  enge  Ö  (tot) 
fon^entriert  ben  ^on  mel^r,  öerfü^rt  ober  ben  5Infänger  leicht  jum  ^al^«» 
frf)nüren,  nienn  ber  Unterüefer  nid)t  abtüärt»  gebogen  unb  geflüftert  n)irb. 
5)a§  enge  Ö  mirb  me^r  aU  öorn  fi|enb  em^funben,  meil  ber  Si^penring 
fefter  unb  fleiner  ift,  bo§  offene  fi^einbar  me()r  hinten  m  Sflac^en.  ®ie 
lange,  fdimate  ^efi(f|tgform  im  SSorte  Mönch  begünftigt  ben  ibealcn  ^lang 
me^r  aB  bei  Herz,  ®ie  Sippen  finb  nieit  öorgefc^oben,  bie  Oberlippe 
umgeftülpt,  bie  Warfen  eingebogen,  ber  UnterÜefer  tief  I)erabge5ogen.  ^ei 
Mönch  empfiefjlt  e§  fic^,  an  müng  ju  beulen,  um  ben  ^(ang  ju  ber- 
bieten.  ®a§  offene  E,  toelrfie^  in  breiter  SJJunbftettung  gcfproi^en  mirb, 
mu§  ganj  in  Ö-8teIIung  gefungen  Serben,  n^enn  e^  runb  flingen  fott 
@§  Hingt  babei  feine^toegg  iüie  reinem  Ö,  n)eil  eine  fleine  itnberung  ber 
ßungenftellung  genügt,  ha§  E  t)om  Ö  beutücJ)  ab§UL)eben.  5(nfang§  äl^nelt 
c^  tro|  üng^(SJeban!en§  bennocf)  bem  gemeinen  ä==f  lang,  loeil  e§  noc^  flad^ 
ift  3(u(^  ift  eg  §n)e(imä§ig,  ha§  Ö  unb  e  öom  ong  au^  ju  enttoicfeln, 
inbem  man  in  einem  §(tem  an^  ong  in  öng  übergebt  (ongöng),  mögüdift 
o^ne  ben  fftarfjen  hahü  §u  verengen. 

®a§  ftumme  E  (Knaben)  toirb  enttreber  teic^t  öerfd^Iucft  ober  fladi, 
breit  gefungen.  Seltener  ift  e^,  ha^  e§  unnatürlid)  gebe^nt  inirb 
(Knabehn).  m  ift  t)iel  frf)tüerer,  ai^  eg  auSfie^^t,  meil  e§  leidet  a(g 
©nbfilbe  Hingen  mu§;  babei  foll  e§  aber  aud^  refonanjreicf)  fein,  o^ne 
einen  gezierten  ©inbrud  ju  mad^en.  ©^  tt)irb  n)ie  ein  fur^e^,  offene^  Ö 
(Mönch)  be^anbett.  ^a§  enge  E  (See)  ift  am  ^eUften.  @§  n)irb 
entmcber  an^  ä  ober  ö  enttoidelt,  täe,  töe.  @§  mirb  am  breiteflen  ge- 
fproc^en,  fott  aber  —  tva^  fe^r  fdfimer  ift  —  aud^  in  öorgefd^obener 
9JJunbfteIIung  unb  innerer  S3ruftfpannung  l^ell  gefungen  ujerben  fönnen, 
o^ne  baJ5  ber  2:on  f^riU  ober  gequetfd)t  mirb.  S)ie  §o^en  Obertöne  be§ 
engen  E  muffen  burd)  5lnfa^ro§rt)erIängerung  au^gemerjt  ttjerben.  ^ie 
Snnenrefonanj  mu§  gemecft  fein,  o^ne  t>a^  ber  ift^opfüang  unb  ^örf)fte 
5(nfci^(ag§pun!t  im  ^opf  öerloren  gelten  barf. 

te  (tehing*@eban!e).  ^ie  ^itngenfpi^e  ftemmt  fic^  unten  an  bie 
Sc^neibejä^ne   an,   ber  Unterfiefer  ift  meit  nac^  oorn   unten   gefc^oben; 
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\)k  Oberti^^e  ^ie^t  fic§  fäd^erartig  umgeflül|3t  öon  ben  Söhnen  ab.  SDie 
f|oc^  erl^obene  ^^^Qß^^wr^el  ift  in  bie  9Jiunbt)öf)Ie  gebrängt,  ^wmxt 
Söruftfpannung. 

Ä  fteiit  bem  Ö  fef)r  nal^e.  (5§  tüirb  ä^nlic^  mie  0  gebtibet,  inbem 
man  e§  redit  narf)  ü  jn  !on§entriert  unb  bie  ^adtn  ein^ie^t,  ol^ne  bafe 
ber  ä^^Iang  in  gemilberter,  ebler  Prägung  hierbei  öerloren  ge^t.  ^e- 
fonberg  Sängern,  ttieldie  jnm  Dnetfi^ton  neigen,  nü^t  'oa^  je§r  nafate  ä 
ungemein,  meil  ber  Slawen,  njenngteid)  breit,  borf)  fe^r  tüeit  bei  feiner 
S5itbung  ift.  e  i  ift  in  ber  9!Jiunbform  ber  ungen)ö^nUd^fte  ^unftöolat, 
tücil  beim  Statur  e  i  ber  SJ^unb  breitge^ogen  ift,  hk  Si|)|)en  §urüdge- 
§ogen  unb  an  bie  Qä^nt  angeftemmt  finb,  n)ät)renb  beim  ^unftöofal  Ut 
Dberjä^ne  entblößt  finb  unb  ber  SJiunb  runb  ift. 

3nm  @d)Iuffe  fü^re  id)  einige  SSörter  gum  ^erftänbni^  ber  großen 
Ö^rup^e  on: 


tot  !        Topf        !     tötet  (3) 

krähn        |       krächzt  krähen  (3) 


Töpfe  (3) 
krächzen  (3) 


fern 

(1) 


webt 

(2) 


See 

(4) 


^ie  III.  ^ofalgruppe  Ü— I. 
^er  Umlaut  Ü  ^at,  rii^tig  geformt,  einen  ^errli(^en,  |ellbun!len 
^(ang,  benn  U  unb  I  fteden  in  i^m.  @§  ift  f(i)mer  frei  ju  bilben,  meil 
e§  ein  fe^r  enger  ^o!aI  ift.  ^a§  9to§r  ift  fe^r  öertängert,  hk  Oberlippe 
am  meiften  gefpannt,  al§  märe  fie  fcf)räg  über  bie  Unterlip|)e  mie  ein 
(^ummi  gebogen,  ^er  Unterüefer  ift  meit  naä)  öorn  unten  gebogen,  bie 
3ungenf|3i|e  ftemmt  fid^  unten  an  hk  (Sc^neibegäl^ne  an.  3)ie  Bingen- 
murgel  Hegt  fel^r  §od)  unb  ift  nad§  üorn  in  bie  9J?unb^öf)Ie  gebrängt. 
S3eim  fd^Iecfjten  Ü  finb  bie  tiefer  ju  menig  getrennt  unb  bie  ^acfen  nic^t 
genügenb  eingesogen,  ^ag  mancfie  Se^rer  Ü  aU  erften  Übung^bofal 
nel;men,  ift  mir  unerfinblic^.  gällt  e§  fdjon  freien  (Stimmen  nicf)t  kid)i, 
um  mie  tiiel  metir  gaumigen,  bereu  9tad^en  burd^  bie  bide  9^atur§unge 
fo  mie  fo  fet)r  verengt  ift!  ^ommt  bei  ber  Ü^bilbung,  mie  leiber  fo  oft, 
gar  ber  S3ruftanfa|  ha^n,  fo  ift  be^  Duetfc§en§  fein  (Snbe.  ^ei  U  Ü  I 
!ann  nid^t  genug  gum  ^iano  ber  ^^oi)fftimme  geraten  merben,  bie  fctjr 
fctinett  §ur  SD^^ittelftimme  erftarft  unb  meift  faftiger  unb  fü§er  Üingt  aU 
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mit  S^ollton  genommen,  düngen  U  nnb  Ü  boc^  felbft  im  unau^gebilbet 
gebliebenen  ^o^fton  am  beften!  Ü  tritt  offen  (jüngft)  unb  gefc^Ioffen 
(!ü§n)  auf.  2)ie  Unterfc^iebe  beiber  öern)ifc^en  fic^  beim  (Singen  burd} 
bie  ^langbelinung,  ebenfo  mie  ba^  offene  unb  enge  U.  ®a§  offene  Ü 
nähert  fic^  im  ^tang  bem  Ö.  @§  ift  leichter,  meil  e§  Weniger  Spannung 
erforbert  unb  ber  Slad^en  nic^t  fo  in  (JJefafir  fommt,  fid|  jujufc^nüren,  mie 
beim  engen  Ü.  ^Tu^en  ü  innen  öng  bilben  n)oIIen!  5lm  näd^ften  ftel^t 
Ü  bem  engen  Ö.  @e^r  fd^ön  läfet  e§  fic^  au^  an^  u  entmirfeln, 
öü;  uü.  Überhaupt  fällt  ben'2  $feifton*^Iängen  u  unb  ü  hit  §aupt* 
aufgäbe  ber  5Cbrunbung  ber  ^ofale  §u.  SIuc^  beim  I  unterfc^eiben  Wir 
offene  (bin)  unb  enge  (sieh)  gorm.  ^ie  erftcre  ift  n)ieber  bebeutenb 
Iei(^ter  aU  bie  ^njeite.  Sin  ift  etmag  bunüer  in  ber  gärbung,  mä^renb 
\>a^  enge  I  ben  l^eUften  ^lang  barftettt.  Offene^  I  ift  leidster,  tütii  bei 
feiner  Silbung  weniger  Ouetfrf)gefal)r  befielt,  i  fonjentriert  bafür  me^r. 
®ag  I  ber  ©prac^e  ift  üon  bem  be§  guten  ^unftgefange^  öerfd^ieben. 
Seim  (Sprechen  Wirb  e§  o^ne  Ö^efa^r,  weil  ber  SSofat  nur  fur§  erfüngt, 
mit  fürgerem  Slnfa^ro^r  geformt;  ber  9}Junb  ift  breit,  hk  Sippen 
äurürfgegogen.  Seim  (Singen  würbe  aber  bei  biefer  9^o^rt)er!ür§ung  bie 
Stimme  fc^rill,  fdjarf  unb  grell  Üingen,  ber  I)o§en  Dbertöne  be§  I  Wegen. 
S)er  gute  (Sänger  mug  ba^er  ha^  fjelle  I  in  ber  Ü-gormation  bilben 
lernen,  tüa§>  anfangt  fd^Wer  ift  unb  I  ai§>  erften  ©efangftubienbofal 
unbrauchbar  erfd)einen  lö^t.  Seim  guten  I  ift  bie  Oberlippe  bon  ben 
Dberjä^nen  abgefpreigt,  ber  Unterüefer  ift  ejtrem  nad)  öorn  unten  ge- 
bogen, bie  Sungenfpi|e  ftemmt  fid^  unten  an  bie  unteren  (Sdineibegä^ne 
an,  inbem  ^ugleid)  bie  3witgenwur§el  au§  bem  9?ac§en  ^erau§  in  ben 
SD^unb^ö^tenboben  gewälgt  wirb.  (So  befommt  ber  Stauen  bie  relatio 
größte  SBeite.    Sei  e,  i  Sreitfpannnng    o^ne   Säng^einfteHung   ju   üer- 

lieren.    ^er   5(tem  ift  beim  guten  j  ftar!  unter  ber  Oberlippe  fül^Ibar 

unb  gu  §ugleid)  beftef)t  ha^  ÖJefü^l  be§  weiten  ©d)Iunbe§,  wetc^e^ 
Ouetfdiern  natürlich  fe^It.  (Sine  bide  S^nge  ^at  bei  ber  freien  I^Silbung 
mit  großen  §inberniffen  §u  Mmpfen,  um  bie  Suftpaffage  nid^t  ju  eng  ^u 
laffen,  wä^renb  bünne,  biegfame  S^^ngen  oiet  beffer  baran  finb.  (Se^r 
fd^ön  läßt  fid^  \>a§  enge  I  an^  bem  "Ü  entwideln,  §.  S.  tüi  in  einem 
5ltem,  ol^ne  ab^ufe^en,  fingen,  inbem  ber  bunfle  ^lang  fid^  me^r  auf- 
t)ettt.     ^a§  enge  I  ftel^t  bem  engen  E  fefir  nal^c,  §.  S.  Eleison.    I  mit 
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3uiigenfpl|en!onfonanten  jujammen:  tier,  yieh,  nie  ift  Ieid)ter,  al§  lüenn 
ein  Si^^enfonfonant  lüie  in  Bier,  mir  uorau^ge^t,  tt)ei(  bei  ber  S3i(bung 
berjelben  bie  S^H^  M  toeniger  in  (Spannung  befinbet  5Da§  gute 
enge  I  ift  meber  fd^rill  nod)  E,  Ö  ä^nlid^;  e§  ift  Wüä)  unb  boc^ 
glänjenb  unb  fi|t  oben,  njeil  bie  ßuft  be§  9^afenrac^enraume§  mit- 
fc^h)ingt.  SSiele  ni(f)t  rii^tig  gebitbete  (Säuger  füllen,  ba§  il^r  I  ^u 
f(^rill  gequetfd^t  Hingt  unb  fuc^en  bem  Übel  babur^  absu^elfen,  bai  jie 
nac^  Ü  §u  öerbunfeln.  §ierburc^  flingt  e^  §loar  meic^er,  aber  Iei<^t  5U 
tief  unb  ju  unbeftimmt,    Ö  ä^nlid),   aud§  leidet  gaumig   unb  maniriert. 

©benfo  fc^Ujer  tüie  ber  offenfte  55o!a(  A  runb  ^ellbunM  ju  formen 
ift,  ift  ber  l^eKfte  engftc  ^o!aI  I  frei  ju  bilben.  (^ibt  e§  hod)  eine  grofee 
^Inja^I  „berüfimter"  ©önger,  bereu  I  hinten  im  §atfe  ftedt  unb  be^l^alb 
öiel  5U  falfi^buuM  füngt!  SSie  jeber  f^öne  ^o!a(  fUngt  auc^  ha^  ibeale  I 
^ellbunlet:  ^ell,  tütii  e§  frei  bei  n)eitem  iRad^en  unb  offenem  ^fJafenradien 
gebilbet  niirb;  buuM,  n:)eil  e§  nic^t  bei  breitem,  furjem,  fonbern  möglicgft 
verlängertem  5lnfa|rDl)r  geformt  ift.  Sin  nur  bunfle»  I  ift  entujeber 
gaumig  ober,  menn  frei,  fein  I,  fonbern  Ö.  ßeiber  finb  bieDfjren  be^^ubli- 
fum§  berart,  ha%  t§>  meift  ein  fd^rilte^  I  oon  einem  runben,  ein  unfreie^  üon 
einem  loder  fc^mcbenben  nid&t  unterfi^eiben  !ann.  Ober  ioir  muffen 
fagen:  ©ottlob!   ^enn  fonft  mürbe  mancher  gefeierte  Sänger  ausgepfiffen. 

S3cim  i  ber  §ij|e  ift  bie  ^ieferöffnung  immer  meiter  ju  nehmen, 
ber  ^oM  offner  gu  benfen  uad)  e,  ä  ^n.  ^ie  ^o^cn  I'§  fc^einen  ganj 
hinten  oben  am  $)inter!opf  ju  filmen. 

®ie  IV.  ^ofatgruppe. 
«ofal  A. 
@§  tt)irb  ^eute  !aum  nocf)  einen  guten  8timmbitbner  geben,  ber  bie 
5;onbitbung  mit  bem  35o!aI  A  beginnt,  ©d^on  bie  einfache  Sogt!  befagt, 
ha^  ber  f(a(^fte  offenfte  fSoM  am  fd^merften  abjurunben,  ju  fongentrieren 
fein  mu§.  5lm  A  erfennt  man  ben  großen  Unterfc^ieb  jmifc^en  9^atur- 
üofat  unb  ^unftüofal.  A  fd^eint  fo  leidet  ^u  fein,  meil  man  M  feiner 
oberfläc^üc^en  93i(bung  nur  ben  SJiunb  aufzumachen  braud)t  unb  ift  boc^ 
fo  fdjmer,  meil  ber  gute  Sänger  e§  mit  oerlängertem  ^Infafero^r  bilbet 
unb  bie  ÖJeminnung  ber  5lu§en*  unb  Qnnenfpannung  beim  A  bie  längfte 
Seit  erforbert.     3lud£)  ift  eS  fo  fc^mer  für  ben  Anfänger,  meit  er  bei  bem 
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offnen  ^tang  (weiter  SOlunb,  flad^e  SunQe)  für  ben  ^tem  iinb  ba§  §ören 
bcr  ^langbefc^affen^eit  fo  njenig  ^n^alt^^unfte  i)at 

93eim  A  muß  man  mit  ber  SSe^eic^nung  ber  garbcntöne  ^eU  unb 
bun!el  fe^r  öorfirfitig  fein.  SSoroulgefe^t  ift  babei,  'oa^  ha^  A  natürlid) 
frei  füngt,  benn  ba§  gaumige  A  ift  ftet^  bunfet.  2)a§  ^unft^A  ift  f)ell- 
bunfel  im  Klange,  wzii  e§  runb  ift.  (Sin  flad^e^  ^elle§  A  ftört  ein 
^iano  biet  n)eniger  alg  im  gorte.  ©in  Ieife§  f(ac^e§  A  n)irb  angcfditüellt 
ftet§  grell  unb  fc^arf  füngen,  n)ä§renb  z§  im  $iano  nod)  gong  leiblich 
fUngen  !ann.  2)ie  gebelfinten  A  ber  (S^rarfie  (Aal,  ,Aas,  Ah!)  finb 
geller,  bie  furjen  bunüer  (Grang,  Kann),  ^ie  Klangfarbe  ift  ferner  öon 
ber  feelifd^en  SBebeutung  be»  A  =  Sautet  abhängig:  ®a§  A  in  Gram  ift 
bunM,  obtDo^t  e§  gebel^nt,  ha^  A  in  Lacht  l^ell,  obtüol^I  e^  furj  ift. 

^on  Sßid^tigfeit  für  ben  A^^tang  ift  ferner  bcr  öorauSge^enbe 
Konfonant  (Sippen*  unb  3"i^9ß"fpife^n'fonfonanten  [bang,  sah]  mad^en 
ha§>  A  geller,  Ö^aumenfonfonanten  bunÜer  [Gras,  Kasten]).  S3eim  ©ingen 
merben  au§  ben  !ur§en  A'§  burd)  bie  Klangbe^nung  lange,  ge  fürger 
bcr  9^otenn)ert  (16tel  ufh).),  b.  i).  je  me^r  ha§  ©ingtüort  fid)  ber  Sprache 
näf)crt,  um  fo  f(ad)er  unb  fürjer  !(ingt  ^a^  A  unb  umgefe^rt.  5BeiI  bie 
beutfc^e  Sprache  öiele  Ke^Uaute  aufujcift,  neigt  fic  gu  bunftcren  Klängen, 
fo  bog  ba§  A  ben  Stoücnern  üicl  leidster  fällt,  ^ic  Italiener  fingen 
jmar  ha§  A  frei,  aber  bafür  UJicber  §u  breit  unb  grell,  ^ag  §elle 
%nft^A  ift  nid^t  flad)  lt)ell,  fonbern  cbcl  l^ell  burd)  groge  gnnenfpannung 
unb  ^aumcntjcrbreiterung.  Seim  i)ettbunHen  A  finb  hk  90^unbh)in!el 
nic^t  gurüdgejogen,  bie  Sippe  liegt  nic^t  an  ben  Dberjä^nen,  fonbern  ift 
Don  i^nen  abgejogen  unb  umgeftülpt.  §ierburd)  befommen  bie  (Seiten* 
n)änbe,  Ut  SBangen,  üiel  größere  §ärte  unb  Spannung  unb  'ba^  5lnfa^- 
rol^r  mirb  jugleic^  Verlängert.  ®er  3Kunb  barf  nid)t  ^u  n^eit  geöffnet 
fein,  tooburdi  ber  Klong  fid)  üerffad^t;  ber  Unterüefer  mu§  aber  ftar! 
nad)  öorn  gebogen  fein.  SBenn  \)a§  A  fertig  ift,  geigt  bie  gtott  unten 
in  ber  SJ^unb^ö^Ie  üegenbe  3wnge  in  ber  TOtte  eine  Surd^e,  on  bereu 
Hinterem  @nbe  man  ha§  ^äpfd^en  loder  ]^erunter!)öngen  fie^t.  S3ei  ^rtem 
^^ruftanfafe  ober  9}iunbaufrei§en  ift  ba^  ^äpfd^en  ftraff  ^od^gegogen.  ge 
me[)r  t)inten  (an  bcr  ng-@telle!)  im  Sf^ad^en  ha^  A  bei  Ujeitem  Ke^Iraum 
angefe|t  tuirb,  um  fo  runber  ift  e§.  2)a§  „SSornanfefeen"  füljrt  beim  A 
nur  irre,  locit  bie  flad^en  S5o!o(e  om  meiften  dorn  fifeen.  (@in  ent* 
fprei^enbeS  53eifpicl  ift  ba^  offene  E  in  Herz,  Welt!)     dagegen  ift  ha^ 
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gute  A  ftar!  in  ber  DJIunbp^Ie  fühlbar,  menn  e§  Snnenfpannung  ()at. 
^er  ©änger  ^at  babei  ba§  ÖJefül^I  einer  ©tra^Ienfugel  im  SO^unbC;  bereu 
Stral^Ien  an  htn  Porten  (5)aumen  au^^rallen  uub  äurütfgetrorfeu  tuerbeu. 
5(ud^  prt  er  beim  A  l^elle  (^Itjcfc^en  in  ber  SD^unbfiijl^Ie.  A  ift  ber 
einzige  SSo!aI,  bei  bem  bie  SJiunbfteHung  uic^t  fonftant  ift.  S^  ^ö^ere 
5:öne  ouf  A  gefungeu  n^erben,  um  fo  me^r  fd^ieben  ft^  bie  Si:p|)en  t)or 
unb  bie  93atfen  treten  nä^er  gufammen.  ^ie  Sippen  nälCiern  fid)  ber 
0 — u^gorm.  ^ie  ^Itemric^tung  gel^t  beim  ^unftfänger  im  ^efü^t  immer 
fteiler  nad)  oben  xMtüäxi^,  tüdl  ber  S^afenrac^enraum  offen  ift  unb  ber 
wd^t  ^opfanfal  benufet  n)irb.  ^efOttber^  bie  ^xtn^tcnt  (c^— f; 
beim  ^enor)  fii^en,  totun  fie  gut  finb,  im  ©efü^l  hinten  im 
9fla(^en;  tia§  ift  bev  S3etoeiö  beö  f(^ttierer  p  finbentiett,  aber 
richtigen  tojjfailfai^eö:  S3eim  92aturaliften,  ber  biefe  ^öue  mit  ^ruft 
fingt,  finb  biefe  ÖJrenjtöne  hk  ftärfften,  mä^reub  fie  im  ^unftftubium 
anfangt  gerabe  bie  leifeften  finb.  ^eim  A  ift  bie  größte  (SJebutb  öon 
feiten  be§  Sefjrer^  unb  @cf)üler§  nötig.  3e  falfd^er  ber  A^^^Iang  mit 
ber  5ltemmenge  öerftärft  ttjirb,  ftatt  burd^  bie  allmä^Iid^e  S^nal^me  ber 
5(u§en^  unb  gnnenfpannung,  um  fo  fdjlec^ter  ber  A^^Iang.  (S§  ift  nic^t 
nur  erforberüc^,  ba§  ha^  A  oon  allen  SSoMen  gule^t  geübt  toirb,  fonbern 
e§  barf  bann  nid)t  einmal  gleid^  aU  reine§  A  gefungeu  merben,  tt)eil  ber 
offenfte  ^lang  öom  @(i)ü(er  nic^t  fontrottiert  unb  beobachtet  n?erben  !ann. 
@§  mu§  au§  u — a,  oa,  ea  unb  üa  enttüidelt  n^erben.  ^er  ©d^üler  fingt 
^uerft  ung  unb  benft  ha§  ung  na^  ang;  b.  f).  er  bilbet  ha^  A  an  ber 
Umstelle  (uang).  Qnbem  er  ben  5(tem  an  ber  guten  U«'^(angftette  Iä§t, 
öffnet  er  nun  attmä^Iic^  ben  SQlunb  unb  §ie§t  ben  Unterüefer  Oor, 
o^ne  ba§  ha^  ©beltimbre  öerfd^loinben  barf.  SBörter  mie  Juan,  Bua, 
Zuav.  (Sbenfo  mirb  öom  o  unb  ö  au§  öerfa^tjren:  öDg;  —  ang  öä, 
(Boa,  Noah,  Goa  ufft).).  ^errlid^  tagt  fid^  \)a§  A  auc^  au§  bem  ü 
enth)ic!etn:  üng — ang  (ein  5ltem,  o^ne  beim  ng  abäufe^en  ober  benSdilunb 
ju  verengen).  Qm  ^eutfcfien  gibt  e§  fein  SBort,  in  bem  ouf  ü  ein  a 
folgt,  n)o^I  aber  im  ®ried^ifd)en  Cyan  =  blau.  SDer  äl^unb  barf  natürlich 
beim  Übergang  Oon  ü  ing  a  nid)t  oerbrcitert  merben.  Qe^t  erft  f)at  fid^ 
bo§  A  baran  gemö^nt,  fic§  richtig  an^ufelen.  ^ennod^  finge  man  an* 
fangg  nur  SBörter  mit  ng,  bie  gUtcEIid^ermeife  ja^Ireid^  finb:  Gang, 
Klang,  Krank.  5((fo  juerft  Söörter  mit  (SJaumenfonfonanten,  i)Ci  ha§>  A 
in  i^nen  (eirf)ter  rirfjtig  hinten  angefe^t  mirb.    SnU%i  erft  3iittgenfpi|en' 
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unb  £i|)penfonfonQnten  (Lang,  Saug,  Tang,  Bang).  2(m  Sc^Iufe 
Thalatta,  Salamanka,  Madagaskar,  Barnabas  uftt).  $)a^  an^  bein 
f)ellen  engen  i  entmirfette  A  in  SSörtern  tok  Trias,  Bias,  Gigant  ^eigt 
an,  ob  ba§  A  richtig  fi^t  ober  nidit.  §ell  ober  md)t  flac^.  5)ie  ^a^U 
reichen  Unreinl^eiten  unb  (Sc^njebungen  be§  A  beim  Übergang  öon  u,  o, 
ü,  1  in§  A  bereifen  bie  @ci^h)icrig!eit  be^  offensten  SSo!aIe§,  aber  auc^ 
bie  gortfd^ritte  in  ber  5Ibrunbung  unb  ^onjentrierung.  ®em  Öie^ör  be§ 
(S(i^üter§  fällt  e§  fe^r  fd^njer,  fid^  baran  gu  geföö^nen,  ba|  ba§  früher 
gefungene  A  biet  ju  greK  unb  ftad^  n)ar,  ba§  tro^  ber  U^gormation 
ber  Si|)pen  in  ber  §ö§e  !ein  U  gefungen  luirb,  fonbern  ein  ^ettbunfle^  A; 
bag  ha^  leinten  angefefete  A  bem  gu^örer  !eine§n)eg§  !£)intenfi^enb  (gaumig), 
fonbern  öornfi^enb  erfc^eint.  Sein  ^^al^  bleibt  innen  ftet§  meit,  oI§  ob 
er  atte  A'§  offen  anfe^te.  ^ie  §ö6te  toirb  nid^t  fleiner,  fonbern  burd^ 
2(nfa^ro^rt)erIängerung  fi^mater,  aber  länger  unb  liefer.  Qm  gorte  n)erben 
bie  ü^efonan^laftemoänbe  l^ärter  unb  fefter,  ober  nic^t  enger,  ber  53ouc^' 
preffenbrud  nimmt  ju,  ober  ouc^  ber  ©egenbrucf  be§  SSitten^  üon  oben 
nod^  unten  unb  bie  ^roft  ber  ^e^Ifo^f^erobgiel^er  unb  Untenfeft^alter. 

n,  ®a«  Q33ort  in  ©J)rad^c  unb  ©efang. 

(Sprechen  unb  (Singen  gefd)ie^t  mit  bemfelben  5Info|.  S3ei  beiben 
^ätig!eiten  ift  bie  @timmli|)penben)egung,  bie  3)?u§!eIorbeit  ber  Siod^cn- 
muffeln,  Si)3pen  unb  3unge  im  njefentüd^en  bie  gteid^e,  nur  bog  beim 
8ingen  me^r  W  SSofoIe,  beim  S^red^en  bie  ^onfonontcn  in  ben  ^orber- 
grunb  treten.  (Singen  ift  ein  gebe^nter,  ()armonif(^  unb  rl^t)tl)mif(^  ge- 
regelter ©pred^ton.  ^en  §ouptunterfc^ieb  glDifd^en  @prad§e  unb  ©efong 
bilbet  \)k  SSoMbe^nung,  benn  burc§  bog  öerlängernbe  5lu§5ief)en  ber 
5;öne  tüirb  bie  (Sd^ön^eit  be§  (5Jefonge§  mit  SSemugtfein  bemirft.  ©ingen 
ift  potenziertet  ©pred^en.  @d^ön  gefprod^en  ift  l^olb  gefungen.  5lnfang§ 
ftei)en  Slrtüulotion  unb  ^^onation  teiltüeife  miteinonbcr  ouf  ^rieg§fu§, 
\)a  bie  3unge,  n^eldje  bie  ^onfononten  bilbet,  norf)  nid^t  lei^t  genug 
arbeitet,  fo  bog  fi(^  folfc^er  ^ruc!  auf  ben  ^el^lfopf  fortpflonat.  Später 
öerfc^metjen  tonfonont  unb  ^ofol  me^r  unb  meiir  gu  einer  orgonifc^en 
©inl^eit.  SDie  ^^onotion  ift  juerft  föic^tig,  fie  mäc^ft  üon  innen  noc§ 
ougen,  bie  5lrtiMotion  toirb  ol^ne  ÖJefo^r  für  ben  35o!aI  immer  fd^ärfer 
unb  n)äd)ft  nod^  innen  bi§   juv  3:onn)ortderfd^mel5ung.     ^ie  3So!a(e  ber 
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(Sprache  ftnb  enger  aU  bie  be§  ©efattge^,  bie  befonber^  im  govte  innen 
ni(^t  toeit  genug  genommen  tt)erben  fönnen. 

^te  Slefonanjj^rec^übungen  finb  eigentlich  aurf)  ©ingübungen,  fobalb 
fie  länger  gei^alten  tDerben.  9^ur  ift  ber  6c^ü(er  bei  ber  SSorftellung  be» 
©pred^eng  natürlid^er  unb  ma^t  iueniger  leidet  frampf^afte,  ben  ^tang 
flörenbe  TOtben)egungen.  5lu(^  beim  ibealcn  <Bpxt6)zn  \oU  ha^  (SJefü^l 
be§  5(temeinf äugend  (3urü(iE)aIten§)  beftefien! 

SBennfc^on  ber  ibeote  ©ington  an§  bem  @|)re^ton  enttüirfelt  tüirb, 
fo  unterfd^eibet  \id)  ber  @prec|ton  boc^  üom  ©ington  in  öerfd^iebener 
S3e§ie^ung.  Seim  @|)re^en  ift  bog  ftet§  tange  5(n{a|ro^r  lange  nid^t  fo 
unbebingt  nötig  ttjie  beim  @ingen,  tvdl  ber  SSofat  nur  furj  erflingt  unb 
ba§  (Brette,  bie  ^olfien  Dbertöne,  be§  ^one§  bei  breitem  SJ^unbc  nid^t  fo 
in  ©rfd^einung  tritt  tuie  hti  ber  ^langbe^nung:  beim  @ingen.  @o  ift 
ber  SSoM  I,  mit  Sippen*  unb  3ungen!onfonanten  üerbunben,  ein  ^rad^t- 
öoller  ^ofal,  um  mit  pd^fter  9flefonan5  frei  fpred^en  5U  lernen.  Ti,  Si,  Zi 
finb  \)k  beften  Soute,  ben  ^on  gut  nad^  öorn  gu  bringen,  ^nöbel  tritt 
om  ftär!ften  auf  in  SBörtern  mit  0  unb  @aumen!onfonanten:  Grob,  Kloß, 
Glas,  Gnad. 

ÖJünflig  für  bie  (S^efangftimme  finb  (S|3rad)en,  meldte 

1.  ba^  SSoMifieren  beborgugen, 

2.  jebem  fSotai  mögli^ft  fein  Siedet  auf  S)auer  geben, 

3»  bei    ber    ^onfonantenbitbung    tDenig    S^^^    wnb    ^raft    öer- 

fd^nienben. 
4.  3n   günftiger   9Jlunbfte(Iung   gef|3rod^en    merben:    g^^^i^^if^ 

«Spanifd^,  Sranjöfifd^,  ©d^toebifd^. 

Ungünftige  (Sprad^en  finb  ^fJornjegifd^,  ^ollänbifc^,  S)änifc^,  ©ngüfc^. 

3n  ber  TOtte  §n)ifd^en  gut  unb  fd^ted^t  fielen  iRuffifd^  unb 
3)eutfc^. 

Sm  ^eutfc^en  gibt  e§  brei  ^o!ateinfä|e:  feften,  leifen,  ge^aud^ten; 
im  Stoüenifc^en  nur  ben  leifen,  toelc^en  an^  tüir  möglid^ft  ftet» 
nehmen  follen. 

Ö  unb  Ü,  bie  ^ettbunflen  Umlaute,  fehlten  im  Stö^^^nifd^en. 

S)er  Qtatiener  fingt  atte^  meljr  mit  breiter  SD^unbftellung,  baburcfe 
tüngt  bie  Stimme  leicht  grell  unb  flad^.     !J)a§  §elle  Ijerrfd^t  öor. 
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@nge  t^ovni 

Dffcne  ^ovm 

tot 

dort 

Thun 

Sund 

See 

Herz 

Sieh 

Mönch 

Hört 

Turm 

Tür 

Könnt 

Bier 

Krächzt 

Tier 

Nimm 

Wtan  f|)rec§c  tötö— 

-dort 

Sc 

^t  finge  man  dong- 

-dort 

tutu— 

-dumm 

dung- 

-dumm 

tütü— 

-dünn 

düng  - 

-dünn 

tötö— 

-dörrt 

döng- 

-dörrt 

tata— 

-da 

dang- 

-da 

^ie  e«9c  gei^^rocftette  Sonn  runbet  tiert  tiang  burc^  ftärfere 
ÖH^Jjetio  idadtn-  unb  gutiöenfljanttung  leichter  ab,  fi^abet  abev 
leicht  ber  ^tar^enttJeite  (Quetf^gefa^v).  ^ie  offene  Sovnt  be- 
gnnftiöt  Die  9!a(^entoeite,  !on5entnert  aber  ben  ^on  toeniger, 
ttJeil  ber  Öip^jenring  ntj^t  fo  feft  gefljannt  ift  ä  ^  dort,  tot. 

S3eim  ÖJefang^ton  fommt  man  mit  Umlouten  unb  bunflen  ^ofal- 
Kängen  (0,  U,  Ö,  Ü)  bei  langem  formalen  5Infa|roi)r,  njelc^e^  bie  i)o^en 
Obertöne  befeittgt,  am  fc^nellften  öortt)ärt§.  ®ag  au^  Ü  unb  U  ent- 
njicfelte  A  formt  fic^,  meil  e§  ft|t,  balb  §um  ftrafilenben,  i)ellen  A,  aber 
ba^  flache,  grelle  A  tpirb  lieber  ^tU  glän^enb,  nod^  öoU  runb. 

^ox  bem  2^ejtfingen  ift  e§  empfe^Ien^mert,  bie  folgenben  ^onfo- 
nanten  in  ^erbinbung  mit  SSofalen  (bejonber^  0)  aufi)  ftaüatoartig  gu 
üben  in  energifi^em  ^iano: 

bö  unb  mo 

kö  nö 

do  rÖ 

lö  so 


ej^Iofion^artiger,  furger  ^nall 

in  ber  SRunbp^Ie,  '     ^^^ 


bo(f)  ioeic^er  5(nfo^. 


ufm. 


35ei  bö  unb  mö  mu§  man  bie  Qipp^n  jufammen^reffen,  bann  ben 
UnterÜefer  beim  ©rtönen  be§  ^otaU  fd^neö  fenfcn  unb  'oq^ü  gähnen 
motten,   inbem  man  bie  ßuft  in  ben  9?ad^en  äurücfjie^en  föitt.     Seim 

Dr.  9lctnccfe,  3)te  S?unft  ber  Ibealen  SonMlbiiug.  9 
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Singen  folff  auä)  Bei  ej^Ioftöen  ^onfononten  ba§>  (SJefü^I  be§  ©infougen^ 
befielen.  2)iefe  Übung  fte^t  ber  ^onfonantenrefonanjübung  fe^r  natie, 
ipeil  fid^  natürlich  Beim  Spred^en  mehrerer  ^onfonanten  flet§  ein  SSofot  Ö 
(E)  einfd^iebt.     BM  (fUngt  tvu  Bömm)  ufft). 

3ugteid^  übe  fid^  ber  Schüler  ffeifeig  im  S)e!Iomieren  unb  bemüi)e 
]ic^,  fc^mere  @ä^e  leicht,  j^nell,  richtig  §u  f^jre^en,  j.  35.: 

9}le6mec^fel,  2Bac^§ma§!e, 

gifc^erg  Steife  fifi^t  frifc^e  gifc^e, 

Sn  Ulm  unb  um  Ulm  §erum  flel)en  Ulmen. 


5)ie  ftimmförbernbften  Sßörter  gum  Singen  unb  <Bpxt^m  finb  bie* 
jenigen,  in  iüetc^en  (25aumen!onfonanten  allein  ober  in  SSerbinbung  mit 
1  unb  r  öorfommen.  Cluat,  ^xai,  ^rom,  ^raft,  ^rei^,  ^\anj,  ÖJIana, 
Duett,  (^reU,  DuoII,  ^ron,  ©roll,  ^lamm,  ©lomm,  ^xn%  mud,  ©lue!, 
^ücfe,  Ö^^rift,  ©rüfeen  ufU). 

^a  g  firmerer  gu  fingen  unb  f^rec^en  ift  aU  k,  toeil  bie  gungen^ 
mur^el  fid§  träger  fenfen  mill,  tDoburd)  ber  9iad)en  leiditer  eng  bleibt 
(©aumenton),  beginne  man  mit  K  unb  Q. 

$)a  in  Q  ha^  tontragenbe  w  ftecft  =  kw,  ge^t  man  üon  i^m  au§. 
9}^an  \pxtä)t  leife  fc^nell  ^lintereinanber  (fc^nell  ben  5l!jent  auf  w  legenb!): 
kw  .  .  .  kw  ...  kw  .  .  .  äpp  =  Quapp. 

gunge  fc^nell  fenfen,  fd)nell  auf  ben  ^ofal  f^ringen  motten! 

5lm  leid^teflen  gaumig  flingen  bie  Gaumenlaute  mit  nai^folgenbem 
1  unb  r,  finb  aber  fe^r  lelirreid^,  bo  fie,  fleißig  geübt,  ben  $:on  burc^ 
S^lunbmeitung  frei  machen. 

^an  ben!e  ftet§  an  ben  gmeiten  ^onfonanten  unb  ben  ^o!al  (nic^t 
ben  ©aumenfonfonanten): 


Krrrr  . 

.Kr.. 

.  .  Kr  .  . 

.  .  Krapp  = 

=:  Grab. 

^eim  S93ort 

Kl  ... 

.  Kl  .  . 

.  .  KK  . 

.  .  Klang. 

fcf)nett  auf 

Kl  .  .  . 

.  Kl  .. 

.  .  Kl  .  . 

.  .  Glänz. 

t>tn  ^o!al 

Kl  ... 

.Kl  .. 

.  .  Kl  .  . 

.  .  Glück. 

f^ringen! 

ng 


kwökwökwökwökwökwökwü 

krökrökrÖkrÖkrökrökrö 

klokloklokloklßklßklö. 
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3ur  ^efeitiguug  be»  ÖJaumcnton^  übe  man  neben  @aumen!onfo- 
nanten  audi  äo^nige  SSörter  te,  ti,  ta,  ze,  zi,  za.  ^eflamiere  mit  ^o^f-, 
ÜÄittel*  unb  SSolIton  auf  einzelnen  ^önen:  @e§t  fie  an,  fie  tanjt!  ^e^ita 
tanjt!    21^!    «Sie  fc^mebt  liebtic^  mie  bie  gee  2:itania! 

®er  ÖJebanfe,   ein  ng  öoranjune^men,  unterftüfet  ben  ^roje^  fe()r. 

L  unb  E-  gan5  locfer,  leife  nur  mit  3i^ngenf|)ije  bilben! 

^iefe  SSorte,  gejungen  ober  gefproc^en,  finb  ^rüffteine  für  bie  ^u^* 
bilbung  ber  ©timme.  ^n  SBörtern  tt)ie  Glanz,  Kranz,  Glück  ^öxi  ba^ 
geübte  O^r  fofort  ^erau§,  ob  bie  Stimme  frei  ober  unfrei  ift. 

3um  Stubium  eignet  fid^  folgenber  Sa^,  ber  §uerft  gefprocfien,  bann 
auf  einjetnen  ^ijnen  fingenb  bellamiert  tt)erben  foll: 

3m  gteigenb  grügenben  (S^tanj  ber  fürrenben  Üiüftung,  mit  bem 
9iu^me^!ran§  gefrönt,  fe^rt  im  ÖJrunb  be§  ^erjenS  beglüdt  unter 
dJIocfengetäut  ber  grimmige  Krieger  au§  bem  ^ampf  jurürf! 

^or  jebem  ^o!aI  ben  tiefer  l^erab^ie^en  unb  ben  ^opf  jurüdnjerfen, 
fomie  ben  ^oM  einfaugen  ttJOÜen. 

@§  toirb  fo  oft  öom  fcfiäblid^en  SBagnerfingen  gerebet;  bie  Urfac^e 
be§  frühen  9luin§  fo  bieler  fd^öner  (Stimmen  liegt  aber  baran,  "öa^  'ait 
Sänger  falfd^  ober  nid^t  lange  genug  ftubiert  ^aben,  um  bie  Slnftrengungen 
großer  Partien  §u  ertragen  unb  ha^  SSort  unb  ^on  nic^t  innig  genug 
bei  ifinen  uerfc^moljen  finb,  fotoie  \>a^  bie  i)ot)en  ^öne  mit  hartem  5lnfa^ 
gef(^rien  ftatt  mit  tt)eid)em  gefungen  werben.  @rft  SKojart,  jule^t  SSagner 
mu§  bie  ßofung  fein.  ®ie  ^ö^ere  Sage  ber  itatienifd)en  Dpern  lägt  bie 
Sänger  inftinftio  me^r  mit  9Jlittetftimme  arbeiten,  ba  SSottftimme  §u  fe^r 
ermüben  iDürbe. 

S3eim  Singen  ge^t  man  in  ber  Speisenfolge  ber  4  SSo!atgrn))pen  üor: 

1.  0 — u,     2.  ä — ö — e,     3.  ü — i,     4.  A. 

^en  offenen  SSoMen  ^änge  man  im  ÖJeift  ein  ng  an;  bei  ben 
engen  SSofalen  htntt  man  ha^  ng  öor. 

Um  bie  Stimmitte  ift  bie  9^eigung  jum  ©aumenton  am  größten. 
Xenor  a — e(j). 

SSörterüberfi^t: 


ö 

ö 

dort 

Dom 

Mord 

Moos 

ö 

0 

Schöpf 

Schön 

Köpft 

Krönt 

9* 
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u 
Jung 
Skunks 

u 
Jul 
Kuh 

ä 

kämpft 
Längst 

ä 

Kräh 

Jäh 

e 

fern 

Mensch 

e 
Fee 

Mehr 

u 
Jüngst 
Dünkt 

u 

Kühn 

Tür 

i 

Nimm 

Mich 

1 
Nie 
Mir 

A 
All                    J^al 
Krank                  Grab 

Se^^rreic^e  SBörter:  Romeo,  Guinea,  Euin,  Theodora,  Titania, 
Koriolanus,  Ninive,  Tonbildungslehrgang,  Geographiekurs,  Studien- 
vokal, Harmonielehrbuch,  Vormundschaftsgericht. 


Üie^itatid,  Übergang  jutn  öieb. 

i8ei  meiner  3}^et{)obe,  bie  ben  @|)re(^-  unb  <Sington  jugleic^  ent- 
rütcfelt,  mad^t  \)a^  Sflegitatiö  feine  Sd^mierigfeit.  5)er  ®rnnb,  wz^^dib 
üielen  Sängern  biefe  ^unflform  fo  mißfällt,  {'{i  ber,  ha^  fie  anf  öer- 
fc^iebene  SQSeife  f^red^en  nnb  fingen,  ^et  <Bpxtä)ton  ift  ^äufig  bei  im 
getragenen  (^efong  leibüd^  abfi^neibenben  ©ängern  teil§  ftad^  nnb  refo*- 
nan§Io§,  teil§  g^^ißi^t  maniriert,  tei(§  üBer^an^t  fein  <Bpxt^to\\,  fonbern 
retner  ^efong.  @oIdie  ^ünftler  fnd^en  fid)  au§  ber  klemme  ^u  §ie§en, 
inbem  fie  jebe^  Sflejitatit)  red^t  ^at^ettfd^  breit  fingen.  Man^mal  ge^t 
bie  @ad^e  gut  ab,  aber  bei  (Stellen,  Ut  ein  fi^nellfü^ige^  ^arlanbo  öer- 
langen,  tüirft  ha§  ^ati)o0  fomifrfi.  Oft  ift  ber  @d^auf^ieler  f)ierin  bem 
(Sänger  entgegengefe^t:  S^ner  beflamiert  mit  richtigem  5litfa^,  fobatb  er 
aber  einmal  etma§  ju  fingen  ^at,  brüdt  unb  quetfd^t  er  jum  Erbarmen; 
biefer  fingt  rti^tig,  aber  fprid)t  nac^Iäffig.  ^(fo  @ingen  unb  Sprechen 
foll  mit  bemfelben  3lnfa|  erfolgen,  nur  ba^  im  erften  Sötte  ben 
SSofalen,  im  5tt)eiten  hm  ^onfonanten  me^r  Sf^ed^t  unb  3^itbauer  ein* 
geräumt  trirb. 

S3eöor  ber  Se^rer  leidste  Sieber  fingen  lägt,  ift  e§  jmedtmägig  (auf 
einem  2:on  anfangt),  f(eine  ac^tfilbige  (Sä^e  ftüftern,  beflamiercn  unb 
fingen  ju  laffen,  um  ^ofat  unb  ^onfonant  §u  öerfrf)mel§en,  bann  in 
(Sfalen  ah*  unb  aufUJärt^.     S-  ^•- 
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«Ott  ©totj  !ommt  bort  SBoIfg  SRofe  üom  3)orf. 

93ot^o§  @o^n  §oIt  frol^  ^o^t  borm  ^or. 

2)um|)f  fummt  unb  brummt  um  U(m^  $:urm  @turm.^) 

93ruftanfa^  mac^t  bie  ©timme  fc^tuer  Benjcgüd^. 

^o^fanfafe  ma(f)t  bie  Stimme  leicht  betregtic^. 

5lurf)  ift  t§  fe^r  ftimmförbernb,  ^ebic^te  in  anftifem  SSer^mag  auf 
einzelnen  $;önen  fingeub  ju  beüamieren  (©dritter:  2:aud^er,  S3raut  öon 
3)^effinac§öre,  @|)a5iergang;  ©oet^e:  ^^affo,  Q^l^igenie,  Sauft  II).  2)er 
«Sd^üler  bemühe  fid§,  alle  SSörter  natürlid)  unb  hod)  mit  longem,  fc^malem 
5lnfa^ro^r,  öorgefd^obenen  Sippen  unb  eingebogenen  SSangen  unb  gä^nenbem 
^a6)tr\,  fomie  §urüdgel^altenem  'äkm  gu  bilben.  ^ei  benjenigen  ^ofalen, 
meiere  beim  ©pred^en  in  breiter  9}iunbfteIIung  gebilbet  tt)erben  (e,  i,  a), 
ift  bie  SSerfud^ung,  ha<9  9lo§r  §u  öerfür^en  unb  ^u  Verbreitern,  ben  ^lang 
5u  öerflad^en,  naturgemäß  am  größten. 

Sft  fo  bie  §um  Siebftubium  erforberlic^e  ffteife  erlangt,  fo  fott  ber 
(Schüler  \)a^  (SJebic^t  erft 

1.  beKamieren, 

2.  fdinell  unb  leife  remitieren,  ^alb  fingenb,  §alb  fprec^enb  (nic^t 
S^otenmert,  fonbern  ^oten^öI)e  unb  ^opfanfa^  ift  |)aupt- 
facfie  =  tRe^itatitJ.  {Man  fteKe  fid^  üor,  man  fei  ein  2;aub- 
ftummenle^rer  unb  ber  5:aube  foll  öon  ben  Sippen  ablefen. 
@cf)arf  artifulieren!) 


Uftt). 


9lc^      jo^o    fromm         al^a^fo^o         traut 
3.  \)a^  2kh  fingen. 


-^ 


-&- 


V- 


fo         fromm         ^^  fo  traut 

Wc^Qi^      jof)u      frol^oliom      o^qc^       foI|u        tra()ut 

33eim  2:ejtfingen  vergeben  mehrere  SD^Jonate,  W)  ber  ©efang  tabe(Io§ 
rein  unb  ber  Vortrag  bei  größter  SRefonanj  nid^t  maniriert  ftingt. 

3e  mef)r  bie  5:onbiIbung  fic^  ber  SSolIenbung  nähert,  um  fo  natür- 
üd^er,   bem   richtigen  Sprechen   ä§nlid)er   muß   fie   merben.     ^er   $:on 

^)  5£)ef (amiere !  ©inge:  Du  —  mpfsu  —  mtu  —  ntbru  —  mtu  —  mu  — 
Imstu  —  rmsturm. 
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!(ingt  (6efonber§  auf  engen  ^ofalen  E  unb  I,  Jotüie  A)  immer  l^etter, 
gtänjenber  (tu — i,  tö — e),  befonber§  im  pano,  o^ne  ba^  ber  ©änger 
Qffz\ai)x  läuft,  fladi  5U  fingen,  am  ©d^Iufe  muffen  fd^einbar  nur  ber  5ltem, 
bie  ßi|)^en,  S^ttÖ^^f^^l^  ^^^  tueid^er  ÖJaumen  tätig  fein  (Mehr,  Biene, 
Seele,  ewig).  @et)r  gut  ift  e^,  tüenn  ber  ©änger  öor  bem  Stieget 
ftel^enb  ficf)  felbft  ha§>  pfternb  ÖJefungcne  öon  ben  ßi^^jen  abtieft. 
Snnere  SBreitfpannung  o^ne  SSerluft  ber  Säng^einftellung. 

S)ie  @(^n:)ierig!eit  liegt  barin,  ben  öotten  5i;on  Bei  n)eitem  (Sc^tunb 
hoä)  mögücfift  auf  bie  Sippen  ju  ^roiijieren  (mit  Sippenüang,  refonanj- 
reid^,  nid^t  ftad^!),  fo  ha^  ba^  gefungenc  SSort  natürüd^,  ^eHbunfel  Hingt. 
^a§  E  in  Leben,  tüdä)t§  gefprod^en  faft  tvk  ein  ^ä§üd^e§  Ä  (läm!) 
fic^  anprt,  barf  lüeber  n)ie  ein  reinem  Ä  nod^  ein  enge§  E  noc^  mie  Ö 
Hingen,  fonbern  mu§  au§  atCen  brei  klängen  gemifd^t  fein  M  größter 
9tefonan§  unb  ebelftem  ^on.  ®ie  Snbfilbe  üon  Leben  mad^t  bem  'an- 
fänger  beim  Singen  faft  nod^  größere  ^lot  @ie  tpirb  meift  entmeber 
tüie  an  breit  gefungen  ober  ^u  eng  gebet)nt  ehn.  @ie  foll  tDie  ein 
SJlittelbing  öon  ön  unb  ün  tüerben,  o^ne  gegiert  ju  Hingen.  3^  ^^^ 
33etDnung  leicht  nehmen,  in  ber  ^ftefonanj  üoll  tvk  betonte  ©itben. 

3e  reifer  ber  Sänger  fingt,  um  fo  mcf)r  fliegen  bie  SBorte  beim 
5:e£tfingen  fc^einbar  tegato  ineinanber,  o-^ne  bag  be§t)alb  bie  SSorte  un- 
!Iar  tt)erben  unb  bemerlt  tt)irb,  ha^  bie  ^onfonanten  eine§  233orte§  in  ba§ 
folgenbe  tiinübergegogen  tt)erben.  ^a§  bei  fd^Ied)t  gebilbeten  Stimmen 
üinftlid)  bur^  Sd^mieren  (^inüberjiel^ett)  üorgetäufd^te  ßegato  ftellt  fic^ 
bei  gut  gebilbeten  aHmä^üd^  burtf)  ba^  ^tem§urücft)alten  beim  meid^cn 
^nfa|  üon  felbft  ein. 

®a«  „g^ärbctt*'  öcr  ©timme. 

^nfangg  ift  jebe  ridf)tig  gefdfiulte  Stimme  bun!et  gefärbt,  meil  fie 
noc^  fet)r  gef(f)toffen  ift.  2Bie  fi^  eine  ^nof^e  me^r  unb  mel^r  jur 
Slüte  entfaltet,  fo  i)ellt  fid^  attmät)üd)  ber  ^on  mit  ber  Stimmreife  auf, 
o^ne  ha'i^  er  f(ad^  h)irb.^)     33ei  ben  $ßo!aIen  e,  1  unb  A  ift  ber  5Cuf- 

1)  SBarum  crft  üerbun!eln,  ba  ber  Xon  fic^  hoä)  fpätcr  aufiicKt?  SBarum 
nidit  gtcidi  ber  l^eüe  tlang?  2)q§  ^uffieüen  ift  ein  ^robuft  ber  9?e{fe:  2) er  richtig 
ft^enbe  bunfle  Äopfton  tüirb  t)ell  burc^  SSeitung.  2)er  gteic^  fieHc  5:on  ift  flac^, 
nie  f)eUbunfet.    2)a§  fel^Ienbe  ^beatbunfet,   bie  fHunbung,    fann  nie  bajufommcn. 
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fiellung^proje^  mit  einer  inneren  S3reit}^annung  öerbunben,  o{)ne  ha^  bie  SSer- 
längerung  unb  SSerfc^mäterung  be§  ^nfa^ro^r§  babei  öerloren  geljt.  ®er 
gute  3:on  ift  ^eübunfel.  5)em  reifen  (Sänger  get;orcf)t  fein  Organ  fo,  'oa^ 
er  fc^on  burc^  hk  feelifc^e  SSorftellung  unbemufet  ^ette  unb  bun!(e  färben 
\üäf)U,  ol^nc  ba§  ber  §elle  ^tang  f(ac§  grell  ober  ber  bunfle  ^o^  büfter  tlingt. 

^ie  5lu§tüal^I  ber  Sftegifter  f|)ielt  bei  ber  (Stimmfärbung  eine  groge 
gflolle.  ®og  topf|3iano  ift  bunfler  aU  ha^  SSotttonpiano.  5)ag  ajiittet- 
ftimmenforte  bunfler  at§  bog  SSoIItonforte.  ^o^f*  unb  SJiittelKang  finb 
mxä^,  ber  ^oUton  füngt  am  e^ernften,  metattreid^ften. 

Sachen  mu^  fetter  füngen  aU  @ram.  (Sin  bun!(e§  A  auf  „(a^en'' 
ftört  bie  ganje  gllufion,  menn  ber  ^on  aU  fold^er  öielteid^t  ^errlic^ 
füngt.  5Iber  er  lö^t  !alt,  er  ^acft  nic^t.  @ine  fleine  (SJaumenöer- 
breiterung  mac^t  ba^  A  ^ell.  9^ur  beim  S^arafterifieren  änbert  fid)  bie 
normale  f|ellbun!(e  görbung  nac^  ber  fetteren  ober  bunüeren  Seite  §u. 
®ie  a  in  „Ha  Falsche"  bürfen  f^neibenb,  bie  ä  in  „Der  Häher 
krächzt"  breit,  hk  o  in  „0  Todesnot!"  büfter  füngen.  5)a§  ju  offene, 
mecfernbe  Singen  in  italienifrfier  Unmanier  bei  breitem  SUiunbe  o^ne 
Sip^entric^ter  ift  ebenfo  Ijä^Üd)  unb  unlünftlerifdi,  h)ie  ha^  ju  ge- 
fcfjtoffene,  njoburc^  bie  (Stimme  ettüa^  §oI)Ie§  erhält.  @§  gibt  fe§r  üiele 
bemühte  ^Iangfcf)attierungen,  bie  ju  i^rer  2(natt)fe  ha§  feinfte  D^r  er- 
forbern.  3n  jebem  ^on  fönnen  gute  unb  fd^tec^te  §e(le  unb  bunfte 
klänge  enthalten  fein.  ®er  gute  fielle  ftra^lenbe  ^lang  entfielt  burc^ 
Qnnenf^annung;  ber  fc^tecfite  l^ette  burrf)  !on5entration§Iofe  gtac^^eit. 
2)a§  gute  2)un!(e  ift  ber  ^örtoerftang;  \)a^  falfc^  bun!(e  ÖJepräge  erhält 
ber  5:on,  menn  bie  S^adientoette  tei(§  ^affiü  burd^  ju  bicfe  SnuQt,  kiU 
aftiü  burd^  falfd^e^  ^reffen  öerengt  n?irb. 

2Bie  öiet  Iä§t  oft  ba§  ÖJefjör  ju  toünfd^en  übrig!  2)ag  bunüe,  fc^öne 
^itütimbre  mirb  üon  mancfien  Seuten  für  ÖJaumenton  gefialten,  mä^renb 
ber  edf)te  ^nöbet  für  ben  S^eatton  angcfei)en  n?irb.  ©in  |)eIbentenor 
^at  ein  bun!Iere§,  runbereg  ^iano  aU  ber  Itjrifd^e;  o^ne  ha^  ÖJaumenton 
üor^anben  ju  fein  braud)t.  ÖJute  It)rifc^e  2:enöre  fönnen,  menn  bie 
SlJlittelftimme  bur^  Kräftigung  ber  Ke^Ifo^ffeftfi alter  SSolIftimmc^arafter 
angenommen  {)at,  jum  |)elbenfad^e  übergel^en.  SSie  diele  derfa^^te  2;enöre 
laufen  aU  S3ariton  fierum,  meil  fie  „ bedf cn"  mußten  unb  ber  fc^tec^te 
Se^rer  ben  Kopfanfa^  nic^t  gu  rt)ecfen  tonnte! 
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gn  ber  S^ilbung  ber  §bf)e  §etgt  ftd^  ber  ^JZeifter.  9fcirgettb§  tüirb 
fo  gefünbtgt  mie  ^ier.  5Reift  tüirb  ber  falfd)e  ^ntftanfa|  ^eroufgegogen, 
moburc^  bie  Stimme  fe^r  leibet  unb  üom  ^^apital  je^rt.  2)ie  |)ö^e  tüirb 
forciert,  bie  Xont  toerben  ro^,  rau^,  §u  tief,  bie  tüeid^e  Dberrefononj 
ge^t  öerloren.  Qm  ^^om^f  gegen  \)tn  ftarfen  Suftbrud  ermüben  bie 
^e^I!o|)ffpanner,  bie  ©lafti^ität  ber  @timmlip))en  läfet  md),  ^orefen  unb 
@timmf(^n)äd)e  finb  bie  golge.  Seife  in  ber  §öf)e  ju  fingen  Vermögen 
bie  ^rüller  enttüeber  über^au^t  nic^t,  ober  fie  muffen  fi(^  bDp|)eIt  an^ 
ftrengen,  meil  fie  ha§>  pano  in  ber  ©infteUung  be§  33ruftforte  bitben 
unb  burd)  ben  erniebrigten  ßuftbrucf  bie  Sont)ö^e  fid^  fel§r  vertiefen  toiti, 
Dber  ber  f^Ied)te  ©anger  fingt  S^Zaturfoipl^tano,  hQ§  nid)t  fo  ermübet, 
aber  jämmerüd^  bei  i^m  Hingt,  tüeil  e§  nic^t  buri^  ben  ^feifton  konzen- 
triert n)urbe.  ®enn  ber  anfangt  gart  flingenbe  panofo^fton  ge^t  bei  ibealer 
^lu^bilbung  immer  me^r  in  ba§  tvtiä)  aber  bod)  männlich  flingenbe 
SJlifc^piano  über,  ^er  TOfdjton  unterfc^eibet  ficf)  öom  f(^n)äc^Iid)en  $ln§- 
ganggton  nic^t  nur  im  D^r  burd)  runberen  ^lang,  fonbern  aud^  im 
eignen  @efü§I  burd^  bie  intcnfiüere  5lrbeitgleiftung  ber  |)al§mu§!eln. 
@§  gehört  eine  gemiffe  ^raft  ba^u,  ben  9flad)en  meit  gu  laffen;  ber  ge- 
fenfte  Unterüefer  unb  bie  ^ef)ltopff)erabäiei)er  laffen  ben  ^e^Ifo^f  nic^t 
U)ie  beim  9^atur!o^ffIang  t)od)fteigen.  galfd^  mit  ^ruftanfa^  fingenben 
3:enören  ^tt)kn  bie  gtän^enben  S^öne  b,  h,  c'  enttreber  ööllig  ober  fie 
brüllen  fie  nac^  unten  §u  betonierenb,  o^ne  fie  lange  oug^atten  gu  !önncn. 
^ic  ^öfjt  mufe  t)on  oöen  m^  unten  gebtlbet  tnerbcn,  nit^t  um* 
geteert.  (£'§  mufa  fo  ^ocft  begonnen  tnevben  al$  ber  ^öt^fte  to^jf* 
ton  mü^eloö  anf|)ri(^t.  SBer  oon  unten  nad^  oben  übt,  bleibt  faft 
ftet§  im  S3ruftf(ang,  menn  er  nid)t  t»on  feinem  Se^rer  barauf  aufmerffam 
gemaei^t  tt)irb,  auc^  bo§  ^opfregifter  gu  gebraudien.  ^a§  ^ianofingen 
attein  ift  atfo  fein  @d)u|  öor  falfc^er  Schulung.  SO^it  bem  obern  ©panner 
fann  mon  bie  tiefften  $:öne  müi)e(og  fingen,  mit  bem  untern  ©panner 
aber  nic^t  bie  ^of)en. 
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^o§  S3ruftpiQno  ei'ifiievt  parallel  neben  bem  3}iifc^piano  unb  flrengt 
px^  X^mx^e^  and)  faum  an,  aber  ttje^e  bem  @c^üter,  beffen  Se^rer  nic^t 
^ört,  ha^  er  e§  f)inauf treibt.  9JJanc^e  S:enörc  motten  fetbft  auf  bem 
f)o^en  C  53ruft)3iano  fingen. 

5)er  @eban!e  an  u  unb  ü  fpiett  bei  ber  §öf)en!onjentrierung  ber 
TOttetftimme  bie  größte  fRoUe.  ®ie  offenen  Jßofale  a,  o  merben  nad^  u, 
bie  engen  e,  i  nad)  ü  ^u  ^tha^i^t  5(uc^  bie  ^orflellung  be§  über- 
triebenen ^Rafalen  unb  ha§>  ©ingen  auf  ng  fetbft  ift  für  bie  §öl^e  öon 
großer  2Bid)tig!eit,  mü  fo  bie  9lad)enfcf)nürmu§feln  me^r  au^gefcfiaüet 
merben.  3e  I)ö^er  ber  ^on,  nm  fo  fiö^er  ber  Q^had)k  5(nfa^,  um  fo 
fteiter  unb  pl)er  (rüdUJärtg)  bie  ^(tcmfü^rung.  ^ie  tä^it  ^ollftimme 
reift  mit  ber  S^it  buri^  er^ö^ten  Suftbruc!  öon  unten  unb  gleichen  ^egeu* 
brucf  nac^  unten  au§  ber  TOttelftimme.  ^efonber^  jtrecfmägig  jur  ^lu^«- 
gleic^ung  finb  leife  Gftaüenfprünge  mit  unb  o^ne  ^onfonanten  oon  oben 
nad^  unten. 

SD^an  mä^te  bie  S:onart  anfangt  fo  ^oc^,  al§  ber  ^opfftang  au 
bem  oberen  ^one  no(^  leicht  anfpric^t.  (B,  H,  C  5)ur,  menn  bi§  es^ 
gefungen  mirb.)  ®ann  finge  man  8!alen  abmärtg  in  biefen  Tonarten 
unb  A,  As,  G^ur.  S^ii^t  tiefer,  um  hk  ÖJefa^r  ber  5SoIIftimme  beim 
^nfa|  be§  oberen  ^one§  nic^t  ju  frü§  ^erauf^ubefd^mören.  2)ie  ^opf- 
battung  fpielt  im  (Stubium  eine  intereffante  fRolIe.  ^m  1.  @tabium  ^at 
man  bie  @m)3finbung  beim  ^opfton,  al§  mürfe  man  if|n  nad^  t)inten  oben 
über  hzn  ^opf.  Qm  2.,  mo  ber  Xon  gemifc^t  mirb,  fen!t  man  meift  ben 
^opf  (^egenbruc!  nad)  unten,  (Srftarfung  ber  ben  ^e^Ifo|)f  feft^altenben 
9}?u§Mn).  Sm  3.  ergebt  man  i^n  unb  nimmt  hk  Haltung  eine§  ^egen- 
fc^Iuder^  ein.  ®ie  2:öne  fallen  mie  üon  oben  in  'öqxi  meiten  Üiad^en: 
^ie  SSoUftimme  ift  baju  gefommen.  ^n  ber  Übergangszeit  jmifd^en  1 
unb  2  fingt  ber  @d)üler  oft  §u  ^od)  unb  nun  übernimmt  ber  ^opf  bie 
'dioUt  einer  ^Salanjierftange  §mifd^en  ^opf-  unb  93ruftrefonan5.  S«  ^^^ 
|)ö^e  ift  ber  fc^i)ne  ^lang  beS  ^ofalS  juerft  maggebenb,  nic^t  bie  9flein- 
(}eit  ber  5(u§fprad^e.     Qn  ber  ^oßftimmc  alle  ^ofale  offen  nehmen. 

SBenn  bie  Dberoftatie  juerft  auf  gefrfiroffenen  ^ofalen  geübt  mirb 
tDtrb  öiel  geit  erf:part;  bie  SJiittelftimme  h)irb  fe^r  bid  nnh  bie  ^ott" 
ftimme  ift  in  ber  Einlage  präct)tig  Vorbereitet,  ot)ne  ha^  ein  ^odton  ge- 
lungen mürbe.  ^aS  jeigt  fid^  beim  @!alenfingen  auf  offenen  ^Sofalen  üon 
unten  nac^  oben,  bie  fpäter  geübt  merben  muffen  mie  bie  oon  oben  nac^ 
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unten,  njeil  fie  öiel  fd^merer  finb.  SDie  oberen  2:öne  ber  f,  fis,  g-5)ur- 
Tonleiter  Hingen  bann  mit  ajiittelftimme  genommen  fe^r  ftor!  öoKton^» 
artig.  Qn  ber  A,  b,  H—C^ -Tonleiter  ift  bie§  felbfioerytänbüd).  (ßeiber 
^aben  l^ieröon  bie  meiften  Se^rer  feine  Sl^nung  unb  bie  meiften  beutfc^en 

5i;enöre  feine  leidste  glän^enbe  §ö^e!) (So  tt)irb  bie  S5oIIftimme 

gefal^rlog  ^albtonhjeife  immer  l^ö^er  geführt.  @rft  mirb  e^  offen  genommen, 
bann  f,  fis — c^.  3e  bitfer  ber  gemifc^te  ^on,  um  fo  leichter  ha§  §erau§- 
ge^en  in  ben  ^oUton  im  «Srfimellton.  ®og  9tuc!en  beim  Übergeben  toirb 
meggeübt. 

2)er  reife  ©änger  !ann  offen  bi§  gum  l^ofien  C  fingen,  mac^t  aber 
nic^t  immer  (SJebraud^  baoon,  ha  A,  B,  H,  C  in  ber  TOttelftimme  frf)ön 
unb  bid  Hingen  unb  meniger  crmüben.  §o^e  ^otoraturftetten  fingt  man 
lieber  offen,  ha  fie  nur  fur^  üorüberpiegen  unb  ber  Übergang  in  bie 
SO^ittelftimme  §u  oief  Snt  erforbern  mürbe.  |)o^e  germaten  aber  pit 
man  im  ^^feifton.  S)er  S5olIton  ft|t  im  (JJefü^I  me^r  {)inten  im  §al§ 
(nid^t  unten  mie  beim  S3rüller  in  ber  S3ruft!),  ber  ^feifton  mel^r  in  ber 
99^unb^i)§te.  §o^e  ^o^ftöne  offen  genommen  füngen  leicht  ftacf)  unb 
meid^üc^.  3^  f)ö^er  ber  ^on,  um  fo  größer  bie  ^ieferöffnung!  ^ie 
^ieferöffnung  ift  hd  ^o^m  SSolItönen  immer  groß.  Sei  gemifd^ten  S^önen 
auf  offenen  SßoMen  meniger  groß,  ^a  bei  engen  Sofalen  bie  Quetfcf)* 
gefalir  groß  ift,  finb  auf  l^o^en  SSoIItönen  bie  tiefer  felir  ju  öffnen  unb 
bie  SSoMe  ebenfalls  meit  p  nel^men.  5)er  5lnfänger  bleibe  beim  @!aten- 
fingen  abmärt§  lange  im  ^feifton  unb  ge^e  f^ät  in  hk  SoIIftimme  über. 
@benfo  ge^e  er  jeitig  t)on  unten  nad)  oben  fingenb  in  bie  ^o^f*  unb 
TOttelftimme  über.  ®er  reife  (Sänger  bleibt  lange  im  gleid^en  S^egifter, 
alfo  öon  unten  nac§  oben  ge^enb  lange  im  SSolIton,  üon  oben  nac^  unten 
fingenb  in  ber  TOfd^»»  ober  SoÖftimme.  ^n  ber  §ö|e  ift  ber  ^lang  ber 
fßotait  unbeftimmtcr,  gebäm^jfter  al§  in  ber  SUJittettage.  @g  ift,  aU  ob 
man  einen  SO^enfc^en  au§  nebüger  gerne  immer  beutlicfier  nä^er  ^eran* 
treten  fie^t.  (Sbenfo  ift  e§  mit  ber  Xiefe,  bie  meniger  ^ilaftifc^  Hingt  al^ 
bie  TOttellage.  5So!aIe,  bie  man  in  ber  $ö§e  ju  fd^arf  l^erau^^ört,  finb 
grell  ober  gequetfd^t.  S)er  (SJrunbbofal  muß  burd§fcf)immern,  aber  öon 
anberen  klängen  toie  umpllt  fein.  2)ie  SD^ittelftimme  ber  ^ö^e  neigt 
5u   u — ü,    bem   bunf elften   garbton,    bie   SoUftimme   jum   iieHbunüen 
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^ie  TOtteüage  tuirb  öon  ber  §öf)e  au^  burc^  5lbtüärt^fingen  üon 
@talen  gebilbet.  ^ei*  ^opfton  unb  ber  3)iittel!(ang  tüirb  fo  tief  tüie 
iiiögüc^  t)inuntergefü^rt.  @g  tritt  attmö^tid^  au§  bem  ^intergrunb  ha^ 
S3ruft^iano  i)croor.  @tet§  anfangt  pono  üben.  9U(^t  bie  TOttcUage 
erft  fräftig  mad^ett  tüollen  unb  bann  jur  §ö^e  gelten.  SDUtteltage  unb 
3:iefe  brauchen  hti  guter  5lu§bi(bung  bie  längfte  Stil  2Benn  ju  frü^ 
ftor!  gefungen  tüirb,  gel£)t  ber  f)o^e  ^o^ffi|  öerloren.  2)er  reife  (Sänger 
fingt  nur  SSoIIton  in  ber  TOttellage.     ^ie  gtau  aud)  9)^ittelftimme. 


Sßenn  bie  TOttellage  riditig  in  ^o^ftonpi)e  fifct,  bietet  bie  3:iefe 
tpcnig  @d)n)ierig!eiten.  Qtoax  bleiben  onfangg  bie  tiefften  ^öne  mand^mat 
au§  unb  Üingcn  fdieinbar  teife,  n^eit  nidfit  gebrüdf'tnirb ,  aber  immer 
tocfer  meirf).  ®ie  5;iefe  mit  reinem  ^ruftanfa|  geformt  Hingt  fnarrenb, 
^u  tief  unb  teid^t  gequetfdCjt.  S3ei  f)ol^en  (Stimmen  niill  gemö^nlid^  ber 
3:on  bei  f,  bei  tiefen  bei  d  in  ben  tiefen  ^ruftflang  übergeben.  ®iefe 
3:öne  motten  ptö|Iic^  ftärfer  Hingen  aU  bie  oberen,  menn  man  bie  @fata 
abmärtg  fingt.  9iun  tnäre  e§  grunbüerfel^rt,  biefe  3:öne  be^l^alb  fo  ju 
laffen,  meil  fie  ftar!  Hingen.  9^ic^t  auf  bie  @tär!e  fommt  e§  an,  fon- 
bern  auf  bie  @benmä§ig!eit,  W  5lu§geglic^enl£)eit.  93ei  ^urücfge^attenem 
5ltem  Hingen  biefe  unteren  ÖJrenjtöne  anfangt  leidet  unrein. 

SSir  fe^en,  ha'^  ha^  ©inregifter  an§  atten  3  9tegiftern  gemifc^t  ift. 
^er  9fiatur-^o|)fHang  ift  ber  5lu§gang§^unH.  —  ^alb  gel^t  er  in  ben 
runben  ge^jfiffenen  ^o^fton  unb  bann  in  ben  gemifd^ten  ^lang  über,  ber 
fein  §auptgebiet  in  ber  Sage  fis^  bi§  d^  ^at.  9f^eben  unb  au§  i^m  ent* 
midelt  fic^  bie  SSottftimme,  bie  big  gum  ABC  reicht.  ^a§  l^ol^e  G  ift 
ber  5(ngel^unH  ber  guten  5(u§bilbung.  SBenn  e§  in  ber  3J?ifct)-  unb 
SSottftimme  gleirf)  gut  Hingt,  ift  bie  folibe  S3rürfe  jmifd^en  §ö^e  unb 
Miüt  gefc^Iagen.  Unter  G^-Xenor  nimmt  bie  (Stärfe  be§  $feifton§  met)r 
unb  me^r  ab.  2)er  Übergang  t)on  einem  in§  anbere  Slegifter  ift  auf 
mehrere  ^öne  verteilt,  bie  in  jebem  Stegifter  für  fid^  gteid^  ftar!  unb 
fd^ön  Hingen:  ^ie  ibeale  ^lu^gteic^ung  ift  erreidEit! 
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5Sor  §u  früf)em  ^ej;tfingen  feien  Setter  unb  Schüler  getüarnt,  ha 
bie  Seiltet  fic§  fonft  üiel  fd^tuerer  befeitigen  (äffen  (minbeften^  ^j^  Qa^r 
befter  Unterrid^t  tor^er  nötig). 

iSIeid^öiet  melc^er  ÖJefang^gattung  fic^  ber  Sd)üler  jutpenbet,  ob 
ber  Optx,  bem  Cratorium  ober  Bongert,  ftet§  foll  er  mit  bem  ©tubium 
leichter  Sieber  (SOflenbel^fo^n,  Sßeber,  granj,  8($ubert,  ©d^umann)  be* 
ginnen.  (Schüler  mit  gewaltiger  Stimme  unb  fc^öner,  großer  gigur  eignen 
fid^  natürlid^  me^r  jur  ^ü^nenlaufba^n. 

^er  Vortrag. 

3^on  pd)fter  SBid^tigfeit  für  ben  ©änger  finb  feine  (55eifte§!raft  unb 
fein  Temperament,  ^enn  ^ieröon  ^ängt  ber  SSortrog  ah.  Um  ha^ 
ße^ren  be§  ^oxtxaq^  ift  e§  ein  eigen  ^ing.  2Ber  nic^t  fü^tt,  tüa§>  er 
fingt,  fo  ha'^  er  hk  ©erjen  ber  §örer  ^toingt,  mirb  tro^  ^errlic^fter 
SJlittel  unb  befter  .8lu§bitbung  !alt  unb  einbrucf^Io^  fingen.  Oft  Hegt  ber 
mangeinbe  5Iu§brud  baran,  ha^  ber  @(^üler  bie  ^onbilbung  nic^t  frei 
bel^errfc^t,  er  ben!t  me^r  an  ben  ^on,  aU  an  ben  3n§alt  be§  Siebet. 
8ol(|e  Sänger  «werben  betreffe  ber  SBirfung  oft  öon  ^Dilettanten  in  ben 
©(Ratten  gefteHt,  meiere  fingen,  mie  i^nen  ber  @rf)nabet  gemarfifen  ift,  nur 
an  ben  SSortrag  benfen,  o()ne  fid^  um  ben  ^lang  be§  Organ»  §u  fümmern. 
3)ev  U\it  Sänger  ift  bev,  mi^tx  hti  taDeUofer  ^otiftilbuttö  p« 
gleich  Den  feelifc^en  Sn^alt  be§  tjorgetragenen  üiiebeö  erfc^ö^jft 

^ev  ^riUev- 

5)er  gute  Triller  bilbet  ben  ÖJi)3fe(pun!t  ber  31u§bilbung.  ^ie 
meiften  Se^rer  galten  if)n  für  unnötig,  überlebt  —  loeit  fie  i^n  nic^t 
fönnen!  5Iber  er  ift  lel^r*  unb  lernbar  je  nad§  Anlage  unb  9leife  ber 
Stimme.  5:riller  ift  bie  fd^neHe  golge  gmeier  bid^t  nebeneinanber  liegenber 
©ans-  ober  §atbtöne,  fo  ha^  fie  burd^  bie  Sd^nelligfeit  ben  (Sinbrucf  ber 
^erf(^metäung  ju  einer  ©in^eit  mad^en.  Völlig  üerfe^tt  ift  bie  Sd^ablone, 
i§n  au§  ber  2ld^tel — Sed^ge^ntel  ufm.  S3en)egung  leiiren  5U  loollten.  @r 
fe^t  ^Itembe^errfd^ung  unb  innere  Konzentration  oorau^.  ^wm  33emuj3t* 
fein  be§  5Itembrud§  fommt  man  am  beften  burd^  ha§  „^merc^fetterfd^ütternbe 
öad^en"  Hä  hä  hä,  ha^  tangfam  begonnen  unb  immer  fd^neller  mit 
Ko^f^iano   au^gefü^rt  mirb.     33otb  ftellt  fid^  ber  Keijlfd^lag  ein.     Wan 


—     141     — 

übt  i^n  am  beften  auf  d  ju  e,  inbem  man  i^n  aul  bem  furzen  SSorfc^Iag 
Don  oben  nad^  unten  entmicfelt.  Ober  au§  ber  Zxxok.  93eöor  man  i^n 
auf  «ofalen  übt,   taffe  man  i^n  auf  hng-^j^^^  j.^^^^     g^  ^^^^  ^.^ 

innere  ^(angfäule  gefüllt  mirb,  um  fo  ujeiter  ift  ber  ©c^iiter  öorgefrfiritten. 
@r  ift  al§  ^opf*,  SJlittel-  unb  ^otttontriHer  ^iano  ^u  üben.  9Jian  merft 
fid^  im  ÖJeift  beibe  ^öne,  marüert  aber  ben  untern  Seitton  ftär!er.  @^ 
ift,  a(g  ob  in  ber  Dberüeferfup^el  fodienbe^  Sßaffer  ^u  tootten  anfinge, 
t^enn  ber  dritter  locfer  n)irb.  9^ur  tt)er  mit  ^opfanfa^  fingt,  toirb  einen 
guten  $:riller  ^eröorbringen.  Sfleife  unb  ^raftifd^e  Unternjeifung  finb  not- 
tDenbige  ^orau^fejungen.  93alb  Hingt  \>k  untere  S^erj  mit.  ®er  gute 
©önger  !ann  ben  3:riffer  burd^  hu  brei  9legifter  fd^itoeffen. 

grau  SBBidmann,  ÖJattiera-  unb  9fieincdEe*@c^üterin  (S3ueno§  5Iire§), 
befi^t  bie  gä^igfeit,  auf  ber  unteren  Ztx^  be§  ^rillertoneg  gleid&jeitig 
mit  ber  oberen  2:er§  trillern  ju  fönnen.  9)^an  ^öxt  otfo  5tt)eimal  ^njei 
^öne  =  5)o|)^eItrilIer.  @r  ift  bon  ^auberl^after  2Bir!ung.  @g  gibt  too\)i 
t)eute  in  ber  SSelt  niemanb  au^er  \i)x,  ber  ben  ®D|)^eItriIIer  befi^t. 


2)er  @d^üler,  ber  unter  Seitung  eine^  guten  Se^rer^  meine  9JJet^obe 
ftubierte,  i)ot  burd)  Sieifung  be§  ^o^f^  SJ^ittel-,  ^ottton^  ha^  (Sinregifter 
geU:)onnen.  (£r  l^at  gelernt,  jrt)ei*  unb  breiteilige  ibeale  «Sd^ujelltöne  §u 
formen  unb  mirb  !aum  nod£)  @d£)h?ierig!eiten  beim  Sieb-  ober  Partien- 
ftubium  §u  übertDinben  §aben.  (S^ielenb  n)irb  er  alle  S^terüalle  rein 
treffen,  S^onleitern,  (Solfeggien  unb  Koloraturen,  foUJie  Triller  tabetio» 
fingen.  2)urd)  Sltembelfierrfd^ung,  Klangbeljuung  unb  S3ilbung  aller  ^öne 
bei  njeiteftem  S^ad^en  unb  gurüdge^altenem  ^tem  ^at  er  ben  ^on 
fpinnen,  legato  fingen  gelernt,  bie  fc^önfte  fd^toerfte  33inbung.  @r  fefet 
jeben  ^on  beftimmt  für  fic^  an,  otjue  in§  ©d^leifen  unb  Bi^^^n  §u  öer- 
fallen,  ein  geiler,  ber  ha^  Legato  oortäufd^en  foK,  aber  nur  bie  Un= 
oollfommentjeit  bes  (Sänger  benjeift.  @r  fann  staccato  fingen,  ol^ne  ha^ 
ber  ÖJefang  rt)ie  ge^adEt  flingt,  unb  oline  feften  @timmri^enfd)lu§,  ftet^ 
mit  bem  unbeftimmten  ßinfa^  arbeitenb. 

9}Zeine  $ro:p]^e§eiung,  ha^  ber  ^^onograp^  im  ^efongunterric^t  ein- 
geführt ttjerben  njürbe,  ift  fel^r  fdfinell  eingetroffen.     Dbfd^on   ic^   feine 
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fäufUc^en  Übung^tpaljen  ^abe  erfd)einen  laffen,  fo  barf  id)  bo^  beau- 
1>rud)en,  ber  erfte  beutf^c  ^efottglel^rer  getüefen  ju  fein,  ber,  feine  93e- 
beutung  öorau^fe^enb,  fottJoI)!  ben  8d)ülern  ^ünftterarien  öorfül^rte  aU 
auc^  jelbft  @c^üIeroufnaf)men  ntai^te.  Sßenn  f^on  ber  ^^onogro^^  unb 
ha^  ÖJrammop^on  jur  ©r^ie^ung  be§  ÖJe^örg  unb  jur  (Stimmuerbefferung 
beitragen,  finb  fic  natürüd)  ebenfo  njie  bie  beften  S5üc!^er  unb  o!uftifd§en 
5lp^arate  nur  Hilfsmittel  unb  ©rgänjungen  beS  Unterri^tS.  keinesfalls 
fönnen  fie  ben  guten  Se^rcr  erfefeen,  ber  unauSgefe^t  bie  Kontrolle  fo 
lange  ausüben  mu^,  bis  auS  bem  @(^üter  ein  SJJeifter  gertJorben! 

NB.:  (öie^e  meinen  5(rti!el  in  ben  „SOfJufi!'päbagogif(J)en  blättern", 
mal  1908. 
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®ic  natürlid^e  ©nttoicflunö 
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üom  (^opfftang   gur  gcmitd)tcn  ©timmc  in  20  prattijc^en 

^bungöftunbcn. 
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Qleinccfe'fc^e  QHet^obe 


QH.  15.—  geb. 


(Stöänsunö  öcr  „Slunft  bcr  ibealen  Sonbllbuna** 
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Q5om  ©|)rcc^ton  äum  öington 

Q5om  ^opf-  sum  OHittGl«  unb  OSottfrang 
QUegtllecaudgleid^dübungen 

IL  Seil  t>on  „®ie  natürlid)c  ©nttoicflung  ber  ©ingftimme" 
3n  füraefter  öeit  gröfjter  @rfoIg.    ^iberatt  anerfannt. 


3füf  @anger,  6c^aufpielev,  ©efanglebrer,  ©c^ulen,  ^onferöatori  en, 

©eminare 

2.  Qluflage  ca.  OK.  20.— 
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Qlnetfannt  bcftc  Snftrumcntationölcl^rc. 
dum  ©elbftftubium  boraüglid^  geeignet! 
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^rattifö^c  Onftrumentotion^^tcbtc 

©ritte  üermel^i^tc  un5  üerbefferte  Qluftage 

Onl&alt:  Seil  I.  ®tc  6trci($inprumcntc  Qlt.  40.—  (4.  Qluffage).  /  Seil  U.  ©ie  i&ol8= 
blasinftrumcnte  QU.  40. — .  /  Seil  III.  ®ie  etreidE)«  unb  ^olabla^inftrumcntc  8U^animen= 
toirfenb  OK.  24.—.  /  Seil  IV.  ®ie  Sörner  9K.  24.—.  /  Seil  V.  ®ic  gSermi^c&ung  ber 
6trei^9  unb  Solsbla^inftrumcntc  neMt  i&örncrn  Qlt.  24.—.  /  Seil  VI.  ®ic  Stompeten. 
Äornctte,  gjo^auucn,  Subcn  unb  6c&Iaginftrumentc  Qlt.  48,—  .  /  Seil  VII.  ®ie  f)arfc, 
QUanboIine,    Qit^cr,   ©uitarte,    S^Iaöier,    ©ömpet,    Orgel   unb    i&armontum   W.    48.—  . 

Qluögabe  in  beut^c^er  öprad^e  in  7  Seilen)    ^cöer  Seil  ift 
Qtuögabe  in  englifd^er  ©prac^e  in  7  Seilen  j  einzeln  ju  ^ahan. 

®aiS  QBett  ift  Oon  bcn  S)crrcu  ^roff.  g3foöI,  9lcincde,  Äveö!<^mar,  ©edcr, 
QSüIIncr,  ©ru^  n]to.  beftenä  cmpfotilen. 

Qllte  greife  ein^c^l.  S.<»Q.,  unüerbinölic^. 

gSerlag  öon  ©örffling  &  g^ranfc  in  2ci|)at8 


QSüd^cr,  5ie  il^rcn  OBcrt  nie  öcrilcrcn! 

m  ift  unmögli(]&,  an  blefcc  ötellc  bcr  ©ebcutimg  6cr  9lr6clt  6ta5ciÄ,  mon  lann  in  gc= 
tDiffem  6innc  fagcn,  ße6cn^or6elt,  gcrec&t  ju  tocrben.  .  .  .  ®lc  g^o^jjtcfle  toitb  mit  bct 
gebü^rcnbcn  Qltxctfcnnung  beffen,  toa*  bcr  QSetfaffer  geiciftet  6at,  8to«f«no^  nitJ^t  gcljen ; 
und  fommt  cd  barauf  an,  aui&  bte  SoicntDcIt  für  bie  and  tiefem  menf^U<|»cn  ©mpftnbcn, 
aui  öetalicöcm  3KitIcib  unb  imponierenbem  ^jj^id^tgcfübl  ö«raud  mit  getoanbter  OFebcr, 
in  mannten  Partien  ffb^^t  anaicbenb,  ja  fpannenb  gefc&ricbcncn  oottteff lic&cn 
©ü^ern  |u  cttoännen.  Scip8ige^  Sagcblott. 

Qf(ein]^oI!>  6tabe: 

®nvä)  eigne  unb  frembe  ©d^ulb 

^riminaliftifd)c  2cbcndbiI5cr 

3n6alt:  I.  (Sin  gfrciöcitdtroum.  /  II.  Qlud  öcönfu^t  na^  ßiebc.  /  III.  ^a^at.  / 
TV.  cübcrpöontafUfc^. 

CJK.  24.50,  Qcb.  OK.  31.50 

Frauentypen  anä  bem  ©efängniöleben 

95cltragc  3U  einer  95ft)C3^t>Iogie  öer  g3erbreci^erin 
OK.  28.—,  geb.  OH.  35.- 

®er  poUtifd^e  QSerbred^er  unb  feine  ©efängni^^aft 

^nminatiftitc^e  6tu5ie 
QH.  14.— 

©efängniöbilber 

^ritifd^e  QÖlätter  auä  5em  6trafüoIl5ugc 
911.  28.—,  geb.  OK.  35.— 

Qluö  ber  ©efängmgfeelforge 

©rinnerungen  auä  üiersel^niäl^rigcm  ©efängniäbienft 
On.  28.-,  geb.  OK.  35.- 


Dr.  philof.  Qo^anne^  Saeger: 

Qled^t^brudf)  unb  Qled^tgauiggleid^  in  ber  ötrafjuftiä 

6tu5ien  au  QHcformfragen  in  t)er  Kriminologie 
QU.  35.—,  geb.  Qlt.  42 - 

(Sine  füt  Ott«  gebilbctcn  5iircijc  un^etc^  'a3oHed  bö<6ft  bcbcutfamc  Qlrbcit!    S^ein  QJoIId* 
frcunb,  fein  gJolitller,  fein  3urift  lolrb  an  btefcr  Qlrbeii  t)ocübcrgeb«n  fonnen. 

QtHe  greife  einfd^I.  S.»3.,  unDerbinölid^. 
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